A1.30.1 Grypa czy przeziebienie?

¢Gripe o resfriado?

1. Co najczesciej pojawia sie przy grypie?

a. Zawsze bol ucha i wysypka

c. Wysoka goraczka i silne bole miesni

2. Jak zaczyna sie grypa?

a. Zaczyna sie powoli, dzier po dniu

. Zaczyna sie zawsze od bélu zeba

3. Jaki objaw dominuje przy przeziebieniu?

a. Bardzo wysoka gorgczka

c. Suchy kaszel i koniecznie t6zko

4. Jaka jest réznica w przyczynie choréb?

a. Grypa jest bakteryjna, a przeziebienie
alergiczne

c. Grype wywotuje jeden wirus, a przeziebienie

wiele réznych wiruséw
1-c 2-d 3-b 4-c

2. Lee el didlogo y responde a las preguntas.

b. B6l brzucha po jedzeniu

d. Tylko katar i brak goraczki

b. Zaczyna sie tylko po pracy
d. Zaczyna sie szybko i nagle

b. Katar

d. Silny b6l miesni i kosci

b. Przeziebienie wywotuje tylko jeden wirus, a
grypa wiele wirusow

d. Grypa nie jest wywotana przez wirusy

Mezczyzna Zle sie czuje i idzie do lekarza, zeby sprawdzi¢, co mu dolega.
Un hombre se siente mal y va al médico para comprobar qué le ocurre.

Pacjent:

Lekarka:

Pacjent:

Lekarka:

Pacjent:

Lekarka:

Pacjent:

Lekarka:

Pacjent:

Dzien dobry, Pani doktor. Od wczoraj bardzo Zle
sie czuje.

Dzien dobry. Co doktadnie Panu dolega?

Mam katar, boli mnie gtowa i czuje sie ostabiony.

Rozumiem. Czy ma Pan tez gorgczke albo
dreszcze?

Nie, tylko stan podgoraczkowy.

To wyglada na zwykte przeziebienie, a nie na
8rype.

Czyli to nic powaznego? Jaka jest réznica?

Grypa zwykle zaczyna sie nagle. Jest wysoka
gorgczka i bolg miesnie.

Rozumiem, cate szczescie. Mam duzo pracy w
tym tygodniu.

(Buenos dias, doctora. Desde ayer me siento muy
mal.)

(Buenos dias. ;Qué le ocurre exactamente?)

(Tengo mucosidad, me duele la cabeza y me siento
debilidad.)

(Entiendo. ; También tiene fiebre o escalofrios?)

(No, solo un ligero estado febril.)

(Parece un resfriado comdn, no gripe.)

(¢Entonces no es nada grave? ;Cudl es la
diferencia?)

(La gripe suele comenzar de forma repentina.
Provoca fiebre alta y dolores musculares.)

(Entiendo, menos mal. Tengo mucho trabajo esta
semana.)
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https://app.colanguage.com/es/polaco/dialogos/sicknessandpain
https://app.colanguage.com/es/polaco/dialogos/sicknessandpain#exercise-1

Lekarka: W miare mozliwosci prosze odpoczywac, pic (En la medida de lo posible, descanse, beba
duzo ptynéw i dobrze sie wysypiac. muchos liquidos y duerma bien.)

1. Jakie objawy ma pacjent?

a. Ma kaszel i bél brzucha. b. Ma katar, bél gtowy i jest ostabiony.
c. Ma wysokg goraczke i bolg go miesnie. d. Boli go gardto i bardzo kaszle.
2. Co lekarka moéwi o grypie?
a. Grypa to zawsze tylko katar i bol glowy. b. Grypa jest Izejsza niz przeziebienie.
c. Grypa zaczyna sie nagle i jest wysoka goraczka. d. Przy grypie nie ma goraczki, tylko stan
podgoraczkowy.
1-b 2-c
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