
A1.30.1 Grypa czy przeziębienie? 
¿Gripe o resfriado?

 

1. Co najczęściej pojawia się przy grypie?

a. Zawsze ból ucha i wysypka b. Ból brzucha po jedzeniu 

c. Wysoka gorączka i silne bóle mięśni d. Tylko katar i brak gorączki 
2. Jak zaczyna się grypa?

a. Zaczyna się powoli, dzień po dniu b. Zaczyna się tylko po pracy 

c. Zaczyna się zawsze od bólu zęba d. Zaczyna się szybko i nagle 
3. Jaki objaw dominuje przy przeziębieniu?

a. Bardzo wysoka gorączka b. Katar 

c. Suchy kaszel i koniecznie łóżko d. Silny ból mięśni i kości 
4. Jaka jest różnica w przyczynie chorób?

a. Grypa jest bakteryjna, a przeziębienie
alergiczne 

b. Przeziębienie wywołuje tylko jeden wirus, a
grypa wiele wirusów 

c. Grypę wywołuje jeden wirus, a przeziębienie
wiele różnych wirusów 

d. Grypa nie jest wywołana przez wirusy 

1-c 2-d 3-b 4-c

 

2. Lee el diálogo y responde a las preguntas. 

Mężczyzna źle się czuje i idzie do lekarza, żeby sprawdzić, co mu dolega.
Un hombre se siente mal y va al médico para comprobar qué le ocurre.

Pacjent: Dzień dobry, Pani doktor. Od wczoraj bardzo źle
się czuję. 

(Buenos días, doctora. Desde ayer me siento muy
mal.)

Lekarka: Dzień dobry. Co dokładnie Panu dolega? (Buenos días. ¿Qué le ocurre exactamente?)

Pacjent: Mam katar, boli mnie głowa i czuję się osłabiony. (Tengo mucosidad, me duele la cabeza y me siento
debilidad.)

Lekarka: Rozumiem. Czy ma Pan też gorączkę albo
dreszcze? 

(Entiendo. ¿También tiene fiebre o escalofríos?)

Pacjent: Nie, tylko stan podgorączkowy. (No, solo un ligero estado febril.)

Lekarka: To wygląda na zwykłe przeziębienie, a nie na
grypę. 

(Parece un resfriado común, no gripe.)

Pacjent: Czyli to nic poważnego? Jaka jest różnica? (¿Entonces no es nada grave? ¿Cuál es la
diferencia?)

Lekarka: Grypa zwykle zaczyna się nagle. Jest wysoka
gorączka i bolą mięśnie. 

(La gripe suele comenzar de forma repentina.
Provoca fiebre alta y dolores musculares.)

Pacjent: Rozumiem, całe szczęście. Mam dużo pracy w
tym tygodniu. 

(Entiendo, menos mal. Tengo mucho trabajo esta
semana.)
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Lekarka: W miarę możliwości proszę odpoczywać, pić
dużo płynów i dobrze się wysypiać. 

(En la medida de lo posible, descanse, beba
muchos líquidos y duerma bien.)

1. Jakie objawy ma pacjent?

a. Ma kaszel i ból brzucha. b. Ma katar, ból głowy i jest osłabiony.

c. Ma wysoką gorączkę i bolą go mięśnie. d. Boli go gardło i bardzo kaszle.
2. Co lekarka mówi o grypie?

a. Grypa to zawsze tylko katar i ból głowy. b. Grypa jest lżejsza niż przeziębienie.

c. Grypa zaczyna się nagle i jest wysoka gorączka. d. Przy grypie nie ma gorączki, tylko stan
podgorączkowy.

1-b 2-c
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