
A1.3 Skąd jesteś? 
¿De dónde eres?
https://app.colanguage.com/es/polaco/plan-de-curso/a1/3  

Miasto (Ciudad) Turcja (Turquía)

Państwo (País) Dania (Dinamarca)

Hiszpania (España) Szwajcaria (Suiza)

Francja (Francia) Skąd jesteś? (¿De dónde eres?)

Włochy (Italia) Jestem z... (Soy de...)

Anglia (Inglaterra) Mieszkam w... (Vivo en...)

Niderlandy (Países Bajos) Pochodzić (Originar(se) / Ser de)

Finlandia (Finlandia) Mieszkać (Vivir / Residir)

Meksyk (México) Być (Ser / Estar)

1. Diálogo: W kolejce do samolotu do Helsinek

Markku: Przepraszam, czy to kolejka do samolotu do
Helsinek? 

(Perdone, ¿esta es la fila para el avión a
Helsinki?)

Anna: Tak, to kolejka do Helsinek. (Sí, es la fila para Helsinki.)

Markku: Super. Ja lecę do domu, mieszkam w Finlandii. (Genial. Yo vuelo a casa, vivo en Finlandia.)

Anna: Aha, ja lecę pierwszy raz. Jestem z Warszawy. (Ah, yo vuelo por primera vez. Soy de Varsovia.)

Markku: O, fajnie. Na wakacje? (¡Qué bien! ¿De vacaciones?)

Anna: Tak, na kilka dni. (Sí, por unos días.)

Markku: To miłego pobytu! Mam na imię Markku. (¡Que lo pases bien! Me llamo Markku.)

Anna: Dziękuję. Ja jestem Anna. Miło mi. (Gracias. Soy Anna. Encantada.)

Markku: Bramka jest już otwarta. (La puerta ya está abierta.)

Anna: Dobrze, chodźmy. (Vale, vamos.)

1. Przeczytaj dialog. Gdzie są Markku i Anna?

a. Na dworcu kolejowym w Finlandii b. Na lotnisku, przy bramce do samolotu

c. W kawiarni w Warszawie d. W hotelu w Helsinkach
2. Skąd jest Anna?

a. Z Finlandii b. Z Niderlandów

c. Z Warszawy d. Z Francji
1-b 2-c

2. Gramática: Número y género gramatical: dziecko, dzieci... 
El número y el género muestran si hablamos de una o varias personas y sobre quién.
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Liczba (Número) Rodzaj (Género) Przykłady (Ejemplos)

Pojedyncza
(Singular)

męski (masculino)
pan (señor), mężczyzna (hombre), chłopak (chico), Polak
(polaco), Hiszpan (español)

Pojedyncza
(Singular)

żeński (femenino)
pani (señora), kobieta (mujer), Polka (polaca), dziewczyna
(chica), Hiszpanka (española)

Pojedyncza
(Singular)

nijaki (neutro)
dziecko (niño), zwierzę (animal), imię (nombre), okno
(ventana), miasto (ciudad)

Mnoga (Plural)
męskoosobowy (masculino
humano)

mężczyźni (hombres), chłopcy (chicos), studenci
(estudiantes), Polacy (polacos), Hiszpanie (españoles)

Mnoga (Plural)
niemęskoosobowy (no humano
masculino)

kobiety (mujeres), dziewczyny (chicas), dzieci (niños), Polki
(polacas), Hiszpanki (españolas)

3. Gramática: Nominativo del singular de sustantivos y adjetivos кто? co? jaki? jaka?
jakie? 
El nominativo singular responde a las preguntas ¿quién? ¿qué? y ¿qué clase de? ¿qué clase de
(fem.)? ¿qué clase de (neutro/plur.)?

1. Los adjetivos concuerdan con los sustantivos en género, número y caso.

r. męski (masculino) r. żeński (femenino) r. nijaki (neutro)

miły chłopak (chico agradable) miła dziewczyna (chica agradable) miłe dziecko (niño agradable)

wysoki mężczyzna (hombre alto) wysoka kobieta (mujer alta) wysokie drzewo (árbol alto)

nowy słownik (diccionario nuevo) nowa książka (libro nuevo) nowe zdjęcie (foto nueva)

stary kubek (taza vieja) stara komórka (teléfono móvil viejo) stare muzeum (museo viejo)
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1. To jest Piotr, to jest mój ________________________________ z pracy.
a.   kolegi  b.   kolego  c.   koleżanka  d.   kolega

2. Maria to moja ________________________________ z kursu polskiego.
a.   kolega  b.   koleżanka  c.   koleżanką  d.   koleżanki

3. Tam są studenci z Włoch, to ________________________________.
a.   Włoszek  b.   Włochy  c.   Włosi  d.   Włoszki

4. To są ________________________________ mojej koleżanki, one są z Francji.
a.   dzieci  b.   dziecko  c.   dziecię  d.   dziecka

1. kolega 2. koleżanka 3. Włosi 4. dzieci

1. To jest mój nowy kolega, to _________________________________ Hiszpan z Barcelony.
a.   wysoka  b.   wysoki  c.   wysokie  d.   wysokiego
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4. Gramática: Introducción a los casos: kto? co? kogo? komu? 
En polaco tenemos siete casos.

1. Cada caso responde a diferentes preguntas.

Przypadek (Caso)
Na jakie pytania odpowiada?
(¿A qué preguntas responde?)

Przykład (Ejemplo)

Mianownik
(Nominativo)

Kto? Co? (¿Quién? ¿Qué?)
Kto to jest? To jest koleżanka. (¿Quién es? Esto es
una compañera.)

Dopełniacz (Genitivo) Kogo? Czego? (¿De quién? ¿De qué?)
Kogo nie ma? Nie ma koleżanki. (¿A quién no
hay? No hay a la compañera.)

Celownik (Dativo) Komu? Czemu? (¿A quién? ¿A qué?)
Komu się przyglądam? Przyglądam się
koleżance. (¿A quién observo? Observo a la
compañera.)

Biernik (Acusativo) Kogo? Co? (¿A quién? ¿Qué?)
Kogo widzę? Widzę koleżankę. (¿A quién veo?
Veo a la compañera.)

Narzędnik
(Instrumental)

Z kim? Z czym? (¿Con quién? ¿Con
qué?)

Z kim idę? Idę z koleżanką. (¿Con quién voy? Voy
con la compañera.)

Miejscownik
(Prepositivo / Locativo)

O kim? O czym? (¿Sobre quién?
¿Sobre qué?)

O kim myślę? Myślę o koleżance. (¿En quién
pienso? Pienso en la compañera.)

Wołacz (Vocativo) O! (¡Oh!) O, koleżanko! (¡Oh, compañera!)
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2. Anna to _________________________________ Francuzka, teraz jest nowa menedżerka w naszej firmie.
a.   miłą  b.   miłe  c.   miły  d.   miła

3. To jest _________________________________ miasto, ale to bardzo ładne miejsce do życia.
a.   mała  b.   mały  c.   małego  d.   małe

4. Zurych to drogie, ale bardzo _________________________________ miasto w Szwajcarii.
a.   nowoczesna  b.   nowoczesne  c.   nowoczesnym  d.   nowoczesny

1. wysoki 2. miła 3. małe 4. nowoczesne
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5.Ejercicios

1. Haz frases correctas. 
1. mam na | Dzień dobry, | a ty? | imię Anna,
(Buenos días, me llamo Anna, ¿y tú?)

______________________________________________________________________________________________

2. jakiego | jesteś? | Z | państwa | pochodzisz? | Skąd
(¿De dónde eres? ¿De qué país vienes?)

______________________________________________________________________________________________

3. w Krakowie. | teraz mieszkam | Francji, ale | w Polsce, | Jestem z
(Soy de Francia, pero ahora vivo en Polonia, en Cracovia.)

______________________________________________________________________________________________

4. jakim mieście | i w | mieszkasz? | skąd jesteś | A ty,
(¿Y tú, de dónde eres y en qué ciudad vives?)

______________________________________________________________________________________________

5. jest z | Mój kolega | jest z | jego żona | Włoch. | Meksyku, a
(Mi compañero es de México y su esposa es de Italia.)

______________________________________________________________________________________________

6. i z Niderlandów. | Hiszpanii, z Turcji | różnych państw: z | są dzieci z | W naszej firmie
(En nuestra empresa hay niños de distintos países: de España, de Turquía y de los Países Bajos.)

______________________________________________________________________________________________

2. Elige la solución correcta 

1. Jestem Annika, _________________________________________ z
Danii i mieszkam w Warszawie.

(Soy Annika, vengo de Dinamarca y vivo en
Varsovia.)

a.  pochodzę  b.  pochodzi  c.  pochodzisz  d.  pochodzimy

2. To jest Marco, on _________________________________________ z
Włoch.

(Este es Marco, él viene de Italia.)

a.  pochodzicie  b.  pochodzę  c.  pochodzi  d.  pochodzisz

3. _________________________________________ w Polsce, ale
pochodzę z Meksyku.

(Vivo en Polonia, pero soy de México.)

a.  Mieszkam  b.  Mieszkamy  c.  Mieszka  d.  Mieszkasz

4. My _________________________________________ z Francji, ale
teraz mieszkamy w Krakowie.

(Somos de Francia, pero ahora vivimos en
Cracovia.)

a.  pochodzi  b.  pochodzą  c.  pochodzimy  d.  pochodzisz

1. pochodzę 2. pochodzi 3. Mieszkam 4. pochodzimy
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1. Cześć, jestem Michael, jestem z Anglii. 2. Tak, mieszkam w Krakowie. 3. Cześć, jestem Laura, jestem z Hiszpanii. 4.
Mieszkam w Warszawie, na tym osiedlu.

3. Completa los diálogos 

a. Poznanie kolegi na szkoleniu 

Anna – uczestniczka szkolenia: Cześć, jestem Anna. Skąd jesteś? (Hola, soy Anna. ¿De dónde eres?)

Michael – nowy kolega: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Hola, soy Michael. Soy de Inglaterra.)

Anna – uczestniczka szkolenia: A mieszkasz teraz w Polsce? (¿Y ahora vives en Polonia?)

Michael – nowy kolega: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Sí, vivo en Cracovia.)

b. Nowy sąsiad w bloku 

Tomek – sąsiad z trzeciego piętra: Cześć, jestem Tomek. Skąd jesteś? (Hola, soy Tomek. ¿De dónde eres?)

Laura – nowa sąsiadka: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Hola, soy Laura. Soy de España.)

Tomek – sąsiad z trzeciego piętra: A z jakiego miasta w Polsce teraz
mieszkasz? 

(¿Y de qué ciudad de Polonia vives
ahora?)

Laura – nowa sąsiadka: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Vivo en Varsovia, en este barrio.)

4. Practica en parejas o con tu profesor. 

1. Estás en un curso de polaco en Varsovia. Te sientas junto a una persona nueva. Pregúntale de
dónde es y di de dónde eres tú. (Usa: Skąd jesteś?, Jestem z..., ciudad / país)

Cześć, skąd _______________________________________________________________________________________________

2. Estás en una reunión de trabajo con un nuevo cliente. Antes de la reunión hablan un momento de
forma informal. Di de qué país eres y en qué ciudad vives ahora. (Usa: Jestem z..., Mieszkam w...,
ciudad, país)

Jestem z ,____________________________________________________________________________________________________

3. Conoces a una vecina en el edificio. Ella dice: “Ja mieszkam w tym bloku na trzecim piętrze”.
Responde y di dónde vives tú. (Usa: Mieszkam w..., ciudad, calle)

Ja mieszkam w ________________________________________________________________________________________________

4. Estás en una conferencia internacional en Polonia. En el descanso alguien pregunta: “Skąd jesteś?”.
Di de dónde provienes y dónde vives ahora. (Usa: Pochodzę z..., Mieszkam w..., país, ciudad)

Pochodzę z ,_________________________________________________________________________________________________
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5. Escribe un texto corto (3 o 4 frases) sobre ti: de dónde eres, dónde vives ahora y en qué
ciudad trabajas o estudias. 

Jestem z… / Mieszkam w… / To jest duże / małe miasto. / Pracuję w… / Studiuję w…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

6. Verbos importantes
Pochodzić Mieszkać

ja pochodzę mieszkam

ty pochodzisz mieszkasz

on/ona/ono pochodzi mieszka

my pochodzimy mieszkamy

wy pochodzicie mieszkacie

oni/one pochodzą mieszkają
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