A1.17 Gotowanie i pieczenie
Cocina y reposteria
https://app.colanguage.com/es/polaco/plan-de-curso/a1/17

Maka (Harina) Cebula (Cebolla)
Jajko (Huevo) Litr (Litro)
Olej (Aceite) Gram (Gramo)
Migso (Carne) Kilogram (Kilogramo)
Ziemniaki (Patatas) Przepis (Receta)
Sél (Sal) Domowy (Casero)
Pieprz (Pimienta) Gotowy (Listo)
Cukier (Azucar) Kroié (Cortar)
Czosnek (Ajo) Gotowaé (Cocinar)

1. Didlogo: Gotowanie pierogéw w domu

Czestaw: Wczoraj zrobitem pierogi. (Ayer hice pierogi.)

Celina: O, serio? Sam? (¢Ah, en serio? ;Solo tu?)

Czestaw: No jasne. (Claro.)

Celina: Zczym? (¢Con qué relleno?)

Czestaw: Z ziemniakami i biatym serem. Troche cebuli,  (Con patatas y queso blanco. Un poco de cebolla,

troche czosnku, wiesz, klasyka. un poco de ajo, ya sabes, lo cldsico.)

Celina: Haha, brzmi dobrze. A ciasto? (Jaja, suena bien. ;Y la masa?)

Czestaw: Normalne: maka, jajko, sél i odrobina oleju. (Lo normal: harina, huevo, sal y un chorrito de
aceite.)

Celina: Duzo roboty? (¢Mucho trabajo?)

Czestaw: No, troche jest. W sumie pig¢ godzin. (Bueno, algo si. En total, cinco horas.)

Celina: O!To bardzo dtugo. (iVaya! Eso es bastante tiempo.)

Czestaw: Troche sie nie wyspatem, ale byto warto! (Dormi un poco menos, jpero merecié la pena)

1. Przeczytaj dialog. O czym rozmawiajg Czestaw i Celina?
a. O planach na wakacje b. O zakupie samochodu
c. O gotowaniu pierogéw w domu d. O pracy w biurze

2. Co jest w Srodku pierogéw Czestawa?

a. Mieso i kapusta b. Cukier i owoce
. Ziemniaki i biaty ser d. Ryz i mieso
1-c 2-c

2. Gramatica: Expresar la necesidad con "trzeba"

una accion.
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Forma (Forma) Przyktad (Ejemplo) Znaczenie (Significado)

trzeba + bezokolicznik (trzeba + Trzeba i$¢ do biura (Trzeba ir )Jest konieczne i$¢ do biura. (Es
infinitivo) a la oficina) necesario ir a la oficina.)
nie trzeba + bezokolicznik (nie Nie trzeba pfaci¢. (Vo hace  Nie ma obowigzku ptacic. (No hay
trzeba + infinitivo) falta pagar.) obligacion de pagar.)
1. Zeby zrobi¢ domowy obiad, kupi¢ mieso, ziemniaki, cebule i czosnek.
a. trzeba jest b. trzeba c. jesttrzeba d. musze
2. Najutrzejszy lunch firmowy gotowac miesa, bo mamy gotowy catering.
a. nietrzeba jest b. nie trzeba C. trzeba nie d. nie musze
3. Kiedy pieczemy ciasto w domu, najpierw wsypac¢ make i cukier do miski.
a. trzeba jest b. trzeba c. trzebaby d. musimy
4. Do tej zupy dodawac duzo soli i pieprzu.
a. nietrzeba jest b. trzeba nie C. nie musisz d. nietrzeba

1. trzeba 2. nie trzeba 3. trzeba 4. nie trzeba
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3.Ejercicios

1. Correo de una amiga: receta sencilla para la cena (Audio disponible en la
aplicacién)

Words to use: sél, oleju, Cebule, make, pieprz, ziemniakami, kroi¢, mieso, domowy, czosnek

Czes$¢ Aniu,

w niedziele robimy maty obiad. Bedzie prosto i szybko. Na pierwsze danie

beda zupa jarzynowa i satatka. Na drugie danie robie pieczone z
. Najpierw trzeba obrac¢ ziemniaki i je w mate kawatki.

Potem trzeba dodac , i troche .

Mieso tez trzeba posoli¢ i posypac pieprzem. i trzeba

drobno pokroi¢ i da¢ na mieso. Catos¢ trzeba piec okoto jednej godziny. Do ciasta na deser trzeba

tylko , jajko, cukier i troche oleju. Nic trudnego!

Pozdrawiam,

Kasia

Hola Ania,

el domingo haremos una cena casera y sencilla. Serd fdcil y rdpida. De primer plato habrd sopa de verduras y una
ensalada. De segundo preparo carne asada con patatas. Primero hay que pelar las patatas y cortarlas en trozos
pequefios. Luego hay que afiadir sal, pimienta y un poco de aceite. La carne también hay que salarla y espolvorearla
con pimienta. La cebolla y el ajo hay que picarlos bien y ponerlos sobre la carne. Todo se debe hornear durante
aproximadamente una hora. Para la masa del postre solo hacen falta harina, huevo, aztcar y un poco de aceite.
iNada dificil!

Un saludo,
Kasia

1. Co Kasia robi na drugie danie na obiad?

2. Jakie sktadniki trzeba dodac do ziemniakdw przed pieczeniem?
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2. Relaciona cada comienzo con su final correcto.
1. Na obiad trzeba ugotowac

2. Do tego przepisu trzeba

3. Do satatki trzeba pokroic¢

4. Do ciasta trzeba wzig¢

a. ziemniaki i mieso.

b. cebule i czosnek.

c. kilogram maki i cukier.
d. doda¢ jedno jajko.

1-a: Para la comida hay que cocinar patatas y carne. 2-d: Para esta receta hay que afiadir un huevo. 3-b: Para la ensalada
hay que cortar cebolla y ajo. 4-c: Para el bizcocho hay que usar un kilo de harina y azdcar.

3. Elige la solucion correcta

1. W pracy mam mato czasu, wigc codziennie
szybki obiad z makaronem i
warzywami.
a. gotujesz

b. gotujg c. gotuje

2. W niedziele moja zona domowy rosét

dla catej rodziny.
a. gotujecie b. gotujemy

3. Na kursie jezyka polskiego czesto
razem proste dania, zeby ¢wiczy¢ stownictwo w kuchni.

a. gotujecie b. gotujemy

4. Kiedy masz gosci z pracy, trzeba cos
prostego i smacznego, na przyktad zupe pomidorowa.

a. gotowac b. gotowatem

1. gotuje 2. gotuje 3. gotujemy 4. gotowac

4. Completa los dialogos

a. Zakupy na domowy obiad

Klient: Dzien dobry, gdzie jest mgka i cukier?
Sprzedawczyni: 1.
Klient:

robie dzis domowe ciasto.
Sprzedawczyni: 2.

b. Gotowanie z przepisem u znajomej

Kolega: Kasia, co dzis gotujemy na obiad?
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¢. gotuje

c. gotuje

c. gotuje

(En el trabajo tengo poco tiempo, asi que todos
los dias preparo una comida rdpida con pasta
y verduras.)

d. gotowac
(El domingo mi esposa prepara un caldo
casero para toda la familia.)
d. gotujq

(En el curso de polaco a menudo cocinamos
Jjuntos platos sencillos para practicar el
vocabulario de la cocina.)

d. gotujq
(Cuando tienes invitados del trabajo, hay que

preparar algo sencillo y sabroso, por ejemplo
una sopa de tomate.)

d. gotuj

(Buenos dias, ;ddnde estdn la harina y el
azicar?)

(Buenos dias, la harina estd aqui'y el aztcar estd
abajo, junto a la sal y la pimienta.)

Poprosze kilogram maki i kilogram cukru, (Quisiera un kilo de harina y un kilo de azicar;

hoy hago un pastel casero.)

(Muy bien, por favor también lleve huevos; sin
huevos no se pueden hacer pasteles.)

(Kasia, ;qué vamos a cocinar hoy para comer?)
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Kasia: 3. (Vamos a hacer Zurek casero; en la receta hay
carne, patatas, cebolla y ajo.)

Kolega: Ile ziemniakéw musze kroic i czy dajemy sél i ((Cudntas patatas tengo que cortar y afiadimos
pieprz? sal y pimienta?)
Kasia: 4. (Corta cuatro patatas y luego echa un poco de

sal y un poco de pimienta en la olla.)

1. Dzieri dobry, mgka jest tutaj, a cukier jest na dole, obok soli i pieprzu. 2. Dobrze, prosze tez wzig¢ jajka, bez jajek nie
mozna piec ciasta. 3. Robimy domowy Zurek, w przepisie jest mieso, ziemniaki, cebula i czosnek. 4. Kréj cztery ziemniaki, a
potem dodaj troche soli i troche pieprzu do garnka.

5. Practica en parejas o con tu profesor.

1. Jeste$ w supermarkecie w Polsce i gotujesz dzi$ obiad w domu. Pytasz pracownika sklepu, gdzie jest
sél do zupy. (Uzyj: sél, prosze, potrzebuje)
Przepraszam, gdzie jest

2. W pracy organizujecie maty lunch w biurze. Ty gotujesz prosty makaron. Méwisz koledze, ze musi
kupi¢ mieso, bo ty nie masz czasu na zakupy. (Uzyj: mieso, musisz, prosze)

Prosze, ty kup

3. Piszesz krotkg wiadomos¢ do partnera / partnerki w domu. Ty jestes w sklepie i pytasz, ile
ziemniakow kupi¢ na obiad. (Uzyj: ziemniaki, ile, na obiad)
Ile kupi¢

4. Gotujesz w domu prosty domowy deser. Kolega z pracy pyta: ,Co robisz?”. Odpowiedz, uzywajgc
stowa ,przepis” i powiedz, ze gotujesz wedtug prostego przepisu. (Uzyj: przepis, prosty, domowy)

Gotuje wedtug

6. Escribe 4-5 frases sobre qué cena sencilla te gusta preparar en casa y qué ingredientes
se necesitan.

Lubie gotowac... / Do tego dania trzeba... / Najpierw trzeba... potem... / Na obiad czesto robie...
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4. Verbos importantes

Gotowac
ja gotuje
ty gotujesz
on/ona/ono gotuje
my gotujemy
wy gotujecie
oni/one gotujg
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