
A1.15.1 Kurzgeschichte: Das
esse ich an einem Tag...
A1.15.1 Nouvelle courte : Ce que je mange en une
journée...

 https://app.colanguage.com/fr/allemand/nouvelles/so-esse-ich

Das ist der Text des Videos in etwas einfacheren Worten:

Morgens, um etwa sechs Uhr, trinke ich eine Tasse Kaffee und ein Glas

Wasser.

Um zehn Uhr frühstücke ich: ein Butterbrot, Tomaten, verschiedene

Kräuter sowie Salz und Pfeffer.

Zum Mittagessen esse ich Obst, eine Tomate oder eine Gurke.

Um fünfzehn Uhr trinke ich eine Tasse Kaffee und esse eine Brezel oder

ein Croissant.

Croissants schmecken mir sehr gut.

Um 19 Uhr gibt es Abendessen.

Da koche ich mir etwas:

Kartoffeln, Nudeln oder Reis.

C'est le texte de la vidéo en des mots un peu plus simples :

Le matin, vers six heures, je bois une tasse de café et un verre d'eau.

À dix heures, je prends mon petit déjeuner : un sandwich au beurre, des

tomates, différentes herbes ainsi que du sel et du poivre.

A1.15  Tägliches Essen / Nourriture quotidienne 
Modul 3  Tag für Tag / Au jour le jour 

https://www.colanguage.com Eins | 1

https://app.colanguage.com/fr/allemand/nouvelles/so-esse-ich
https://www.colanguage.com


Pour le déjeuner, je mange des fruits, une tomate ou un concombre.

À quinze heures, je bois une tasse de café et mange un bretzel ou un

croissant.

Les croissants me plaisent beaucoup.

À 19 heures, c'est le dîner.

Là, je me prépare quelque chose :

Pommes de terre, pâtes ou riz.

A1.15  Tägliches Essen / Nourriture quotidienne 
Modul 3  Tag für Tag / Au jour le jour 

https://www.colanguage.com Zwei | 2

https://www.colanguage.com


A1.15.1 Das esse ich an
einem Tag...
A1.15.1 Ce que je mange en une journée...

 https://app.colanguage.com/fr/allemand/nouvelles/so-esse-ich

 Übung 1:  Wort-Bingo

Anleitung: 1. Höre dir das Video mindestens zweimal an und

gib die Wörter an, die du hörst. 2. Verwende die Wörter, um

ein Gespräch mit deinem Lehrer zu führen (schreibe dein

Gespräch auf). 3. Lerne die Wörter mit dem Worttrainer

auswendig.

Mot Traduction

der Kaffee le café

das Wasser l'eau
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Mot Traduction

ein Butterbrot un sandwich au beurre

die Tomaten les tomates

Salz und Pfeffer sel et poivre

das Mittagessen le déjeuner

das Obst les fruits

das Abendessen le dîner

die Kartoffeln les pommes de terre

die Nudeln les pâtes

der Reis le riz
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A1.15.1 Das esse ich an
einem Tag...
A1.15.1 Ce que je mange en une journée...

 https://app.colanguage.com/fr/allemand/nouvelles/so-esse-ich

 Übung 2:  Text

Anleitung: 1. Lesen Sie den Text zu zweit. 2. Lernen Sie die

Phrasen, indem Sie die Übersetzung abdecken.

Morgens, um etwa sechs Uhr,

trinke ich eine Tasse Kaffee und

ein Glas Wasser. 

(Le matin, vers six heures, je bois une

tasse de café et un verre d'eau.) 

Um zehn Uhr frühstücke ich: ein

Butterbrot, Tomaten,

verschiedene Kräuter sowie Salz

und Pfeffer. 

(À dix heures, je prends mon petit

déjeuner : un sandwich au beurre, des

tomates, différentes herbes ainsi que du

sel et du poivre.) 

Zum Mittagessen esse ich Obst,

eine Tomate oder eine Gurke. 

(Pour le déjeuner, je mange des fruits,

une tomate ou un concombre.) 
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Um fünfzehn Uhr trinke ich eine

Tasse Kaffee und esse eine Brezel

oder ein Croissant. 

(À quinze heures, je bois une tasse de

café et mange un bretzel ou un

croissant.) 

Croissants schmecken mir sehr

gut. 

(Les croissants me plaisent beaucoup.) 

Um 19 Uhr gibt es Abendessen. (À 19 heures, c'est le dîner.) 

Da koche ich mir etwas: (Là, je me prépare quelque chose :) 

Kartoffeln, Nudeln oder Reis. (Pommes de terre, pâtes ou riz.) 
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A1.15.1 Das esse ich an
einem Tag...
A1.15.1 Ce que je mange en une journée...

 https://app.colanguage.com/fr/allemand/nouvelles/so-esse-ich

 Übung 3:  Fragen zum Text

Anleitung: Lies den obigen Text und wähle die richtige

Antwort aus.

1. Was trinkt die Person morgens um etwa sechs Uhr?

a. Nur eine Tasse Tee   b. Ein Glas Saft

und ein Butterbrot   c. Ein Glas Milch

und eine Tasse Tee   d. Eine Tasse Kaffee

und ein Glas Wasser

2. Was isst die Person um zehn Uhr zum Frühstück?

a. Ein Croissant und eine Tasse Kaffee  

b. Obst und eine Brezel   c. Ein
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Butterbrot, Tomaten, verschiedene Kräuter

und Salz und Pfeffer   d. Kartoffeln,

Nudeln oder Reis

3. Was gibt es zum Mittagessen?

a. Obst, eine Tomate oder eine Gurke  

b. Ein Croissant und Milch   c. Ein

Butterbrot und Kaffee   d. Kartoffeln,

Nudeln oder Reis

4. Was isst die Person um fünfzehn Uhr?

a. Abendessen mit Kartoffeln   b. Nur

Obst und Wasser   c. Frühstück mit

Butterbrot   d. Eine Brezel oder ein

Croissant

Solutions:

1. Eine Tasse Kaffee und ein Glas Wasser 2. Ein Butterbrot, Tomaten, verschiedene Kräuter und

Salz und Pfeffer 3. Obst, eine Tomate oder eine Gurke 4. Eine Brezel oder ein Croissant
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A1.15.1 Das esse ich an
einem Tag...
A1.15.1 Ce que je mange en une journée...

 https://app.colanguage.com/fr/allemand/nouvelles/so-esse-ich

 Übung 4:  Offene Gesprächsfragen

Anleitung: Besprechen Sie die folgenden Fragen mit Ihrem

Lehrer unter Verwendung des Vokabulars aus dieser Lektion

und schreiben Sie Ihre Antworten auf.

1. Was isst und trinkst du normalerweise morgens zum

Frühstück?

........................................................................................................

2. Welches Obst oder Gemüse isst du gern zum

Mittagessen?

........................................................................................................

3. Was trinkst du am Nachmittag am liebsten?
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........................................................................................................

4. Was kochst du oft zum Abendessen?

........................................................................................................
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