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Tu peux utiliser le discours indirect avec « dass » pour rapporter les déclarations des autres.

Tense (Temps)
Beispiel direkte Rede (Exemple
discours direct)

Beispiel indirekte Rede (Exemple discours
indirect)

Präsens
„Ich esse sehr viel Obst" (« Je mange
beaucoup de fruits »)

Er sagt, dass er sehr viel Obst isst. (Il dit qu'il
mange beaucoup de fruits.)

Präsens (mit
Modalverb) (Présent (avec
verbe modal)

„Du sollst weniger Wasser trinken!"
(« Tu dois boire moins d'eau ! »)

Der Arzt sagt, dass ich mehr Wasser
trinken soll. (Le médecin dit que je dois boire
plus d'eau.)

Präteritum
„Wir machten jeden Tag Sport" («
Nous faisions du sport tous les jours »)

Er sagt, dass er jeden Tag Sport machte. (Il
dit qu'il faisait du sport tous les jours.)

Präteritum (mit
Modalverb) (Prétérit (avec
verbe modal)

„Sie konnten nicht viel Sport
machen früher" (« Ils/elles ne
pouvaient pas faire beaucoup de sport
avant »)

Er meint, dass sie nicht viel Sport machen
konnten früher. (Il pense qu'ils/elles ne
pouvaient pas faire beaucoup de sport avant.)

1. Remplissez le mot correct. 
dass sie schon vor jahren ihre Gewohnheiten änderte, dass das Gericht heute ausgewogen ist, dass er
während seiner Verletzung nicht viel Sport machen konnte, dass er schon immer regelmäßig Sport machte,
dass er kein Zucker mehr isst, dass ich mehr Gemüse essen soll, das er kein Zucker mehr essen darf, dass wir
täglich Obst und Gemüse essen sollen
1.  „Er darf kein Zucker mehr essen": Sie erzählt mir, ____________________.
(Elle me dit qu'il ne doit plus manger de sucre.)

2.  „Das Gericht heute ist ausgewogen": Meine Mutter meint, ____________________.
(Ma mère pense que le plat est équilibré aujourd'hui.)

3.  „Ich machte schon immer regelmäßig Sport": Der Trainer meint, ____________________.
(L'entraîneur pense qu'il a toujours fait du sport régulièrement.)

4.  „Ihr sollt täglich mehr Obst und Gemüse essen": Er empfiehlt, ____________________.
(Il recommande que nous mangions des fruits et des légumes tous les jours.)

5.  „Während meiner Verletzung konnte ich nicht viel Sport machen.": Er erzählt,
____________________.
(Il raconte qu'il n'a pas pu faire beaucoup de sport pendant sa blessure.)

6.  „Er isst kein Zucker mehr: Sie erzählt, ____________________.
(Elle raconte qu'il ne mange plus de sucre.)

7.  „Du sollst mehr Gemüse essen": Meine Freundin sagt, ____________________.
(Mon amie dit que je devrais manger plus de légumes.)

8.  „Schon vor Jahren änderte ich meine Gewohnheiten": Meine Schwester sagt,
____________________.
(Ma sœur dit qu'elle a changé ses habitudes il y a déjà des années.)
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1. das er kein Zucker mehr essen darf 2. dass das Gericht heute ausgewogen ist 3. dass er schon immer regelmäßig Sport
machte 4. dass wir täglich Obst und Gemüse essen sollen 5. dass er während seiner Verletzung nicht viel Sport machen
konnte 6. dass er kein Zucker mehr isst 7. dass ich mehr Gemüse essen soll 8. dass sie schon vor jahren ihre Gewohnheiten
änderte

2. Choisissez le discours indirect correct avec « que ». Faites attention à la bonne
conjugaison et à l’ordre des mots selon le discours indirect. 

1.  Er sagt, dass er jeden Tag gesund isst.
 Er sagt, dass er jeden Tag gesund isst nicht.
 Er sagt, dass er jeden Tag gesund essen.

2.  Die Ärztin sagt, dass ich mehr Wasser trinken werde soll.
 Die Ärztin sagt, dass ich soll mehr Wasser trinken.
 Die Ärztin sagt, dass ich mehr Wasser trinken soll.

3.  Er meint, dass sie nicht viel Sport machen konnten.
 Er meint, dass sie nicht viel Sport machen konnten früher.
 Er meint, dass sie nicht viel Sport gemacht konnten.

4.  Sie sagt, dass sie heute keinen Zucker isst nicht.
 Sie sagt, dass heute sie keinen Zucker isst.
 Sie sagt, dass sie heute keinen Zucker isst.

1. Er sagt, dass er jeden Tag gesund isst./Il dit qu'il mange sainement tous les jours. 2. Die Ärztin sagt, dass ich mehr Wasser
trinken soll./Le médecin dit que je dois boire plus d'eau. 3. Er meint, dass sie nicht viel Sport machen konnten./Il dit qu'ils
n'ont pas pu faire beaucoup de sport. 4. Sie sagt, dass sie heute keinen Zucker isst./Elle dit qu'elle ne mange pas de sucre
aujourd'hui.

3. Formuliere die Sätze in der indirekten Rede mit dass. Achte darauf, die gleiche Zeitform
(Präsens oder Präteritum, mit oder ohne Modalverb) wie im Originalsatz zu benutzen. 

1. (dass) „Ich esse im Büro meistens nur ein belegtes Brötchen.“ (sagt dein Kollege Tim)

⇒  _______________________________________________

2. (dass) „Du sollst weniger Süßigkeiten essen.“ (sagt der Arzt zu dir)

⇒  _______________________________________________

3. (dass) „Wir machten früher jeden Morgen vor der Arbeit Gymnastik.“ (erzählt deine Kollegin)

⇒  _______________________________________________

4. (dass) „Ich konnte letzte Woche keinen Sport machen, ich war krank.“ (sagt dein Nachbar)

⇒  _______________________________________________
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5. (dass) „Ich trinke jetzt jeden Tag zwei Liter Wasser.“ (sagt deine Schwester)

⇒  _______________________________________________

6. (dass) „Wir durften im Büro keine Cola trinken, nur Wasser.“ (meint dein früherer Chef)

⇒  _______________________________________________

Drei | 3


