A2.21.1 Der Sonntagsspaziergang
La promenade dominicale
https://app.colanguage.com/fr/allemand/dialogues/spaziergang

1. Regardez la vidéo et répondez aux questions associées.

Vidéo https://www.youtube.com/watch?v=bwX38JXA7)s&start=233&end=270

Der Sonntag (Le dimanche) Gemeinsam (Ensemble)
Der Spaziergang (La promenade) Das Café (Le café)
Die Familie (La famille) Die Woche (La semaine)
Der Park (Le parc) Die Ruhe (Le calme)

1. Was machten viele Familien nach dem Mittagessen am Sonntag?
a. Sie fuhren zur Arbeit. b. Sie gingen zusammen spazieren.
c. Sie gingen im Supermarkt einkaufen. d. Sie machten einen Videoanruf mit Freunden.
2. Wohin gingen die Menschen bei diesem Sonntagsspaziergang oft?
a. Nur in ein Einkaufszentrum. b. Direkt zur Arbeit ins Industriegebiet.
c. In ein Burogebaude in der Stadt. d. Ins Grine oder durch den Park.
3. Wie bewegten sich Kinder und altere Menschen beim Spaziergang?
a. Kinder liefen voraus, altere Menschen gingen b. Kinder blieben zu Hause, nur altere Menschen
langsam. gingen spazieren.
c. Kinder fuhren mit dem Auto, dltere Menschen d. Kinder und dltere Menschen joggten beide
liefen schnell. sehr schnell.
4. Was war ein typischer Abschluss des Sonntagsspaziergangs?

a. Ein Termin im Fitnessstudio. b. Ein Besuch im Café oder in der Eisdiele.
c. Ein langer Telefontermin mit Kollegen. d. Ein Besuch im Biiro.
1-b 2-d 3-a 4-b

2. Lisez le dialogue et répondez aux questions.

Sonntagsspaziergang
Promenade du dimanche

Udo: Nach dieser stressigen Woche brauche ich wirklich (Aprés cette semaine stressante, j'ai vraiment
einen Sonntagsspaziergang. besoin d'une promenade dominicale.)

Karin: Das fiihle ich total, mir fehlen Bewegung und frische  (fe suis complétement d'accord, il me manque
Luft. de I'exercice et de l'air frais.)

Udo: Friher bin ich sonntags immer mit meinen Eltern (Avant, le dimanche je faisais toujours une
durch den Wald am Jakobsberg in OWL gegangen. balade avec mes parents dans la forét du

Jakobsberg, en OWL.)
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Karin: Bei uns sind wir friher am Sonntag nach dem
Mittagessen mit den Grof3eltern in der Nahe von
Corvey zum See gelaufen.

Udo: Wie schon. Trotz des Stresses hat mir dieses
Familienritual geholfen, runterzukommen.

Karin: Mir auch. Bei so vielen Terminen denke ich oft daran,
wieder einen Sonntagsspaziergang zu machen.

Udo: Lass uns heute nach dem Mittagessen ins sonnige Tal
wandern.

Karin: Gute Idee. Wir setzen uns dort zusammen ans Wasser
und laufen dann ganz ohne Zeitdruck zurtck.

Udo: Genau so wie friiher: zusammen gehen und reden.

(Chez nous, autrefois le dimanche apreés le
déjeuner, nous allions avec les grands-parents
au lac pres de Corvey.)

(Comme c'est agréable. Malgré le stress, ce
rituel familial m'aidait & me détendre.)

(Moi aussi. Avec autant de rendez-vous, je
pense souvent a reprendre cette habitude de
promenade dominicale.)

(Allons aujourd'hui, apreés le déjeuner, nous
promener dans la vallée ensoleillée.)

(Bonne idée. On s'assoira ensemble au bord de
l'eau, puis on rentrera sans se presser.)

(Exactement comme avant : marcher ensemble
et parler.)

1. Wohin sind Udos Eltern friher mit ihm am Sonntag gegangen?

a. An den See in der Nahe von Corvey b. Ins sonnige Tal in der Stadt

c. In den Wald am Jakobsberg in OWL d. Auf eine lange, steile Wanderung in die Alpen
2. Was planen Udo und Karin fir heute nach dem Mittagessen?

a. Sie machen ein Picknick auf einem steilen b. Sie fahren mit dem Auto an einen anderen See

Berg. in Bayern.

c. Sie wandern ins sonnige Tal und setzen sich  d. Sie bleiben zu Hause und machen nur Sport im

ans Wasser. Wohnzimmer.

1-c 2-c

3. Suchen Sie sich einen schénen Weg in Ostwestfalen-Lippe (OWL) fiir lhren néachsten

Sonntagsspaziergang aus.

1. https://www.teutoburgerwald.de/natur/wanderregion/wanderwege/rundwanderwege
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