
A2.21 Sonntagsspaziergang machen 

☐ Lädt Freunde und Verwandte zu einer Wanderung oder einem kurzen Spaziergang ein.
☐ Wortschatz zu Landschaften und Wandern.
☐ Lerne die berühmten Wandergebiete deines Gastlandes kennen.

 

Der Spaziergang (La promenade) Steil (Escarpé)

Die Wanderung (La randonnée) Flach (Plat)

Das Picknick (Le pique-nique) Anstrengend (Fatigant)

Die Aussicht (La vue) Der Stress (Le stress)

Der Wald (La forêt) Stressig (Stressant)

Der See (Le lac) Wandern (Faire de la randonnée)

Das Tal (La vallée) Zurücklaufen (Retourner à pied)

Aktiv (Actif) Sich setzen (S’asseoir)

Sonnig (Ensoleillé)

1. Scannez le code QR pour regarder la vidéo, ou lire le texte. (QR: Audio)

In vielen Familien war der Sonntag früher ein ruhiger Tag. Nach dem Essen machte man oft
einen Spaziergang, zum Beispiel durch den Park oder ins Grüne. Die Kinder gingen oft
schneller, ältere Menschen langsamer. Am Ende setzten sich manche noch ins Café oder
holten ein Eis. Viele Menschen wollten so Ruhe finden und Zeit miteinander haben. Man
fragte sich manchmal, ob alle zusammenkommen können.

Dans beaucoup de familles, le dimanche était autrefois une journée calme. Après le repas, on faisait souvent
une promenade, par exemple à travers le parc ou dans la verdure. Les enfants allaient souvent plus vite, les
personnes âgées plus lentement. À la fin, certains s'asseyaient encore au café ou allaient chercher une glace.
Beaucoup de gens voulaient ainsi trouver le calme et avoir du temps ensemble. On se demandait parfois si tout
le monde pouvait se réunir.

1. Wann machten viele Familien früher den wichtigen Spaziergang?

a. Am Montagmorgen b. Am Mittwochabend 

c. Am Samstag in der Nacht d. Am Sonntag 
2. Wohin ging man oft spazieren?

a. Nur in ein Einkaufszentrum b. Durch den Park oder ins Grüne 

c. Nur auf einen hohen Berg d. Immer an den Strand 
1-d 2-b
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2. Grammaire: Phrases interrogatives indirectes avec ob 

 
Les questions indirectes avec ob rapportent des questions Oui/Non comme :
„Ich weiß nicht, ob...", „Er fragt, ob...".

1. Proposition principale + ob + Verb am Ende
2. Le sujet se place avant le verbe conjugué.
3. Pas d’inversion après ob dans la subordonnée.

Direkte Frage (Question directe) Indirekte Frage (Question indirecte)

Ist der Wald steil? (La forêt est-elle
escarpée ?)

Ich weiß nicht, ob der Wald steil ist. (Je ne sais pas si la forêt est
escarpée.)

Gehen wir zum See? (Allons-nous au lac ?) Er fragt, ob wir zum See gehen. (Il demande si nous allons au lac.)

Ist das Picknick spaßig? (Le pique-nique
est-il amusant ?)

Sie möchte wissen, ob das Picknick spaßig ist. (Elle veut savoir si le
pique-nique est amusant.)

Laufen wir zurück? (Rentrons-nous à
pied ?)

Wir fragen, ob wir zurücklaufen. (Nous demandons si nous rentrons
à pied.)

Dans une question indirecte, le verbe se place à la fin.
Un point d’interrogation n’est pas nécessaire.
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1. Ich weiß nicht, ________________ der Wald steil ist.   (Je ne sais pas si la forêt est escarpée.)  
a.   weil  b.   dass  c.   wenn  d.   ob

2. Er fragt, ob wir zum See ________________.   (Il demande si nous allons au lac.)  
a.   geht  b.   gehen wir  c.   wir gehen  d.   gehen

1. ob 2. gehen

Réécrivez les phrases (QR: IA+) 

1. (Ich weiß nicht,) Ist der Weg zum Bahnhof weit?
____________________________________________________________________________________________________
(Je ne sais pas si le chemin jusqu’à la gare est long.)

2. (Er fragt,) Hast du morgen Zeit für ein Gespräch?
____________________________________________________________________________________________________
(Il demande si tu as du temps demain pour un entretien.)

3. (Sie möchte wissen,) Kommt der Bus pünktlich?
____________________________________________________________________________________________________
(Elle voudrait savoir si le bus arrive à l’heure.)

1. Ich weiß nicht, ob der Weg zum Bahnhof weit ist. 2. Er fragt, ob du morgen Zeit für ein Gespräch hast. 3. Sie möchte
wissen, ob der Bus pünktlich kommt.
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3.Exercices

1. Associez les éléments qui ont un sens lié. 

a. der Spaziergang 1. Ich bin mir nicht sicher, ob wir zurücklaufen.

b. die Wanderung 2. der Blick in die Ferne

c. die Aussicht 3. eine längere Tour

d. Ich weiß nicht, ob wir zurücklaufen. 4. eine kurze Runde
a-4 b-3 c-2 d-1

2. Annonce : promenade du dimanche dans la forêt urbaine (QR: Audio) 
Remplissez les lacunes: Stadtwald, Wanderung, Aussicht, See, Spaziergang, Anfänger,
setzen, anstrengend, ob

Der Sportverein Nord informiert: Am Sonntag gibt es einen gemeinsamen (1) ____________________ im
(2) ____________________ . Wir treffen uns um 11 Uhr am Parkplatz am (3) ____________________ . Die
Runde ist 6 Kilometer, meist flach, mit schöner (4) ____________________ ins Tal. Bitte feste Schuhe
und Wasser mitbringen. Nach der (5) ____________________ ist ein kleines Picknick am Ufer geplant.

Viele fragen vorab, (6) ____________________ der Weg sehr (7) ____________________ ist. Der Verein
schreibt: Die Strecke ist für (8) ____________________ geeignet, aber ein kurzes Stück ist steil. Wer eine
Pause braucht, kann sich auf einer Bank (9) ____________________ . Bei Regen laufen wir früh zurück
und gehen danach gemeinsam ins Café.
Le club de sport Nord informe : dimanche, il y aura une promenade commune dans la forêt urbaine. Nous nous
retrouvons à 11 h sur le parking au bord du lac. Le circuit fait 6 kilomètres, plutôt plat, avec une belle vue sur la vallée.
Merci d’apporter des chaussures solides et de l’eau. Après la randonnée, un petit pique-nique au bord de l’eau est
prévu.

Beaucoup demandent à l’avance si le chemin est très fatigant. Le club écrit : le parcours convient aux débutants, mais
un court passage est raide. Ceux qui ont besoin d’une pause peuvent s’asseoir sur un banc. En cas de pluie, nous
rentrerons plus tôt et irons ensuite ensemble au café.

(1) Spaziergang, (2) Stadtwald, (3) See, (4) Aussicht, (5) Wanderung, (6) ob, (7) anstrengend, (8) Anfänger, (9) setzen 

1. Welche Informationen aus dem Aushang helfen dir zu entscheiden, ob du beim Spaziergang
mitgehst?
____________________________________________________________________________________________________

 

3. Écoutez l'extrait audio et choisissez la bonne réponse. (QR: Audio) 

Vrai Faux

 

1. Die Person möchte am Sonntag nicht allein gehen und lädt jemanden zu einem
Spaziergang ein.

☐ ☐

2. Der Weg zum See ist ziemlich steil und deshalb sehr anstrengend. ☐ ☐
3. Nach dem Picknick läuft die Person mit der eingeladenen Person zurück zum
Bahnhof.

☐ ☐
1-V 2-X 3-V
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4. Choisissez la bonne solution 

1. Er fragt, ob wir nach dem Picknick am See
____________________.

(Il demande si nous allons rentrer à pied après
le pique-nique au bord du lac.)

a.   zurückläuft  b.   zurücklaufen  c.   zurückgelaufen 

d.   zurücklaufen wir 

2. Ich möchte wissen, ob ihr gestern durch den Wald
____________________ ____________________.

(Je voudrais savoir si vous êtes rentrés hier à
travers la forêt.)

a.   seid / zurückgelaufen  b.   habt / zurückgelaufen 
c.   wart / zurückgelaufen  d.   seid / zurückläuft 

3. Sie fragte, ob er sich auf dem steilen Weg kurz
____________________.

(Elle a demandé s’il s’asseyait brièvement sur le
chemin escarpé.)

a.   gesetzt  b.   setzt  c.   setzte  d.   setzten 

1. zurücklaufen 2. seid / zurückgelaufen 3. setzte

5. Jeu de rôle - dialogues (QR: Audio) 

 Spaziergang am Starnberger See 

Mara
(Freundin):

Hey Jonas, hast du am Sonntag Zeit für einen Spaziergang am Starnberger
See?  
(Salut Jonas, tu as du temps dimanche pour une promenade au lac de Starnberg ?)

Jonas (Freund): Gern, aber die Woche war sehr stressig – ich möchte nicht zu anstrengend
laufen.  
(Avec plaisir, mais la semaine a été très stressante – je ne veux pas marcher trop
intensément.)

Mara
(Freundin):

Dann nehmen wir die flache Strecke am Ufer, die Aussicht ist schön und wenn
es sonnig ist, machen wir ein kleines Picknick.  
(Alors on prend le parcours plat le long de la rive, la vue est belle et s’il fait soleil, on fera
un petit pique-nique.)

Jonas (Freund): Super. Können wir unterwegs kurz im Wald sitzen und einen Kaffee trinken?  
(Super. Est-ce qu’on peut s’asseoir un moment dans la forêt en chemin et boire un café ?)

Mara
(Freundin):

Ja, und danach laufen wir gemütlich zurück zur S-Bahn.  
(Oui, et après on rentre tranquillement jusqu’au S-Bahn.)

1. Warum will Jonas am Sonntag keine anstrengende Strecke?
____________________________________________________________________________________________________
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6. Parler : traduire et répondre (QR: IA+) 

Ich möchte wissen, ob du am Sonntag Zeit hast. / Wir können im Wald oder am See spazieren
gehen und ein Picknick machen. / Die Strecke ist nicht zu anstrengend und die Aussicht ist schön.

1. Sie möchten am Sonntag mit Freunden spazieren gehen oder wandern. Wohin gehen Sie
gern und warum?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Sie rufen eine Kollegin an und laden sie zu einem Spaziergang ein. Was fragen Sie, ob sie Zeit hat,
und was schlagen Sie für die Strecke vor?

__________________________________________________________________________________________________________

 

7. Écriture: WhatsApp (QR: IA+) 

Hi Alex, hier ist Laura ��
Hast du am Sonntag Zeit? Ich will nach dem Mittagessen eine kleine Wanderung am
Tegeler See machen. Der Weg ist eher flach, aber im Wald gibt es eine schöne
Aussicht. Danach könnten wir ein kleines Picknick machen. Ich weiß noch nicht, ob es
sonnig wird. Kommst du mit?

 

Rédigez une réponse appropriée:  Ich hätte Lust mitzukommen, aber ich weiß noch nicht, ob ... / Können
wir uns um ... Uhr am ... treffen? / Wenn du willst, können wir später zurücklaufen. 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbes importants 
Zurücklaufen (revenir)

Präsens

Zurücklaufen (revenir)

Perfekt

Sich setzen (s'asseoir)

Präteritum

ich laufe zurück bin zurückgelaufen setzte mich

du läufst zurück bist zurückgelaufen setztest dich

er/sie/es läuft zurück ist zurückgelaufen setzte sich

wir laufen zurück sind zurückgelaufen setzten uns

ihr lauft zurück seid zurückgelaufen setztet euch

sie laufen zurück sind zurückgelaufen setzten sich
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