
B1.20 In der Apotheke 

☐ Mit dem Apotheker über Symptome sprechen
☐ Lesen Sie das Rezept Ihres Arztes  

der Apotheker / die
Apothekerin

(le pharmacien / la
pharmacienne) das Pflaster

(le pansement)

die Apotheke (la pharmacie) das Thermometer (le thermomètre)

die ärztliche Verschreibung(l'ordonnance médicale) der Hustensaft (le sirop contre la toux)

rezeptfrei
(en vente libre) der

Entzündungshemmer
(l'anti-inflammatoire)

das Antibiotikum
(l'antibiotique) absetzen (ein

Medikament)
(arrêter (un médicament))

das Aspirin
(l'aspirine) ein paar Tropfen

einnehmen
(prendre quelques gouttes)

der Impfstoff
(le vaccin)

sich eincremen
(s'enduir de crème / se
mettre de la crème)

sich impfen lassen (se faire vacciner) sich erkälten (attraper un rhume)

die Dosis (la dose) Übelkeit haben (avoir des nausées)

die Tablette
(le comprimé) Ich habe starke

Schmerzen.
(J'ai de fortes douleurs.)

Sie nehmen davon täglich
drei Tabletten ein.

(Prenez-en trois
comprimés par jour.) die Rückfrage

(la question
complémentaire)
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1.Exercices

1. Associez chaque mot à sa définition. 

a. rezeptfrei 1. Aufhören, ein Medikament zu nehmen (meist auf Anraten des Arztes).

b. die ärztliche
Verschreibung

2. Ein Formular vom Arzt, das man in der Apotheke vorlegt.

c. absetzen (ein
Medikament)

3. Ein Medikament, das man ohne ärztliches Rezept kaufen kann.

d. sich impfen lassen 4. Zum Arzt/Zur Apotheke gehen, um einen Impfstoff zu erhalten.

e. die Dosis
5. Die Menge eines Medikaments, die man zu einer Einnahme nehmen
soll.

a-3 b-2 c-1 d-4 e-5

2. Information de votre pharmacie : faire valoir une ordonnance et utiliser les
médicaments en toute sécurité (Audio disponible dans l’application) 
Remplissez les lacunes: Tabletten, Antibiotikum, Rücksprache, ärztliche
Verschreibung, Apotheken, rezeptfreie, Übelkeit, Dosierung

Viele ______________________ in Deutschland bieten neben der Abgabe von Medikamenten auch
eine kurze Beratung an. Bringen Sie dafür am besten Ihre ______________________ und, wenn
möglich, eine Liste Ihrer aktuellen Medikamente mit. So kann geprüft werden, ob es
Wechselwirkungen gibt. Bei akuten Beschwerden wie Husten, Erkältung oder
______________________ kann die Apotheke ______________________ Mittel empfehlen und erklären,
wann ein Arztbesuch sinnvoll ist.

Auf dem Rezept stehen Name, Wirkstoff, Stärke und ______________________ . Achten Sie darauf, wie
viele ______________________ Sie einnehmen sollen und zu welchen Zeiten. Ein ______________________
sollte in der Regel bis zum Ende eingenommen werden, auch wenn es Ihnen früher besser geht.
Wenn Sie starke Schmerzen haben oder nach der ersten Einnahme neue Beschwerden
bemerken, fragen Sie in der Apotheke nach. Setzen Sie ein Medikament nicht ohne
______________________ ab.

De nombreuses pharmacies en Allemagne proposent, en plus de la délivrance de médicaments, un bref conseil.
Apportez de préférence votre ordonnance médicale et, si possible, une liste de vos médicaments actuels. Ainsi, on
peut vérifier s’il existe des interactions. En cas de symptômes aigus comme la toux, le rhume ou les nausées, la
pharmacie peut recommander des produits en vente libre et expliquer quand il est judicieux de consulter un médecin.

Sur l’ordonnance figurent le nom, le principe actif, la concentration et la posologie. Faites attention au nombre de
comprimés que vous devez prendre et aux moments de la prise. Un antibiotique doit en règle générale être pris
jusqu’à la fin du traitement, même si vous vous sentez mieux avant. Si vous avez de fortes douleurs ou si de nouveaux
symptômes apparaissent après la première prise, demandez conseil à la pharmacie. N’arrêtez pas un médicament
sans concertation.
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1. Welche Angaben auf dem Rezept helfen der Apotheke, mögliche Wechselwirkungen zu prüfen?
____________________________________________________________________________________________________

3. Écoutez le fragment audio et indiquez si les affirmations suivantes sont vraies ou
fausses. 

Vrai Faux

 

Die Sprecherin brachte ein ärztliches Rezept mit, und die Apothekerin klärte noch
die Dosierung.

☐ ☐

Die Apothekerin rät der Sprecherin, zusätzlich rezeptfrei Aspirin zu kaufen. ☐ ☐
Bei Übelkeit soll die Sprecherin das Antibiotikum absetzen und zurückkommen. ☐ ☐

Exemples de réponses:
1. Gern. Ich habe kurz eine Rückfrage: Nehmen Sie noch andere Medikamente ein oder haben Sie Allergien? 2. Alles klar. Sie
sollen davon täglich drei Tabletten einnehmen, am besten nach dem Essen. Bitte nehmen Sie die Packung vollständig ein
und setzen das Medikament nicht einfach ab, auch wenn es Ihnen besser geht. 3. Bei diesem Antibiotikum würde ich erst
einmal kein Aspirin empfehlen. Wenn die Schmerzen stark sind, fragen Sie bitte kurz Ihre Ärztin; ich kann Ihnen
vorübergehend einen rezeptfreien Entzündungshemmer in geeigneter Dosis empfehlen. 4. Ja, haben wir. Und wenn die Haut
wund ist, cremen Sie die Stelle abends dünn ein. Gute Besserung!

4. Jeu de rôle : Complète les dialogues 

a. Rezept einlösen, Rückfrage klären 

Kundin: Guten Tag. Ich möchte dieses ärztliche Rezept einlösen – es ist ein Antibiotikum.  
(Bonjour. Je voudrais présenter cette ordonnance médicale — c'est un antibiotique.)

Apothekerin: 1._______________________________________________________________________________ 

Kundin: Nein, nichts Regelmäßiges. Ich habe aber starke Schmerzen und heute Morgen war mir auch
ziemlich übel.  
(Non, rien de régulier. Mais j'ai de fortes douleurs et ce matin j'étais aussi assez nauséeuse.)

Apothekerin: 2._______________________________________________________________________________ 

Kundin: Verstehe. Darf ich zusätzlich Aspirin nehmen, oder ist ein entzündungshemmendes Mittel
besser?  
(Je comprends. Puis-je prendre de l'aspirine en plus, ou vaut-il mieux un anti-inflammatoire ?)

Apothekerin: 3._______________________________________________________________________________ 

Kundin: Gut, dann nehme ich das. Haben Sie außerdem Pflaster? Ich reagiere schnell, wenn die Haut
vom ständigen Taschentuchgebrauch wund wird.  
(Très bien, je prendrai cela alors. Avez-vous aussi des pansements ? Ma peau réagit vite et s'irrite à force
d'utiliser des mouchoirs.)

Apothekerin: 4._______________________________________________________________________________ 
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5. WhatsApp 

Apotheke am Markt – Frau Keller:

Guten Tag Herr Almeida, wir haben Ihr Rezept vom Arzt erhalten. Eine kurze Rückfrage: Auf dem
Rezept steht „Antibiotikum 3× täglich 1 Tablette“. Haben Sie das wegen Halsschmerzen oder
wegen Husten bekommen? Haben Sie aktuell Fieber oder Übelkeit?

Wenn Sie möchten, können wir Ihnen auch etwas rezeptfrei gegen den Husten (z. B. Hustensaft
) dazugeben. Bitte kurz antworten, dann legen wir alles zur Abholung bereit.

Rédigez une réponse appropriée:  Ich habe das Antibiotikum bekommen, weil … / Fieber habe ich (nicht)
/ Übelkeit habe ich (nicht), aber … / Könnten Sie mir bitte sagen, ob ich das Medikament absetzen soll, wenn
…? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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