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# Ubung 1t Gesprachsiibung
Anleitung:

1. Welche Hygieneprodukte verwenden Sie taglich? (Quels produits d’hygiéne utilisez-vous quotidiennement ?)

2. Beschreiben Sie Ihre Morgen- (oder Abend-)Routine. (Décrivez votre routine du matin (ou du soir).)
Exemples de phrases:

¢ Ich benutze meine Zahnbdrste dreimal am
Tag.

¢ Ich dusche jeden zweiten Tag, dann benutze
ich mein Shampoo.

e Ich benutze nie Creme.

e Nachdem ich aufwache und aufstehe, putze

ich meine Zahne.

e Bevor ich meine Haare burste, dusche ich

normalerweise.

e Dann benutze ich Creme, um meine Haut zu

schutzen.
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¢ Ubung 2. Dpialogkarten

Anleitung: Schreibe einen kurzen Dialog fur jede Situation.

1. Im Drogeriemarkt nach Produkten fragen

Exercez-vous a demander des produits de soins corporels au supermarché de droguerie et expliquez ceux

dont vous avez besoin.

Guten Tag, kénnen Sie mir helfen?

Bonjour, pouvez-vous m‘aider ?

Ja, naturlich. Was suchen Sie?

Oui, bien sdr. Que cherchez-vous ?

Ich brauche Duschgel und ein neues Shampoo.

J'ai besoin de gel douche et d’un nouveau shampooing.

Wir haben verschiedene Sorten. Méchten Sie eines fur
empfindliche Haut?

Nous avons plusieurs sortes. Voulez-vous un pour peau sensible ?
Ja, bitte. Das ware gut fur mich.

Oui, s'il vous plait. Ce serait bien pour moi.

Dann bitte hier entlang.

Alors, par ici, s'il vous plait.

Entschuldigung, wo finde ich die Zahnpasta?
Excusez-moi, ou puis-je trouver le dentifrice ?
Die ist im Gang drei, neben den Seifen.

Il est dans le couloir trois, a c6té des savons.
Danke. Ich méchte auch ein Deo kaufen.
Merci. Je voudrais aussi acheter un déodorant.
Mochten Sie ein Deo ohne Aluminium?
Voulez-vous un déodorant sans aluminium ?
Ja, das ist mir wichtig.

Oui, c'est important pour moi.

Dann empfehle ich Ihnen dieses hier.

Alors je vous recommande celui-ci.
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2. Gesprach uber tagliche Hygiene-Routinen

A2.22 Korperhygiene / Hygiéne personnelle
Modul 4 Lifestyle / Mode de vie

Conduisez une conversation sur vos routines et produits quotidiens de soins corporels.

Was benutzt du morgens zur Koérperpflege?

Qu'utilises-tu le matin pour les soins du corps ?

Ich wasche mich mit Seife und benutze danach eine

Feuchtigkeitscreme.

Je me lave avec du savon et ensuite jutilise une créme
hydratante.

Interessant, ich dusche lieber und nehme danach Deo.

Intéressant, moi je préfére prendre une douche et mettre du
déodorant ensuite.

Machst du das jeden Tag?

Tu fais ¢a tous les jours ?

Ja, das ist fur mich sehr wichtig.

Oui, c’est trés important pour moi.

Und du?

Ettoi ?

Hast du eine spezielle Routine fur die Hautpflege?

As-tu une routine spécifique pour les soins de la peau ?

Ja, ich benutze jeden Abend Gesichtswasser und eine Creme.
Oui, je mets de I'eau tonique et une creme chaque soir.

Das klingt gut. Ich verwende nur Seife und Zahnpasta.

Ca a l'air bien. Moi, j'utilise seulement du savon et du dentifrice.
Das reicht oft, aber ich mag die Pflegeprodukte.

C'est souvent suffisant, mais j'aime les produits de soin.

Ich m&chte mehr darauf achten, danke fur den Tipp.

Je veux y faire plus attention, merci pour le conseil.

Gern geschehen!

Avec plaisir !
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3. Im Geschaft nach speziellen Produkten fragen

Jouez une situation ou vous demandez des produits d’hygiene spécifiques en magasin et expliquez vos

souhaits.

Ich suche ein Shampoo ohne Parfum. Kénnen Sie mir helfen?
Je cherche un shampooing sans parfum. Pouvez-vous m‘aider ?
Ja, wir haben ein Produkt fiir empfindliche Kopfhaut.

Oui, nous avons un produit pour cuir chevelu sensible.

Perfekt, ich mochte auch eine Handcreme kaufen.

Parfait, je voudrais aussi acheter une créme pour les mains.
Welche Marke bevorzugen Sie?

Quelle marque préférez-vous ?

Am liebsten eine naturliche und ohne Chemikalien.

De préférence naturelle et sans produits chimiques.

Dann empfehle ich Ihnen diese hier.

Alors, je vous recommande celle-ci.

Guten Tag, haben Sie Rasiercreme im Angebot?
Bonjour, avez-vous de la créme a raser ?

Ja, verschiedene Sorten stehen im Regal.

Oui, plusieurs sortes sont en rayon.

Ich mdchte eine, die nicht brennt und gut pflegt.
J'en veux une qui n'irrite pas et qui soigne bien.
Dann empfehle ich diese hier fir sensible Haut.
Alors, je vous recommande celle-ci pour peau sensible.
Super, ich nehme zwei davon.

Super, j'en prends deux.

Mdochten Sie sonst noch etwas?

Voulez-vous autre chose ?
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¢ Ubung3:  Mehrfachauswahl

Anleitung: Wahlen Sie die richtige Losung

1. Am Morgen ____ich immer das Shampoo, weil ich saubere Haare mag.
a. benutzt b. benutze C. benutzte d. benutzen
2. Gestern ____ich das Deodorant benutzt, bevor ich zur Arbeit gegangen bin.
a. habe b. hat C. habt d. haben
3. Ich ____ mich jeden Abend nach dem Duschen ein, um meine Haut zu pflegen.
a.creme b. cremen C. cremt d. cremte
4. Wir __uns jetzt die Hande ein, weil sie sehr trocken sind.
a.creme b. cremen C. cremte d. cremt

Solutions:
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K4 Ubung 4: Ma toilette corporelle matinale

Anleitung: Fulle die Lucken, um diese kurze Geschichte zu vervollstandigen

Jeden Morgen ich das Shampoo und die Seife, weil ich mich frisch
fuhlen . Danach ich mich mit einer speziellen
Creme ein, weil ich manchmal allergisch . Mein  Mann

das neue Deo gekauft und es jeden Tag, weil er im
BuUro viel schwitzt. Unsere Tochter sich jeden Abend die Hande

grundlich, bevor sie schlafen

Chaque matin, j'utilise le shampooing et le savon, car je veux me sentir frais. Ensuite, je me créme avec une créme spéciale, car parfois je suis
allergique. Mon mari a acheté le nouveau déodorant et I' utilise tous les jours, car il transpire beaucoup au bureau. Notre fille se lave

soigneusement les mains chaque soir avant de se coucher .

Benutzen Sich eincremen Sein Haben
Utiliser-Présent S'appliquer de la créme-Présent Etre-Présent Avoir-Passé composé
ich benutze ich creme mich ein ich bin ich habe

du benutzt du cremst dich ein du bist du hast
er/sie/es benutzt er/sie/es cremt sich ein er/sie/es ist er/sie/es hat
wir benutzen wir cremen uns ein wir sind wir haben

ihr benutzt ihr cremt euch ein ihr seid ihr habt
sie/Sie benutzen sie/Sie cremen sich ein sie/Sie sind sie/Sie haben
Sich waschen Gehen

Se laver-Présent Aller-Présent

ich wasche mich ich gehe

du waschst dich du gehst

er/sie/es wascht sich er/sie/es geht

wir waschen uns wir gehen

ihr wascht euch ihr geht

sie/Sie waschen sich sie/Sie gehen
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