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Die Basisplatte
(La plaque de base)

Die Pflegeanleitung
(Les instructions
d'entretien)

Die Klammer
(L'agrafe)

Der Prothesenhalt
(La tenue de la
prothèse)

Die
Modellgussprothese

(La prothèse partielle coulée)
Die Kaufähigkeit

(La capacité
masticatoire)

Die Teilprothese (La prothèse partielle amovible) Der Tragekomfort (Le confort de port)

Die Totalprothese
(La prothèse complète amovible)

Regelmäßig reinigen
(Nettoyer
régulièrement)

Der Zahnersatz
(La restauration prothétique / les
prothèses dentaires)

Reinigen (die Prothese
reinigen)

(Nettoyer (la
prothèse))

Die Prothesenschiene
(La gouttière prothétique) Abnehmen (die Prothese

abnehmen)
(Enlever (la prothèse))

Das Haftmittel
(L'adhésif pour prothèse) Anpassen (die Prothese

anpassen)
(Adapter (la
prothèse))

Die Indikation (L'indication) Langfristig (À long terme)

Die Kontraindikation (La contre-indication)
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1.Exercices

1. Feuille d'information au cabinet dentaire : prothèse partielle ou prothèse
complète ? (Audio disponible dans l’application) 
Mots à utiliser: anpassen, herausnehmen, Prothesenlager, Reinigung, Prothesen,
Teilprothese, Ästhetik, Totalprothese, Kaukraft

In unserer Zahnarztpraxis erklären wir Patienten die verschiedenen herausnehmbaren
______________________ . Eine Modellguss‑  ______________________ hat ein Metallgerüst. Sie ist stabil,
gibt gute ______________________ und hält oft sehr gut an den eigenen Zähnen. Eine Kunststoff‑
Teilprothese ist günstiger und kann man schneller ______________________ , aber sie ist dicker und
oft weniger bequem. Eine ______________________ braucht man, wenn keine Zähne mehr im Kiefer
sind.

Für eine gute ______________________ und einen sicheren Halt sind die ______________________ und
Pflege sehr wichtig. Die Prothese muss man jeden Tag ______________________ und mit einer
weichen Bürste reinigen. Nachts soll der Patient sie in Wasser legen. Das ______________________
und die Schleimhäute im Mund müssen sauber und gesund sein. Bei Druckstellen oder
Schmerzen soll der Patient sofort in die Praxis kommen, damit der Zahnarzt die Prothese
kontrollieren und reparieren kann.

Dans notre cabinet dentaire, nous expliquons aux patients les différentes prothèses amovibles. Une prothèse partielle
en coquille métallique (modellguss) possède une armature en métal. Elle est stable, offre une bonne force de
mastication et tient souvent très bien aux dents naturelles. Une prothèse partielle en résine est moins coûteuse et
peut être adaptée plus rapidement, mais elle est plus épaisse et souvent moins confortable. Une prothèse complète
est nécessaire lorsqu'il n'y a plus de dents dans la mâchoire.

Pour une bonne esthétique et une tenue sûre, le nettoyage et l'entretien sont très importants. Il faut retirer la
prothèse chaque jour et la nettoyer avec une brosse douce. La nuit, le patient doit la placer dans de l'eau. Le support
de la prothèse et les muqueuses buccales doivent être propres et en bonne santé. En cas de points de pression ou de
douleurs, le patient doit venir immédiatement au cabinet afin que le dentiste puisse contrôler et réparer la prothèse.

1. Welche Unterschiede gibt es laut Text zwischen der Modellguss‑ Teilprothese und der Kunststoff‑
Teilprothese?

____________________________________________________________________________________________________
2. Wann braucht ein Patient eine Totalprothese?

____________________________________________________________________________________________________

2. Choisissez la bonne solution 
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1. Zuerst erkläre ich Ihnen die Teilprothese und dann
____________________ wir sie gemeinsam ein.

(D'abord, je vous explique la prothèse partielle,
puis nous la **mettons** en place ensemble.)

a.  setzen  b.  setzt  c.  setzten  d.  setze

2. Wenn die Prothese abends drückt, ____________________ Sie
sie bitte heraus und legen Sie sie in ein Glas mit Wasser.

(Si la prothèse serre le soir, **retirez**-la s'il
vous plaît et placez‑ la dans un verre d'eau.)

a.  nimmst  b.  genommen  c.  nehmen  d.  nehmt

3. Nach jeder Mahlzeit ____________________ Sie die
Kunststoffprothese gründlich mit einer weichen Bürste.

(Après chaque repas, **nettoyez**
soigneusement la prothèse en plastique avec
une brosse douce.)

a.  reinigen  b.  reinige  c.  gereinigt  d.  reinigt

4. Vor dem Schlafengehen ____________________ viele
Patienten ihre Totalprothese zusätzlich mit einer
speziellen Lösung.

(Avant d'aller dormir, beaucoup de patients
**désinfectent** en plus leur prothèse
complète avec une solution spéciale.)

a.  desinfizierst  b.  desinfizieren  c.  desinfiziertet  d.  desinfiziere

1. setzen 2. nehmen 3. reinigen 4. desinfizieren

3. Complétez les dialogues 

a. Beratung zur ersten Teilprothese 

Zahnarzt: Frau Wagner, wir können eine
Modellgussprothese oder eine
Kunststoffprothese machen, beide sind
Teilprothesen. 

(Mme Wagner, nous pouvons réaliser une
prothèse en métal (moulée) ou une prothèse en
résine ; ce sont toutes les deux des prothèses
partielles.)

Patientin: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Laquelle offre le meilleur maintien et la
meilleure force de mastication ?)

Zahnarzt: Die Modellgussprothese hat meist besseren
Halt und ist stabiler, die Kunststoffprothese
ist günstiger, aber weniger stabil. 

(La prothèse métallique moulée a généralement
un meilleur maintien et est plus stable ; la
prothèse en résine est moins chère mais moins
stable.)

Patientin: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Je préfère alors la prothèse métallique moulée :
pour moi, le maintien et la force de mastication
sont plus importants que le prix.)

b. Hygiene bei einer neuen Totalprothese 

Zahnarzt: Herr Scholz, Sie haben jetzt eine
Totalprothese, bitte setzen Sie sie morgens
vorsichtig ein und nehmen Sie sie abends
wieder heraus. 

(M. Scholz, vous avez maintenant une prothèse
complète : mettez-la doucement le matin et
retirez-la le soir.)

Patient: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Dois‑ je la nettoyer avec un dentifrice ordinaire
ou faut‑ il autre chose ?)
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1. Was ist besser für den Halt und die Kaukraft? 2. Dann nehme ich lieber die Modellgussprothese, mir sind Halt und
Kaukraft wichtiger als der Preis. 3. Muss ich sie mit normaler Zahnpasta reinigen oder brauche ich etwas anderes? 4. Gut,
ich mache das jeden Abend, ich möchte keine Entzündung und eine gute Materialverträglichkeit.

Zahnarzt: Bitte reinigen und desinfizieren Sie die
Prothese mit spezieller Prothesenbürste und
Tabletten, keine normale Zahnpasta, das
schont das Material und das Prothesenlager. 

(Nettoyez et désinfectez la prothèse avec une
brosse spéciale et des comprimés effervescents ;
n'utilisez pas de dentifrice ordinaire, cela
abîmerait le matériau et la muqueuse d'appui.)

Patient: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(D'accord, je ferai ça chaque soir ; je veux éviter
les inflammations et assurer une bonne
tolérance du matériau.)

4. Répondez aux questions en utilisant le vocabulaire de ce chapitre. 
1. Ein Patient hat mehrere fehlende Zähne im Unterkiefer. Wie erklären Sie ihm kurz den Unterschied

zwischen einer Teilprothese und einer Totalprothese?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Ein Patient fragt: „Welche Vorteile hat eine Modellgussprothese für mich im Alltag?“ Wie antworten
Sie einfach und verständlich?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Wie erklären Sie einem älteren Patienten, wie er seine Prothese täglich reinigen und aufbewahren
soll? Nennen Sie zwei wichtige Punkte.

__________________________________________________________________________________________________________

4. Ein Patient sagt: „Meine neue Prothese drückt und ich kann schlecht kauen.“ Was sagen Sie ihm:
Was machen Sie jetzt in der Praxis und was soll er zu Hause beachten?

__________________________________________________________________________________________________________

5. Écrivez 4 ou 5 phrases sur les instructions d'entretien que vous donneriez à un patient
portant une nouvelle prothèse partielle. 

Sie sollen die Prothese jeden Tag … / Wenn Sie Schmerzen haben, kommen Sie bitte … / Wichtig ist auch, dass
… / Außerdem empfehle ich Ihnen, …

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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