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 Übung 1:  Sätze neu ordnen

Anleitung: Mache korrekte Sätze und übersetze.

1. tut | Kopf | weh. | der | Mir

.........................................................................................

2. wo dein | Weißt du, | tut? | Bauch weh

.........................................................................................

3. dem langen | Schmerzen im | Ich habe | Spaziergang. | Fuß nach

.........................................................................................

4. laut ist. | wenn es | ist empfindlich, | Mein Ohr

.........................................................................................

5. ich glaube, | tut weh, | Mein Arm | verletzt. | er ist

.........................................................................................

6. Rücken weh? | Fühlst du | dich gut | dir der | oder tut

.........................................................................................

Solutions:

1. Mir tut der Kopf weh. 2. Weißt du, wo dein Bauch weh tut? 3. Ich habe Schmerzen im Fuß nach dem langen Spaziergang. 4. Mein Ohr ist

empfindlich, wenn es laut ist. 5. Mein Arm tut weh, ich glaube, er ist verletzt. 6. Fühlst du dich gut oder tut dir der Rücken weh?
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 Übung 2:  Ein Wort zuordnen

Anleitung: Übereinstimmen Sie die Übersetzungen

a. Mein Kopf tut heute weh, 1. weil sie wenig geschlafen hat.

b. Ich habe Schmerzen im Bauch, 2. und ich trage eine Schiene.

c. Der Arm ist gebrochen, 3. deshalb esse ich nichts.

d. Sie fühlt sich müde, 4. weil ich schlecht geschlafen habe.

Solutions:

1. Mein Kopf tut heute weh, weil ich schlecht geschlafen habe. 2. Ich habe Schmerzen im Bauch, deshalb esse ich nichts. 3. Der Arm ist gebrochen,

und ich trage eine Schiene. 4. Sie fühlt sich müde, weil sie wenig geschlafen hat.
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 Übung 3:  Clustern Sie die Wörter

Anleitung: Attribuez les mots suivants à deux catégories en distinguant les parties du corps

importantes pour le mouvement ou pour la perception sensorielle.

das Ohr, das Auge, das Bein, der Arm, die Hand, der Fuß, der Finger, die Nase

Körperteile für Bewegung Körperteile für Sinneswahrnehmung

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Solutions:

1. Körperteile für Bewegung: der Arm, das Bein, der Fuß, die Hand, der Finger 2. Körperteile für Sinneswahrnehmung: das Auge, das Ohr, die Nase
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 Übung 4:  Übersetzen und in einem Satz verwenden

Anleitung: Wählen Sie ein Wort, übersetzen Sie es und verwenden Sie das Wort in einem

Satz oder Dialog.

1. Der Kopf

........................................

2. Die Hand

........................................

3. Der Bauch

........................................

4. Der Mund

........................................

5. Das Auge

........................................

Solutions:

1. La tête 2. La main 3. Le ventre 4. La bouche 5. L'œil
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 Übung 5:  Gesprächsübung

Anleitung: 

1. Benennen Sie die Körperteile. (Nommez les parties du corps.) 

2. Beschreiben Sie, wo es schmerzt. (Décrivez où ça fait mal.) 

Exemples de phrases:

Ein Fuß hat fünf Zehen.

Der Kopf hat Augen, Ohren, eine Nase und

einen Mund.

Mein Nacken tut weh.

Der Rücken ist mit dem Hals verbunden.

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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 Übung 6:  Dialogkarten

Anleitung: Schreibe einen kurzen Dialog für jede Situation.

1. Im Arztzimmer – Körperteile benennen

Décrivez avec votre partenaire les douleurs et nommez les parties du corps concernées.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Guten Tag, wo tut es Ihnen weh?

Bonjour, où avez-vous mal ?

Ich habe Schmerzen am Kopf und an der Schulter.

J'ai mal à la tête et à l'épaule.

Haben Sie Fieber oder Husten?

Avez-vous de la fièvre ou de la toux ?

Nein, ich habe kein Fieber, aber ich fühle mich müde.

Non, je n'ai pas de fièvre, mais je me sens fatigué.

Mein Fuß tut weh, ich kann nicht gut laufen.

Mon pied me fait mal, je ne peux pas bien marcher.

Ich sehe, der Fuß ist geschwollen. Haben Sie auch Schmerzen

im Knie?

Je vois que le pied est enflé. Avez-vous aussi mal au genou ?

Ja, das Knie ist auch ein bisschen rot.

Oui, le genou est aussi un peu rouge.

Dann machen wir eine Untersuchung.

Alors, nous allons faire un examen.
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2. Beim Sport – Über den Körper sprechen

Dites à votre partenaire de sport quelles parties du corps vous entraînez aujourd'hui et comment vous

allez.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Ich trainiere heute meine Arme und Beine.

Aujourd'hui, je travaille mes bras et mes jambes.

Mein Rücken tut ein bisschen weh, aber es geht.

Mon dos fait un peu mal, mais ça va.

Haben Sie einen Tipp für meinen Nacken?

Avez-vous un conseil pour mon cou ?

Ja, Sie sollten ihn vorsichtig dehnen und nicht zu sehr

belasten.

Oui, vous devriez l'étirer doucement et ne pas trop le solliciter.

Ich bin müde, aber mein Herz schlägt ruhig.

Je suis fatigué, mais mon cœur bat calmement.

Ich habe heute die Brustmuskeln trainiert.

Aujourd'hui, j'ai entraîné les muscles pectoraux.

Super! Wie ist dein Gesundheitszustand?

Super ! Comment est ton état de santé ?

Ich bin gesund, aber meine Hände sind kalt.

Je suis en bonne santé, mais mes mains sont froides.
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3. Beim Smalltalk – Gesundheit und Körper

Demandez à votre partenaire comment il se sent et parlez de sujets simples de santé.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Wie fühlst du dich heute?

Comment te sens-tu aujourd'hui ?

Ich bin ein bisschen müde und habe Halsschmerzen.

Je suis un peu fatigué et j'ai mal à la gorge.

Hast du Fieber?

As-tu de la fièvre ?

Nein, ich habe kein Fieber, aber ich werde mich ausruhen.

Non, je n'ai pas de fièvre, mais je vais me reposer.

Ich habe heute Kopfschmerzen.

J'ai mal à la tête aujourd'hui.

Oh, das tut mir leid. Hast du genug Wasser getrunken?

Oh, je suis désolé. As-tu bu assez d'eau ?

Ja, ich habe viel getrunken, aber ich weiß nicht, warum ich

Kopfschmerzen habe.

Oui, j'ai beaucoup bu, mais je ne sais pas pourquoi j'ai mal à la

tête.

Vielleicht solltest du dich hinlegen und entspannen.

Peut-être devrais-tu t'allonger et te détendre.
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 Übung 7:  Mehrfachauswahl

Anleitung: Wählen Sie die richtige Lösung

1. Ich ___ mich heute nicht gut, mein Kopf tut weh.

a. fühle   b. fühlet   c. fühlen   d. fühlt

2. Du ___ sehr müde, hast du genug geschlafen?

a. sind   b. seid   c. bist   d. bin

3. Er ___ Schmerzen im Bauch und weiß nicht, was los ist.

a. haben   b. habt   c. hat   d. habe

4. Wir ___ heute Abend zusammen einkaufen gehen.

a. wird   b. werdet   c. werden   d. wirst

Solutions:

1. fühle 2. bist 3. hat 4. werden
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 Übung 8:  Ma journée avec un mal de tête

Anleitung: Fülle die Lücken, um diese kurze Geschichte zu vervollständigen

Heute ______________________ ich nicht gut. Mein Kopf ______________________ weh und mein Hals

______________________ ein bisschen rot. Ich ______________________ auch Husten und meine

Beine ______________________ müde. Meine Frau fragt: „Wie ______________________ du dich?“ Ich

antworte: „Ich ______________________ , ich sollte heute zu Hause bleiben.“ Am Nachmittag

______________________ ich mich ausruhen und meine Haare ______________________ . Morgen

hoffe ich, dass ich mich besser ______________________ .

Aujourd'hui, je me sens (Se sentir - Présent) mal. Ma tête fait (Faire mal - Présent) mal et ma gorge est (Être - Présent) un peu rouge. J' ai (Avoir -

Présent) aussi de la toux et mes jambes sont (Être - Présent) fatiguées. Ma femme demande : « Comment te sens -tu (Se sentir - Présent) ? » Je

réponds : « Je sais (Savoir - Présent) que je devrais rester à la maison aujourd'hui. » Cet après-midi, je vais (Aller - Présent) me reposer et je lave

(Laver - Présent) mes cheveux. Demain, j'espère que je me sens mieux (Se sentir - Présent).

Sich fühlen

Se sentir-Présent

Ich fühle mich

Du fühlst dich

Er/Sie/Es fühlt sich

Wir fühlen uns

Ihr fühlt euch

Sie fühlen sich

Weh tun

Faire mal-Présent

Ich tue weh

Du tust weh

Er/Sie/Es tut weh

Wir tun weh

Ihr tut weh

Sie tun weh

Sein

Être-Présent

Ich bin

Du bist

Er/Sie/Es ist

Wir sind

Ihr seid

Sie sind

Haben

Avoir-Présent

Ich habe

Du hast

Er/Sie/Es hat

Wir haben

Ihr habt

Sie haben

Wissen

Savoir-Présent

Ich weiß

Du weißt

Er/Sie/Es weiß

Wir wissen

Ihr wisst

Sie wissen

Werden

Aller-Présent

Ich werde

Du wirst

Er/Sie/Es wird

Wir werden

Ihr werdet

Sie werden
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 Übung 9:  Die häufigsten unregelmäßigen Verben

Anleitung: Remplissez le mot correct.

hat, wirst, weiß, ist, habt, habe, werdet

1.  Haben: Die Frau ................................... einen gebrochenen Arm.

2.  Sein: Er ................................... so müde. Seine Augen fallen zu.

3.  Wissen: Ich ................................... die Antwort.

4.  Haben: Ich ................................... Bauchschmerzen.

5.  Werden: Ihr ................................... euch gut fühlen.

6.  Haben: Ihr ................................... die gleiche Haarfarbe.

7.  Sein: Deine Nase ................................... sehr klein.

8.  Werden: Du ................................... später einmal groß.

Solutions:

1. hat 2. ist 3. weiß 4. habe 5. werdet 6. habt 7. ist 8. wirst
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