
A1.17 Kochen und Backen 
Cuisine et pâtisserie
https://app.colanguage.com/fr/allemand/plan-de-cours/a1/17  

Das Mehl (la farine) Ein Liter (un litre)

Das Ei (l'œuf) Das Rezept (la recette)

Das Öl (l'huile) Hausgemacht (fait maison)

Das Fleisch (la viande) Fertig (prêt)

Die Kartoffel (la pomme de terre) Brauchen (avoir besoin (de))

Der Zucker (le sucre) Dazugeben (ajouter)

Das Salz (le sel) Schneiden (couper)

Der Knoblauch (l'ail) Kochen (cuire / faire cuire)

Ein Gramm (un gramme)

1. Dialogue: Kochen am Abend

Timon: Und? Was hast du heute zum Mittagessen
dabei? 

(Alors ? Qu'as-tu pris pour le déjeuner aujourd'hui ?)

Maja: Heute habe ich leider nur ein Brot mit Käse
dabei. Aber heute Abend will ich unbedingt
etwas Richtiges kochen. 

(Aujourd'hui, malheureusement, je n'ai qu'un pain au
fromage. Mais ce soir, je veux absolument cuisiner
quelque chose de consistant.)

Timon: Was willst du kochen? Hast du schon ein Rezept
im Kopf? 

(Qu'est-ce que tu veux cuisiner ? Tu as déjà une recette
en tête ?)

Maja: Ja, ich will einen Kartoffelsalat machen. Ich habe
noch ein altes Rezept von meiner Oma. 

(Oui, je veux faire une salade de pommes de terre. J'ai
encore une vieille recette de ma grand-mère.)

Timon: Hast du schon alles zu Hause, was du für den
Kartoffelsalat brauchst? 

(As-tu déjà tout ce qu'il te faut à la maison pour la
salade de pommes de terre ?)

Maja: Öl, Salz, Pfeffer und Kartoffeln habe ich auf
jeden Fall. Für alles andere muss ich heute
Abend wahrscheinlich noch mal los. 

(Huile, sel, poivre et pommes de terre, ça, je l'ai en
tout cas. Pour le reste, je vais probablement devoir
ressortir ce soir.)

Timon: Aber Kartoffelsalat ist ja nur eine Beilage. Was
isst du dazu? 

(Mais la salade de pommes de terre n'est qu'un
accompagnement. Qu'est-ce que tu vas manger avec
?)

Maja: Das weiß ich noch nicht genau. Vielleicht kaufe
ich ein gutes Stück Fleisch auf dem Heimweg. 

(Je ne sais pas encore exactement. Peut‑ être que
j'achèterai un bon morceau de viande sur le chemin
du retour.)

Timon: Brauchst du denn keine Kräuter für den
Kartoffelsalat? 

(Tu n'as pas besoin d'herbes pour la salade de
pommes de terre ?)

Maja: Das Rezept ist ohne Kräuter, aber du hast Recht:
Petersilie passt sehr gut zu Kartoffelsalat. 

(La recette est sans herbes, mais tu as raison : le persil
va très bien avec la salade de pommes de terre.)

Timon: Dann solltest du noch Petersilie kaufen. (Alors tu devrais acheter du persil.)
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1. Was isst Maja heute zum Mittagessen?

a. Kartoffelsalat mit Fleisch b. Nudeln mit Knoblauch und Öl

c. Ein Brot mit Käse d. Ein Stück Kuchen mit Zucker
2. Was will Maja heute Abend kochen?

a. Einen Kartoffelsalat b. Nudeln mit Tomatensoße

c. Einen Kuchen mit Mehl und Zucker d. Ein Omelett mit Ei
1-c 2-a

2. Grammaire: Verbes à particule séparable 
Les verbes à particule séparables sont composés d'un préfixe et d'un verbe, le préfixe étant
séparé du verbe dans la phrase.

1. Pour les verbes à particule séparable, la préposition se trouve généralement à la fin de la
phrase.

Trennbares Verb
(Verbe séparable)

Trennbare Präposition
(Préposition séparable)

Beispiel im Präsens (Exemple au présent)

aufstehen auf (sur / séparable: auf)
Ich stehe um 8 Uhr auf. (Je me lève à 8 heures le
matin.)

abholen ab (de / séparable: ab)
Er holt die Briefe vom Postamt ab. (Il récupère les
lettres au bureau de poste.)

anrufen an (à / séparable: an)
Wir rufen um 10 Uhr an. (Nous appelons à 10
heures.)

einladen ein (à l'intérieur / séparable: ein)
Sie laden ihre Freunde zum Abendessen ein.
(Ils inviennent leurs amis pour le dîner.)

ausgehen aus (dehors / séparable: aus)
Ich gehe mit meinen Freunden aus. (Je sort avec
mes amis.)

zuhören zu (à / séparable: zu)
Wir hören der Musik zu. (Nous écoutons la
musique.)

mitkommen mit (avec / séparable: mit)
Sie kommt mit ins Kino. (Elle vient au cinéma avec
[nous].)

vorbereiten vor (avant / séparable: vor)
Ich bereite das Mittagsessen vor. (Je prépare le
déjeuner.)

dazugeben dazu (à cela / séparable: dazu)
Sie gibt noch ein bisschen Öl dazu. (Elle y ajoute
encore un peu d'huile.)
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1. Wir ________________________________ heute im Büro ein großes Mittagessen vor.
a.   bereite  b.   vorbereiten  c.   bereitest  d.   bereiten

2. Ich ________________________________ die frischen Eier im Supermarkt ab.
a.   holt  b.   abhole  c.   holst  d.   hole
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3. Ich ________________________________ euch am Samstag zum hausgemachten Abendessen ein.
a.   ladet  b.   einlade  c.   lädst  d.   lade

4. Wir ________________________________ jetzt Salz und Knoblauch dazu.
a.   gibt  b.   dazugeben  c.   gebt  d.   geben

1. bereiten 2. hole 3. lade 4. geben
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3.Exercices

1. Recette d'une salade de pommes de terre simple (Audio disponible dans
l’application) 
Mots à utiliser: Eier, schneide, koche, brauche, fertig, gebe, koche, Kartoffeln, Öl, Salz, dazu,
Rezept

Heute ______________________ ich nach der Arbeit einen einfachen Kartoffelsalat. Ich habe schon
______________________ , ______________________ und ______________________ zu Hause. Ich
______________________ noch ______________________ , etwas Essig und eine Zwiebel, die kaufe ich im
Supermarkt. Das ______________________ ist sehr leicht und ich bin nach einem langen Tag nicht
mehr so fit.

Zuerst ______________________ ich die Kartoffeln in Wasser mit ein bisschen Salz. Dann
______________________ ich die warmen Kartoffeln in Scheiben und ______________________ Öl, Essig
und eine klein geschnittene Zwiebel ______________________ . Am Ende kommen noch die gekochten
Eier dazu. Der Kartoffelsalat ist dann ______________________ und ich esse ihn mit einem kleinen
Stück Fleisch. Das Essen ist schnell und schmeckt fast wie hausgemacht bei meiner Oma.

Aujourd'hui, après le travail, je prépare une salade de pommes de terre simple. J'ai déjà des pommes de terre, du sel
et de l'huile chez moi. Il me faut encore des œufs, un peu de vinaigre et un oignon, que j'achèterai au supermarché.
La recette est très facile et, après une longue journée, je ne suis plus très en forme.

D'abord, je fais cuire les pommes de terre dans de l'eau avec un peu de sel. Ensuite, je coupe les pommes de terre
chaudes en rondelles et j'ajoute de l'huile, du vinaigre et un oignon coupé en petits morceaux. Enfin, j'ajoute les œufs
durs. La salade de pommes de terre est alors prête et je la mange avec un petit morceau de viande. Le repas est
rapide et a presque le goût du fait maison chez ma grand‑ mère.

1. Welche Zutaten für den Kartoffelsalat hat die Person schon zu Hause, und was muss sie noch
kaufen?

____________________________________________________________________________________________________
2. Wie bereitet die Person die Kartoffeln für den Salat zu? Beschreiben Sie die Schritte.

____________________________________________________________________________________________________

2. Associez chaque début avec sa fin correcte. 

1. Für das Rezept a. langsam in die Pfanne geben.

2. Wir kochen heute b. in kleine Stücke für die Pfanne.

3. Du musst das Öl c. brauche ich Mehl und Eier.

4. Ich schneide das Fleisch d. Kartoffeln mit viel Knoblauch.
1-c: Pour la recette j'ai besoin de farine et d'œufs. 2-d: Aujourd'hui, nous préparons des pommes de terre avec beaucoup
d'ail. 3-a: Tu dois verser l'huile lentement dans la poêle. 4-b: Je coupe la viande en petits morceaux pour la poêle.
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3. Choisissez la bonne solution 

1. Ich ____________________ heute Kartoffeln und Fleisch für
meine Freunde.

(Je fais aujourd’hui des pommes de terre et de
la viande pour mes amis.)

a.  kochen  b.  koche  c.  kocht  d.  kochst

2. Wir ____________________ ein Ei, Mehl und ein bisschen Salz
für das Rezept.

(Nous avons besoin d’un œuf, de farine et d’un
peu de sel pour la recette.)

a.  brauchen  b.  brauchst  c.  brauche  d.  braucht

3. Du ____________________ die Kartoffeln klein und ich koche
die Soße.

(Tu coupes les pommes de terre en petits
morceaux et moi je prépare la sauce.)

a.  schneiden  b.  schneidest  c.  schneidet  d.  schneide

4. Für das Abendessen ____________________ Sie noch
Knoblauch und Öl.

(Pour le dîner, il vous faut encore de l’ail et de
l’huile.)

a.  braucht  b.  brauche  c.  brauchen  d.  brauchst

1. koche 2. brauchen 3. schneidest 4. brauchen

1. Mehl ist hier links, die Eier sind dort hinten, neben dem Salz. 2. Das Öl ist im dritten Regal, über dem Zucker. 3. Super, was
brauchen wir noch? 4. Okay, ich gehe schnell zum Laden und kaufe Salz und Öl.

4. Complétez les dialogues 

a. Im Supermarkt für ein Rezept einkaufen 

Kunde: Entschuldigung, ich brauche Mehl und Eier,
ich koche heute Abend. 

(Excusez-moi, j'ai besoin de farine et d'œufs, je
cuisine ce soir.)

Verkäuferin: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(La farine est ici à gauche, les œufs sont là-bas
au fond, à côté du sel.)

Kunde: Danke, und wo ist das Öl? (Merci, et où est l'huile ?)

Verkäuferin: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(L'huile est sur la troisième étagère, au-dessus du
sucre.)

b. Zu Hause ein einfaches Essen kochen 

Mitbewohnerin Lisa: Tom, ich will heute kochen, wir haben
Fleisch, Kartoffeln und Knoblauch. 

(Tom, je veux cuisiner aujourd'hui, nous avons de
la viande, des pommes de terre et de l'ail.)

Mitbewohner Tom: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Super, de quoi avons-nous encore besoin ?)

Mitbewohnerin Lisa: Wir brauchen noch ein bisschen Salz
und ein Liter Öl, dann ist das Essen
fertig. 

(Il nous faut encore un peu de sel et un litre
d'huile, puis le repas sera prêt.)

Mitbewohner Tom: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(D'accord, je vais vite au magasin et j'achète du
sel et de l'huile.)

5. Exercez-vous par deux ou avec votre enseignant. 
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1. Du bist im Supermarkt nach der Arbeit. Du möchtest heute Abend zu Hause kochen und du suchst
die Zutaten für ein einfaches Gericht. Bitte frag die Verkäuferin nach einer Zutat. (Verwende: das Salz,
brauchen, Entschuldigung)

Entschuldigung, ich brauche __________________________________________________________________________________

2. Du kochst zu Hause mit einem Freund. Du siehst, dass keine Kartoffeln mehr da sind. Bitte sag
deinem Freund, dass du die Kartoffeln jetzt wirklich brauchst. (Verwende: die Kartoffel, brauchen, jetzt)

Ich brauche jetzt ____________________________________________________________________________________________

3. Du hast Gäste zu Besuch und kochst Fleisch in der Pfanne. Bitte sag einem Gast, was du jetzt mit
dem Öl machst. (Verwende: das Öl, dazugeben, in die Pfanne)

Ich gebe jetzt _______________________________________________________________________________________________

4. Du und eine Kollegin planen ein Team-Mittagessen im Büro. Ihr wollt zusammen etwas Einfaches
kochen. Sag deiner Kollegin, dass ihr ein Rezept braucht. (Verwende: das Rezept, brauchen, zusammen
kochen)

Für das Essen brauchen wir __________________________________________________________________________________

6. Écrivez 4 ou 5 phrases sur un plat simple que vous cuisinez souvent, et expliquez quels
ingrédients il vous faut et comment vous le préparez. 

Ich koche oft … / Dafür brauche ich … / Zuerst … Dann … Am Ende … / Das Essen ist schnell und schmeckt …

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Verbes importants
Kochen Brauchen

ich koche brauche

du kochst brauchst

er/sie/es kocht braucht

wir kochen brauchen

ihr kocht braucht

sie kochen brauchen
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