A1.9 lHn OT cegMMLAaTa N YaCTU OT AeHa
Jours de la semaine et parties de la journée
https://app.colanguage.com/fr/bulgare/plan-de-cours/a1/9

MoHeaenHWK (lundi) Cnepo6eabT (I'aprés-midi)
BTopHUK (mardi) BeuepTa (le soir)

Cpapa (mercredi) Mpes HowTa (la nuit)
YeTBBpPTBK (jeud) Pa6oTeH geH (jour ouvrable)
MeTbk (vendred) YNKeHADbT (le week-end)
CbboTa (samedi) MnaHupam (prévoir)

Hepens (dimanche) Mmam cpewa (j'ai un rendez-vous)
CyTpuHTa (le matin)
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1.Exercices

1. Programme quotidien d'un joueur de football (Audio disponible dans ;
I'application) '

Mots a utiliser: cb6oTa, netTbk, nNoumBaT ce, noyMBam ce, MOHeAeNHWUK, paboTs,
NoHezeNHVK, BeyepTa, Hegenst

ToBa e cegMnYHaTa NporpaMa Ha Masnka ¢puTHec 3ana B Coduisi. B CYyTPUHTa

3anaTa otBaps B 7:00. Bcaka cyTprH OT NOHeAeNHVK L0 nma ora ot 8:00 go
9:00. Cnepobes xopaTa paboTHAT 1 B 3a/1aTa € CMOKOMHO.

B " 3anaTa oTBapsA Mo-kbCHO - B 9:00. B cvboTa
cnepobes MHOMO CeEMeliCTBa MABaT U ce cneg paboTHaTa cegmuLa. B Hepens
3afata 3aTBaps MO-paHo, 3aloTo B BCUMYKM Mak

Ha BpaTtata wma 6enexka: ,CyTpuHTa cnopTyBame, BedepTa

Ceci est le programme quotidien d'un joueur de football en Bulgarie. Le/la gardien(ne) commence l'entrainement a
7:00. L'entrainement collectif du groupe de défenseurs et I'entrainement individuel de I’ attaquant ont lieu de 8:00 a
9:00. Ensuite, la séance d'étirement et la récupération sont prévues.

Le/la milieu et le/la latéral commencent l'entrainement un peu plus tard — a 9:00. Pendant la séance, de
nombreuses activités sont partagées et ils/elles pratiquent ensemble apreés la premiére partie de I'entrainement. Le
soir, I'entrainement est plus léger, parfois sous forme d'exercices de récupération, car le/la gardien(ne) a souvent des
matchs. Sur le mur, il y a une inscription : “L’‘équipe s'entraine dur, le soir nous dormons bien .”

1. Kora vnma liora BbB $UTHEC 3anata npes cegmuuara?

2. KakBo nNpaBAT MHOrO cemelicTBa B CbboTa cnefobes BbB GUTHeC 3anaTa?

2. Associez chaque début avec sa fin correcte.

1. B NOHeAeNHUK CYyTPUH a. MNaHMpaM cpeLLm C KINEeHTU.

2. B cpapa cnegobep b. 061KHOBEHO BeYepsam HaBBH C Koern.
3. B neTbk Beyep . 0bM4am Aa crnst o KbCHO.

4. B cbb0Ta cyTpuH d. nmam BaxkHa cpella B opuca.

1-d: Dans le minibar de I'nétel il y a toujours des en-cas dans la chambre. 2-a: A la ferme voisine les paysans plantent des
légumes avec des clients. 3-b: A la soirée étudiante nous avons discuté toute la nuit avec des camarades de promo. 4-c: Lors
de la réunion de famille on a demandé aux enfants de se taire.

3. Choisissez la bonne solution
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1. B moHegenHVK cyTpmnHTa a3 B LLUeCT (Au sous-sol, il y a une piéce que nous utilisons
yaca 3a paborTa. pour travailler.)
a. cmasa b. cmasam ¢. cmasaw d. cmaa
2. BbB BTOpPHUK BeyepTa HMEe Ha paboTta (Le mariest sorti tard et n'est pas encore
3a HOLLHa CMSIHa. revenu du travail.)
a. omueame b. omusam C. omueame d. omusam
3. B cbboTa cnegobes a3 M He YeTa (La semaine prochaine, nous partons en
nMennn. vacances et nous ne verrons pas les voisins.)
a. no4yueam cu b. cu noyueam C. cU hoyusaw d. cu noyusam

4. BHegens BeuepTa HoBaTa paboTHa
ceammLa.
a. nagHupaw b. naaHupa

1. cmasam 2. omusame 3. cu no4usam 4. NAaHUPam

4. Complétez les dialogues
a. YroBapsT cpelya 3a Kage

VeaHe, ceob00eH /U CU 8 NneMbK
geyepma 3a Kage?

Mapwus, Konexka:

WBaH, Konera: 1.

Mapwus, konexka:  Jobpe, a 8 cboma cympuHma?

MBaH, Konera: 2.

b. MnaHupaT cegmuuaTta y foma

[Aecucnaga, conpyra: [lempe, 8 noHedeHUK CympuHma a3
mpv2eam paHo 3a paboma.

MeTbp, cbnpyr: 3.

C. haaHupam

B nemuk geyepma He uckam 0a
paboms, uckam noyueka.

[Oecncnaea, cbnpyra:

MeTbp, cbOpyr: 4.

(Dimanche soir, nous préparerons le nouveau
repas de midi.)

d. nagHupame

(Ilvan, tu veux aller prendre un café ce soir ?)

(Non, ce soir je travaille jusqu'au diner et je dois
rester a la maison.)
(D'accord. Et le week-end, alors ?)

(Le week-end je suis libre, oui on peut aller au
café avant de sortir.)

(Petar, pendant la semaine je travaille tard le
soir.)

(D'accord, alors veux-tu rentrer plus tot apres le
travail pour préparer le diner ?)

(Le soir je n'ai pas le temps de cuisiner, mais je
peux préparer une salade.)
(Trés bien. Le week-end, a la maison, on peut

faire quelque chose de simple et ne pas se
stresser pour le repas.)

1. He, 8 nemuvk geyepma paboms 00 KbCHO U c8bpuwisam & decem. 2. B cbboma cympuHma cuM c80600eH, 0a ce 8uouM 8
decem nped HAK. 3. flobpe, a3 8b68 8MOPHUK C1e006e0 C8bPWEaM No-paHo u 83umam deyama. 4. CvenaceH, 8 cbboma u

Hedensi Howem 0a cnum nogeye U 0a He MUCAUM 3a paboma.

5. Exercez-vous par deux ou avec votre enseignant.
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1. TBoaT wed B Coduma Te nuta no nmenn: ,Kora 3anousall pabota B noHegenHWK?" OTroBOpW KpaTko.
(M3non3Baii: NoOHeAeNHWK, CYTPUH, 3anoyBam paboTa)

B noHedenHUK CympuH,

2. Konera Te KaHu Ha KpaTka cpeLla BbB BTOPHUK ciegobeg. Tolh nuTa: ,Mimall v BpeMe BbB BTOPHUK
cnepobea?” Kaxu kora nmatl Bpeme. (M13nonssaii: BTOPHKK, ciegobeg, cpeLua)

Bve emopHuk cnedobed

3. MpusTten Te nuTta: ,Kakeo nNpasumLL B Cb60Ta CyTpuH?* OTroBOpW 3a TBOSI NMIaH 3a AeHs. (V3non3saii:
Cbb0Ta, CYTPUH, NOYMBaM)

B cvboma cympuH,

4, Konexka Mcka fa opraHu3vpa cemeliHa Bedepsi B Hejens Bedep. Ta nuTta: ,CBo6oAeH nn cn B
Hezensa Bevep?” OTroBOpPU 1 Kaxn KakBo npasuLL. (M3nonssaii: Hegens, Bevep, CEMENCTBO)

B Hedesns gevep.

6. Ecris 3 ou 4 phrases sur ta semaine — quand tu travailles et quand tu te reposes
pendant la journée et les jours de la semaine.

B noHedenHuk cympuHma... / [Ipe3 cedomuyama a3 paboms... / B ceboma u Hedesda 03.. / Beyepma a3
06UKHOBEHO...
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