
A1.9 Дни от седмицата и части от дена 

☐ Apprenez les moments de la journée.
☐ Apprenez les noms des 7 jours de la semaine : lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi,
dimanche
☐ Décrivez vos activités hebdomadaires.

 

Понеделник (lundi) Следобедът (l'après-midi)

Вторник (mardi) Вечерта (le soir)

Сряда (mercredi) През нощта (la nuit)

Четвъртък (jeudi) Работен ден (jour ouvrable)

Петък (vendredi) Уикендът (le week-end)

Събота (samedi) Планирам (prévoir)

Неделя (dimanche) Имам среща (j'ai un rendez-vous)

Сутринта (le matin)
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1.Exercices

1. Associez chaque début avec sa fin correcte. 

a. В понеделник сутрин 1. обикновено вечерям навън с колеги.

b. В сряда следобед 2. планирам срещи с клиенти.

c. В петък вечер 3. имам важна среща в офиса.

d. В събота сутрин 4. обичам да спя до късно.
1-c: Dans le minibar de l'hôtel il y a toujours des en-cas dans la chambre. 2-b: À la ferme voisine les paysans plantent des
légumes avec des clients. 3-a: À la soirée étudiante nous avons discuté toute la nuit avec des camarades de promo. 4-d: Lors
de la réunion de famille on a demandé aux enfants de se taire.

2. Programme quotidien d’un joueur de football (Audio disponible dans l’application) 
Remplissez les lacunes: неделя, събота, понеделник, вечерта, почивам
се, понеделник, петък, работя, почиват се

Това е седмичната програма на малка фитнес зала в София. В ______________________ сутринта
залата отваря в 7:00. Всяка сутрин от понеделник до ______________________ има йога от 8:00 до
9:00. Следобед хората работят и в залата е спокойно.

В ______________________ и ______________________ залата отваря по-късно – в 9:00. В събота
следобед много семейства идват и се ______________________ след работната седмица. В неделя
______________________ залата затваря по-рано, защото в ______________________ всички пак
______________________ . На вратата има бележка: „Сутринта спортуваме, вечерта
______________________ .“

Ceci est le programme quotidien d’un joueur de football en Bulgarie. Le/la gardien(ne) commence l’entraînement à
7:00. L’entraînement collectif du groupe de défenseurs et l’entraînement individuel de l’ attaquant ont lieu de 8:00 à
9:00. Ensuite, la séance d’étirement et la récupération sont prévues.

Le/la milieu et le/la latéral commencent l’entraînement un peu plus tard — à 9:00. Pendant la séance, de
nombreuses activités sont partagées et ils/elles pratiquent ensemble après la première partie de l’entraînement. Le
soir, l’entraînement est plus léger, parfois sous forme d’exercices de récupération, car le/la gardien(ne) a souvent des
matchs. Sur le mur, il y a une inscription : “L’équipe s’entraîne dur, le soir nous dormons bien .”

3. Écoutez les extraits audio et choisissez la bonne solution. 

1. Кога е срещата ѝ в офиса?
(Où était le déjeuner ?)

a.   В събота вечерта b.   В понеделник сутринта 

c.   В петък следобед 

2. Какво планира да прави говорителят в петък вечер?
(Comment prévoient-ils de passer la soirée du samedi ?)

a.   Да остане вечерта на работа b.   Да има среща в града 

c.   Да отиде в планината 
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4. Choisissez la bonne solution 

1. В понеделник сутринта аз ____________________ в шест
часа за работа.

(Au sous-sol, il y a une pièce que nous utilisons
pour travailler.)

a.   ставаш  b.   става  c.   стая  d.   ставам 

2. Във вторник вечерта ние ____________________ на работа
за нощна смяна.

(Le mari est sorti tard et n'est pas encore
revenu du travail.)

a.   отиваме  b.   отивате  c.   отиват  d.   отивам 

3. В събота следобед аз ____________________ и не чета
имейли.

(La semaine prochaine, nous partons en
vacances et nous ne verrons pas les voisins.)

a.   си почивам  b.   си почиват  c.   почивам си  d.   си почиваш 

1. ставам 2. отиваме 3. си почивам

5. Jeu de rôle : Complète les dialogues 

Мария,
колежка:

Иване, свободен ли си в петък вечерта за кафе?  
(Ivan, tu veux aller prendre un café ce soir ?)

Иван, колега: 1._______________________________________________________________________________ 

Мария,
колежка:

Добре, а в събота сутринта?  
(D'accord. Et le week-end, alors ?)

Иван, колега: 2._______________________________________________________________________________ 

Exemples de réponses:
1. Не, в петък вечерта работя до късно и свършвам в десет. 2. В събота сутринта съм свободен, да се видим в
десет пред НДК.

 

6. Exercez-vous par deux ou avec votre enseignant. 
1. Твоят шеф в София те пита по имейл: „Кога започваш работа в понеделник?“ Отговори кратко.
(Използвай: понеделник, сутрин, започвам работа)

______________________________________________________________________________________________________________

2. Колега те кани на кратка среща във вторник следобед. Той пита: „Имаш ли време във вторник
следобед?“ Кажи кога имаш време. (Използвай: вторник, следобед, среща)

______________________________________________________________________________________________________________

7. Écris 3 ou 4 phrases sur ta semaine — quand tu travailles et quand tu te reposes
pendant la journée et les jours de la semaine. 

В понеделник сутринта… / През седмицата аз работя… / В събота и неделя аз… / Вечерта аз
обикновено…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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