
A1.34.1 Cuento: Mi rutina
diaria de limpieza
A1.34.1 Histoire : Ma routine quotidienne de nettoyage

 https://app.colanguage.com/fr/espagnol/nouvelles/rutina-de-limpieza

Este texto habla de una rutina diaria de limpieza en casa.

No tengo la casa perfecta, pero con esta rutina la mantengo ordenada.

Ventilo todas las habitaciones, recojo y coloco lo que hay en medio.

Limpio las superficies que usamos más, como el fregadero de la cocina.

Coloco los platos en el lavavajillas y meto los platos del desayuno.

Compruebo si necesito lavar ropa y pongo una lavadora.

Después de ventilar media hora, hago la cama.

Hago una limpieza rápida del lavabo y del wc.

Mi niña y yo ordenamos su cuarto.

Ahora solo queda poner el robot aspirador, relajarme un poco y empezar

a trabajar.

Ce texte parle d'une routine quotidienne de nettoyage à la
maison.

No tengo la casa perfecta, pero con esta rutina la mantengo ordenada.

Ventilo todas las habitaciones, recojo y coloco lo que hay en medio.

Limpio las superficies que usamos más, como el fregadero de la cocina.

Coloco los platos en el lavavajillas y meto los platos del desayuno.
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Compruebo si necesito lavar ropa y pongo una lavadora.

Después de ventilar media hora, hago la cama.

Hago una limpieza rápida del lavabo y del wc.

Mi niña y yo ordenamos su cuarto.

Ahora solo queda poner el robot aspirador, relajarme un poco y empezar a

trabajar.
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A1.34.1 Mi rutina diaria de
limpieza
A1.34.1 Ma routine quotidienne de nettoyage

 https://app.colanguage.com/fr/espagnol/nouvelles/rutina-de-limpieza

 Ejercicio 1:  Bingo de palabras

Instrucción: 1. Escucha al menos dos veces el video e indica

las palabras que escuchas. 2. Usa las palabras para formar

una conversación con tu profesor (escribe tu conversación).

3. Memoriza las palabras con el entrenador de palabras.

Mot Traduction

recojo je range

limpio je nettoie
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Mot Traduction

el fregadero de la cocina l'évier de la cuisine

el lavavajillas le lave-vaisselle

lavar la ropa laver le linge

pongo la lavadora je mets la machine à laver

la limpieza le ménage

el lavabo le lavabo

el WC les toilettes

el robot aspirador le robot aspirateur
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A1.34.1 Mi rutina diaria de
limpieza
A1.34.1 Ma routine quotidienne de nettoyage

 https://app.colanguage.com/fr/espagnol/nouvelles/rutina-de-limpieza

 Ejercicio 2:  Texto

Instrucción: 1. Lee el texto en parejas. 2. Memoriza las frases

cubriendo la traducción.

No tengo la casa perfecta, pero con

esta rutina la mantengo ordenada. 

(No tengo la casa perfecta, pero con

esta rutina la mantengo ordenada.) 

Ventilo todas las habitaciones,

recojo y coloco lo que hay en medio. 

(Ventilo todas las habitaciones,

recojo y coloco lo que hay en medio.) 

Limpio las superficies que usamos

más, como el fregadero de la cocina. 

(Limpio las superficies que usamos

más, como el fregadero de la cocina.) 

Coloco los platos en el lavavajillas y

meto los platos del desayuno. 

(Coloco los platos en el lavavajillas y

meto los platos del desayuno.) 
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Compruebo si necesito lavar ropa y

pongo una lavadora. 

(Compruebo si necesito lavar ropa y

pongo una lavadora.) 

Después de ventilar media hora,

hago la cama. 

(Después de ventilar media hora,

hago la cama.) 

Hago una limpieza rápida del lavabo

y del wc. 

(Hago una limpieza rápida del

lavabo y del wc.) 

Mi niña y yo ordenamos su cuarto. (Mi niña y yo ordenamos su cuarto.) 

Ahora solo queda poner el robot

aspirador, relajarme un poco y

empezar a trabajar. 

(Ahora solo queda poner el robot

aspirador, relajarme un poco y

empezar a trabajar.) 
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A1.34.1 Mi rutina diaria de
limpieza
A1.34.1 Ma routine quotidienne de nettoyage

 https://app.colanguage.com/fr/espagnol/nouvelles/rutina-de-limpieza

 Ejercicio 3:  Preguntas sobre el texto

Instrucción: Lee el texto anterior y elige la respuesta

correcta.

1. ¿Qué hace con las habitaciones al comenzar la

rutina?

a. Las cierra y apaga la luz.   b. Las limpia

a fondo.   c. Las ordena rápidamente.

d. Las ventila todas.

2. Según el texto, ¿qué limpia en la cocina?

a. La lavadora y la secadora.   b. El

fregadero y las superficies que más usamos.
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c. Solo el microondas.   d. El horno y el

frigorífico.

3. Después de ventilar media hora, ¿qué hace?

a. Lava la ropa.   b. Hace la cama.  

c. Enciende el radiador.   d. Apaga la luz.

4. ¿Con quién ordena el cuarto?

a. Con su esposo.   b. Con su niña.

c. Con la vecina.   d. Con su vecino.

Solutions:

1. Las ventila todas. 2. El fregadero y las superficies que más usamos. 3. Hace la cama. 4. Con su

niña.
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A1.34.1 Mi rutina diaria de
limpieza
A1.34.1 Ma routine quotidienne de nettoyage

 https://app.colanguage.com/fr/espagnol/nouvelles/rutina-de-limpieza

 Ejercicio 4:  Preguntas para iniciar

conversación



Instrucción: Habla sobre las siguientes preguntas con tu

profesor usando el vocabulario de esta lección y escribe tus

respuestas.

1. ¿Qué aparatos eléctricos usas en tu rutina diaria de

limpieza?

........................................................................................................

2. ¿Cómo sueles organizar las habitaciones de tu casa?

........................................................................................................

3. ¿Qué haces con la ropa sucia en tu casa?
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........................................................................................................

4. Después de limpiar, ¿qué actividades haces para relajarte

o seguir con tu día?

........................................................................................................
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A1.34.1 Mi rutina diaria de
limpieza
A1.34.1 Ma routine quotidienne de nettoyage

 https://app.colanguage.com/fr/espagnol/nouvelles/rutina-de-limpieza

 Ejercicio 5:  Práctica en contexto

Instrucción:  Elige un producto que te interese y descríbelo

indicando su tamaño, color, funciones y dónde lo colocarías

en casa.

1. https://www.elcorteingles.es/electrodomesticos/
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