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El texto explica qué es la fiebre, por qué aparece y como tratarla.

Sofia: La fiebre es una reaccién normal del cuerpo a una infeccién.
Juan: Generalmente, la fiebre viene por un virus o una bacteria.
Sofia: No siempre hay que tratar la fiebre si no es muy alta.

Juan: Pero puede ser molesta y causar dolor de cabeza o malestar.

En esos casos, medicamentos como el paracetamol o el ibuprofeno
Sofia:
ayudan.

Juan: También hay otras formas de mejorar la salud.
Sofia: Beber agua con frecuencia es muy importante.

Evitar ropa ajustada y mojar la frente, la nuca o las manos con
Juan:

agua también ayuda.

Sofia: Descansar es fundamental para recuperarse rapido.

Le texte explique ce qu'est la fiévre, pourquoi elle apparait et
comment la traiter.

Sofia: La fiévre est une réaction normale du corps a une infection.

Juan: Généralement, la fievre est causée par un virus ou une bactérie.
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Il n'est pas toujours nécessaire de traiter la fiévre si elle n'est pas tres

Sofia:
élevée.

Mais elle peut étre génante et provoquer des maux de téte ou un
Juan:

malaise.

Dans ces cas, des médicaments comme le paracétamol ou I'ibuproféne
Sofia:

aident.
Juan: I/ existe aussi d'autres moyens d'améliorer la santé.
Sofia: Boire de I'eau fréquemment est trés important.

Eviter les vétements serrés et mouiller le front, la nuque ou les mains
Juan:

avec de l'eau aide aussi.

Sofia: Le repos est fondamental pour récupérer rapidement.
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¢ FElercicio 1 Bingo de palabras

Instruccion: 1. Escucha al menos dos veces el video e indica
las palabras que escuchas. 2. Usa las palabras para formar
una conversacion con tu profesor (escribe tu conversacion).

3. Memoriza las palabras con el entrenador de palabras.

Mot Traduction
la fiebre la fievre
el virus le virus
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Mot

tratar

el remedio

el tratamiento

el agua

el farmacéutico

personnes

Traduction

traiter

le remede

le traitement

['eau

le pharmacien
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» Ejercicio 2 Dialogo

Instruccion: 1. Lee el dialogo en parejas. 2. Memoriza las
frases tapando la traduccién. 3. Tapa las lineas de un
interlocutor, da respuestas alternativas con tu profesor vy

escribelas.

1. Sofla) o debre es una reaccign  (Lofiévre est une réaction

normale du corps & une
normal del cuerpo a una
infection.)

infeccion.

2 Juan (Généralement, la fiévre est

" Generalmente, la fiebre
causée par un virus ou une

viene por un virus o una
bactérie.)

bacteria.
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Sofia: . , . personnes
No siempre hay que tratar la (Il n'est pas towou% necessaire

de traiter la fiévre si elle n'est

fiebre si no es muy alta.
pas tres élevée.)

Ju

an: i 5 3
Pero puede ser molesta y (Mais elle peut étre génante et

provoquer des maux de téte ou

causar dolor de cabeza o
un malaise.)

malestar.

Sofia:
En esos casos, (Dans ces cas, des
médicaments comme le

medicamentos como el ) , ‘
paracétamol ou l'ibuproféne

paracetamol o el ibuprofeno gigent,)

ayudan.

Juan: ., ' id
También hay otras formas (Il existe aussi d'autres moyens

) d'améliorer la santé.)
de mejorar la salud.

Sofia: . ~ ' 5
Beber agua con frecuencia  (Bo/re deleaufréquemment

) est trés important.)
€S muy iImportante.

Juan: _ . , . i 5 '
Evitar ropa aJustada y mojar (Eviter les vétements serrés et
mouiller le front, la nuque ou

la frente, la nuca o las _ .
les mains avec de l'eau aide

manos con agua también aussi.)

ayuda.
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Descansar es fundamental ~ (-¢7¢Ps est fond&menta]

o pour récupérer rapidement.)
para recuperarse rap|do.
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# [Elercicio 31 Preguntas sobre el texto

Instruccién: Lee el texto anterior y elige la respuesta

correcta.

1. ¢Qué es la fiebre segun Sofia?

a. Un sintoma de alergia b. Una
enfermedad  grave c. Una reaccién
normal del cuerpo d. Un medicamento

para el dolor

2. ¢Qué causa generalmente la fiebre, segun Juan?

a. El doctor b. Un virus o una bacteria

c. El descanso d. El medicamento
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3. ¢Qué medicamentos menciona Sofia para ayudar con

la fiebre?
a. Paracetamol 0 ibuprofeno b.
Antihistaminicos o jarabe c. Aspirina o
antibioticos d. Agua y reposo

4. ¢Qué recomienda Juan para sentirse mejor cuando

tienes fiebre?

a. No beber agua b. Ir al doctor
siempre c. Tomar mas medicamentos
d. Evitar ropa ajustada y mojar la frente

Solutions:
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& Ejercicio 4: Preguntas para iniciar
conversacion
Instruccién: Habla sobre las siguientes preguntas con tu

profesor usando el vocabulario de esta leccion y escribe tus

respuestas.

1. ¢Por qué el cuerpo tiene fiebre cuando estamos

enfermos?

2. (Qué sueles hacer para sentirte mejor cuando tienes

fiebre?
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. gCuando crees que es necesario tomar medicamento

para la fiebre?

. ¢Qué otras recomendaciones darias para cuidarse

cuando estas enfermo?
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