A1.30.1 Consejos farmacéuticos
Conseils pharmaceutiques

1. ¢Qué es la fiebre?

a. Una bebida fria

¢. Una reaccién normal del cuerpo

2. ¢Qué puede causar la infeccién que provoca fiebre?

a. Solo el frio

c. Un virus o una bacteria

1-c 2-c

b. Un tipo de ropa ajustada

d. Un remedio para el dolor

b. El agua a temperatura ambiente

2. Lisez le dialogue et répondez aux questions.

Un cliente con fiebre pide consejo en la farmacia
Un client ayant de la fievre demande des conseils a la pharmacie

Juan:

Farmacéutica:

Juan:

Farmacéutica:

Juan:

Farmacéutica:

Juan:

Farmacéutica:

Juan:

Farmacéutica:

Buenos dias. No me encuentro bien.
Tengo fiebre desde ayer.

Buenos dias. ;Tiene también dolor de
cabeza o malestar?

Si, tengo dolor de cabeza y estoy muy
cansado.

De acuerdo. Para la fiebre puede tomar
paracetamol o ibuprofeno. Los dos son
antipiréticos.

Vale. ;Cada cuantas horas?

El paracetamol, cada 8 horas. El
ibuprofeno, cada 6 horas, siempre con
comida.

Perfecto. ;/Algo mas para sentirme mejor?
Beba mucha agua y puede humedecer la
frente con agua a temperatura ambiente.
Eso ayuda a bajar la temperatura.

De acuerdo, muchas gracias. Me voy a
casa a descansar.

Muy bien. Y si la fiebre sigue mas de 48
horas, vaya al médico. Que se mejore
pronto.

1. ;Qué le pasa aJuan? (Qu'est-ce qui ne va pas chez juan ?)

a. Tiene gripe desde hace dos semanas.

c. Tiene fiebre desde ayer.

d. El paracetamol

(Bonjour. Je ne me sens pas bien. J'ai de
la fiévre depuis hier.)
(Bonjour. Avez-vous aussi mal a la téte ou des

nausées ?)

(Oui, j'ai mal & la téte et je suis trés fatigué.)

(D'accord. Pour la fiévre, vous pouvez prendre du
paracétamol ou de I'ibuproféne. Ce sont tous les
deux des antipyrétiques.)

(Trés bien. Toutes les combien d'heures ?)

(Le paracétamol : toutes les 8 heures. L'ibuprofene :
toutes les 6 heures, et toujours avec un repas.)

(Parfait. Autre chose pour me sentir mieux ?)

(Buvez beaucoup d'eau et vous pouvez humidifier
votre front avec de I'eau & température ambiante.
Cela aide a faire baisser la température.)

(D'accord, merci beaucoup. Je rentre chez moi pour
me reposer.)

(Trés bien. Et si la fiévre dure plus de 48 heures,
consultez un médecin. Bon rétablissement.)

b. Tiene dolor de estémago después de comer.

d. Tiene alergia y estornuda mucho.
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2. ;Como debe tomar el ibuprofeno? (Comment doit-on prendre I'ibuproféne ?)

a. Solo por la noche, antes de dormir. b. Cada 8 horas y con agua fria.
c. Cada 6 horas y siempre con comida. d. Cada 4 horas y sin comida.
1-c 2-c

3. Tu es a Valence, tu as de la fievre et de la toux ; tu dois consulter un médecin
généraliste.

Tache: Busca en la pagina un médico en Valencia y apunta su nombre y direccién.

URL: Visita médica

Use in your answer: Visita Medicina General / Valencia / Médico general / Direccién / Mapa / Online
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https://www.doctoralia.es/tratamientos-servicios/visita-medicina-general/valencia

