
A1.30.1 Consejos farmacéuticos 
Conseils pharmaceutiques
Exercices: https://app.colanguage.com/fr/espagnol/dialogues/consejo-farmaceutico

Vidéo https://www.youtu.be/cyRYsEaAyQQ

la fiebre (la fièvre)

el virus (le virus)

tratar (traiter)

el remedio (le remède)

el tratamiento (le traitement)

el agua (l'eau)

el farmacéutico (le pharmacien)

1. Regarde la vidéo et reconnais le vocabulaire. Ensuite, réponds aux questions ci-dessous. 

2. Lisez le dialogue et répondez aux questions. 
Un cliente con fiebre pide consejo en la farmacia.
Un client avec de la fièvre demande conseil à la pharmacie.

Juan: Buenos días. No me encuentro bien.
Tengo fiebre desde ayer. 

(Bonjour. Je ne me sens pas bien. J'ai de la fièvre
depuis hier.)

Farmacéutica: Buenos días. ¿Tiene también dolor de
cabeza o malestar? 

(Bonjour. Avez-vous aussi mal à la tête ou un
malaise ?)

Juan: Sí, tengo dolor y estoy muy cansado. (Oui, j'ai mal et je suis très fatigué.)

Farmacéutica: De acuerdo. Para la fiebre puede tomar
paracetamol o ibuprofeno. 

(D'accord. Pour la fièvre, vous pouvez prendre du
paracétamol ou de l'ibuprofène.)

Juan: Vale. ¿Cada cuánto tiempo? (D'accord. À quelle fréquence ?)

Farmacéutica: El paracetamol cada 8 horas. El
ibuprofeno cada 6 horas, siempre
después de comer. 

(Le paracétamol toutes les 8 heures. L'ibuprofène
toutes les 6 heures, toujours après le repas.)

Juan: Perfecto. ¿Algo más para sentirme mejor? (Parfait. Y a-t-il autre chose pour me sentir mieux ?)

Farmacéutica: Beba mucha agua y puede mojarse la
frente con agua a temperatura ambiente.
Eso ayuda a bajar la fiebre. 

(Buvez beaucoup d'eau et vous pouvez vous
mouiller le front avec de l'eau à température
ambiante. Cela aide à faire baisser la fièvre.)

Juan: De acuerdo, muchas gracias. Me voy a
casa a descansar. 

(D'accord, merci beaucoup. Je vais rentrer chez moi
pour me reposer.)

Farmacéutica: Muy bien. Y si la fiebre dura más de 48
horas, vaya al médico. Que se mejore
pronto. 

(Très bien. Et si la fièvre dure plus de 48 heures,
consultez un médecin. Bon rétablissement.)

3. Choisissez la bonne réponse. 
1. ¿Qué es la fiebre según Sofía?

(Qu'est-ce que la fièvre selon Sofía ?)

  Un medicamento para el dolor   Una enfermedad grave 

  Una reacción normal del cuerpo   Un síntoma de alergia 
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2. ¿Qué causa generalmente la fiebre, según Juan?
(Qu'est-ce qui cause généralement la fièvre, selon Juan ?)

  El descanso   El medicamento 

  El doctor   Un virus o una bacteria 
3. ¿Qué medicamentos menciona Sofía para ayudar con la fiebre?

(Quels médicaments Sofía mentionne-t-elle pour aider avec la fièvre ?)

  Paracetamol o ibuprofeno   Aspirina o antibióticos 

  Antihistamínicos o jarabe   Agua y reposo 
4. ¿Qué recomienda Juan para sentirse mejor cuando tienes fiebre?

(Que recommande Juan pour se sentir mieux quand on a de la fièvre ?)

  Evitar ropa ajustada y mojar la frente   Ir al doctor siempre 

  No beber agua   Tomar más medicamentos 

Solutions:

1. Una reacción normal del cuerpo/Une réaction normale du corps 2. Un virus o una bacteria/Un virus ou une bactérie 3.
Paracetamol o ibuprofeno/Paracétamol ou ibuprofène 4. Evitar ropa ajustada y mojar la frente/Éviter les vêtements serrés
et mouiller le front

4. Répondez aux questions et corrigez avec votre professeur. 
1. ¿Por qué el cuerpo tiene fiebre cuando estamos enfermos?

(Pourquoi le corps a-t-il de la fièvre quand nous sommes malades ?)

2. ¿Qué sueles hacer para sentirte mejor cuando tienes fiebre?
(Que fais-tu habituellement pour te sentir mieux quand tu as de la fièvre ?)

3. ¿Cuándo crees que es necesario tomar medicamento para la fiebre?
(Quand penses-tu qu'il est nécessaire de prendre un médicament pour la fièvre ?)

4. ¿Qué otras recomendaciones darías para cuidarse cuando estás enfermo?
(Quelles autres recommandations donnerais-tu pour prendre soin de toi quand tu es malade ?)

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________
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