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"El Almuerzo Valenciano": Un hdbito para socializar, ser una
buena persona y disfrutar de la vida con humor.

El Almuerzo Valenciano es una pausa importante en el dia. Cada
mafiana a las 10 o 11 los valencianos se reldnen para comer. Este
momento ayuda a practicar ser paciente y relajado. Las personas
educadas y con sentido del humor hacen que el Almuerzo Valenciano
sea agradable. Este momento es muy social y permite a las personas
pasar tiempo con amigos o compaferos de trabajo. Ademas los
valencianos valoran mucho ser buena persona. Si alguien quiere tener

caracter y ser parte de la cultura valenciana, jeste habito es ideal!

"El Almuerzo Valenciano": Une habitude pour socialiser, étre une
bonne personne et profiter de la vie avec humour.

Le déjeuner valencien est une pause importante dans la journée. Chaque
matin a 10 ou 11 heures, les Valenciens se réunissent pour manger. Ce
moment aide a pratiquer étre patient et détendu. Les personnes polies et
avec un sens de I'humour rendent le déjeuner valencien agréable. Ce

moment est tres social et permet aux gens de passer du temps avec des amis
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ou des collégues de travail. De plus, les Valenciens attachent une grande
importance & étre une bonne personne. Si quelqu'un veut avoir du

caractére et faire partie de la culture valencienne, cette habitude est idéale !
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& Ejercicio 1: Preguntas para iniciar
conversacion

Instruccién: Habla sobre las siguientes preguntas con tu
profesor usando el vocabulario de esta leccion y escribe tus

respuestas.

1. ¢Qué habito crees que es el mas importante para ser una

persona educaday por qué?

2. ¢Puedes contar una situacién en la que la paciencia te

haya ayudado a lograr un objetivo?
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. ¢Como piensas que el sentido del humor influye en las

relaciones personalesy en el trabajo?

. ¢Qué valores consideras esenciales para tener caracter y

ser una buena persona?

https://www.colanguage.com Cuatro | 4



https://www.colanguage.com

