
Cuento: Ser un ejemplo para los demás
Conte : Être un exemple pour les autres

 https://app.colanguage.com/fr/espagnol/nouvelles/un-legado-alegre-y-optimista

Un texto inspirador que invita a los lectores a vivir una vida con un propósito y a ser un ejemplo
para los demás.

A veces, pensamos sobre cómo vivimos nuestra vida.

No me refiero a nuestro trabajo, sino al arte de vivir bien.

¿Qué queremos lograr con nuestra vida?

Muchos buscan ser felices, estar en paz consigo mismos y tener un propósito claro.

Ser optimistas nos ayuda a afrontar los problemas y a ver el lado positivo de las cosas.

Cuando ayudamos a otras personas, no solo les beneficiamos, sino que también aprendemos más sobre

nosotros mismos.

¿Cómo te gustaría que te recordaran?

¿Como alguien que siempre tenía una sonrisa?

¿Como alguien que ayudaba a los demás?

Ser un ejemplo para los demás es un regalo que podemos darnos a nosotros mismos.

Un texte inspirant qui invite les lecteurs à vivre une vie avec un but et à être un exemple pour les
autres.

Parfois, nous pensons à la façon dont nous vivons notre vie.

Je ne parle pas de notre travail, mais de l'art de bien vivre.

Que voulons-nous accomplir avec notre vie ?

Beaucoup cherchent à être heureux, à être en paix avec eux-mêmes et à avoir un but clair.

Être optimistes nous aide à affronter les problèmes et à voir le côté positif des choses.

Quand nous aidons les autres, nous ne bénéficions pas seulement à eux, mais nous apprenons aussi plus sur nous-

mêmes.

Comment aimerais-tu qu'on se souvienne de toi ?

Comme quelqu’un qui avait toujours un sourire ?

Comme quelqu’un qui aidait les autres ?

Être un exemple pour les autres est un cadeau que nous pouvons nous faire à nous-mêmes.
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Ser un ejemplo para los demás
Être un exemple pour les autres

 https://app.colanguage.com/fr/espagnol/nouvelles/un-legado-alegre-y-optimista

 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Qué significa para tí “vivir con propósito”?

........................................................................................................

2. ¿Qué tipo de legado te gustaría dejar en tu propia vida?

........................................................................................................
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