A2.25 Comida y habitos saludables / Alimentation et habitudes saines

Modulo 4 Estilo de vida / Mode de vie
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Espagnol

Deber

El arroz

El atun

El ingrediente

El menu semanal
El refresco

El zumo de naranja
Equilibrado
Hidratar

La carne de pollo
La carne de ternera
La dieta

La lechuga

La merienda

Los cereales
Merendar

Pesarse

Practicar un deporte
Saludable

Sano

Ser vegetariano
Tipico

Francais

Devoir

Le riz

Le thon
L'ingrédient

Le menu hebdomadaire
Le soda

Le jus d'orange
Equilibré

Hydrater

La viande de poulet
La viande de veau
Le régime

La laitue

Le goQter

Les céréales
Godter

Se peser
Pratiquer un sport
Sain

Sain

Etre végétarien
Typique
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