
A1.9 Días de la semana y partes del día 
Jours de la semaine et parties de la journée
https://app.colanguage.com/fr/espagnol/plan-de-cours/a1/9  

El lunes (lundi) El amanecer (l'aube)

El martes (mardi) La mañana (le matin)

El miércoles (mercredi) El mediodía (midi)

El jueves (jeudi) La tarde (l'après‑ midi)

El viernes (vendredi) El atardecer (le crépuscule)

El sábado (samedi) La noche (la nuit)

El domingo (dimanche) La medianoche (minuit)

Ayer (hier) Organizar (organiser)

Hoy (aujourd'hui) Quedar (se donner rendez‑ vous / rester)

La madrugada (la madrugada) Ver (voir)

1. Dialogue: Organizar la semana en la oficina

Carlos: Hola, Ana. ¿Tienes un momento? (Bonjour Ana. Tu as un moment ?)

Ana: Claro, pasa, pasa. ¿Qué tal? (Bien sûr, entre. Ça va ?)

Carlos: Necesito un informe extra esta semana.
¿Puedes prepararlo para el martes por la
mañana? 

(J'ai besoin d'un rapport supplémentaire cette
semaine. Peux-tu le préparer pour mardi matin ?)

Ana: No, no tengo tiempo. El lunes por la mañana
trabajo en tareas internas y por la tarde preparo
contenido para las clases. 

(Non, je n'ai pas le temps. Lundi matin je travaille sur
des tâches internes et l'après‑ midi je prépare du
contenu pour les cours.)

Carlos: Ah, entiendo. ¿Y el martes? (Ah, je comprends. Et mardi ?)

Ana: Tampoco, tengo reuniones con clientes todo el
día. 

(Non plus, j'ai des réunions avec des clients toute la
journée.)

Carlos: Entonces, ¿cuándo puedes hacerlo? (Alors, quand peux‑ tu le faire ?)

Ana: El miércoles al mediodía tengo la reunión del
equipo, pero por la tarde puedo empezar. 

(Mercredi à midi j'ai la réunion d'équipe, mais l'après
‑ midi je peux commencer.)

Carlos: Hmm… ¿entonces el jueves por la mañana
puedes traerme el informe? 

(Hmm… donc jeudi matin tu peux m'apporter le
rapport ?)

Ana: Sí, está bien. (Oui, d'accord.)

Carlos: Perfecto. Muchas gracias. (Parfait. Merci beaucoup.)

Ana: De nada, hasta luego. (De rien, à bientôt.)

1. ¿Qué necesita Carlos esta semana?

a. Un informe para el viernes por la noche b. Ver a un cliente el domingo

c. Un informe extra d. Organizar una fiesta el sábado
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2. ¿Qué hace Ana el lunes por la mañana?

a. No trabaja, es domingo b. Sale a ver a unos amigos

c. Trabaja en tareas internas d. Tiene reuniones con clientes
1-c 2-c

2. Grammaire: Prépositions : indiquer les moments de la journée 
Les prépositions sont des mots qui unissent des noms, des pronoms ou des groupes de mots
avec d'autres mots dans une phrase.

1. Utilisez « en » pour indiquer des moments spécifiques de la journée. Par exemple : « en la noche
».

2. Utilisez « a » ou « al » pour indiquer des heures et des moments précis. Par exemple : « al
atardecer ».

3. Utilisez "por" pour indiquer des périodes générales de la journée. Par exemple : "por la
mañana".

4. Utilise usa «de» ou «del» pour indiquer une partie de la journée ou une période de temps. Par
exemple : «de noche».

Preposición Ejemplo

Por Por la mañana (Le matin)

En En la madrugada (À l'aube)

A + el    Al Al amanecer (Au lever du jour)

A + la A la medianoche (À minuit)

De + el  Del Del mediodía (À midi)

De + la De la mañana (Le matin)

De De noche (La nuit)

  De día (Le jour)
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1. Normalmente organizo las reuniones ________________ la mañana, porque todos estamos más
concentrados.

a.   de  b.   en  c.   por  d.   a

2. Quedamos ________________ medianoche para ver las estrellas en la playa, ¿vale?
a.   en la  b.   por la  c.   de la  d.   a la

3. ________________ la madrugada preparo mi presentación, porque en la oficina hay mucho ruido.
a.   De  b.   Por  c.   En  d.   Al

4. El viernes ________________ amanecer salgo de viaje a Madrid para una reunión importante.
a.   en  b.   por  c.   al  d.   a la

1. por 2. a la 3. En 4. al
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3.Exercices

1. Horaire hebdomadaire du centre de fitness FitCentro (Audio disponible dans
l’application) 
Mots à utiliser: martes, mediodía, lunes, tarde, mañana, sábado, domingo, miércoles,
viernes, lunes, jueves, viernes

En el gimnasio FitCentro tenemos clases todos los días. De ______________________ a
______________________ abrimos por la ______________________ y por la ______________________ . El
______________________ por la mañana hay yoga y por la tarde hay clase de fuerza. El
______________________ por la tarde tenemos zumba. El ______________________ al ______________________
hay una clase corta de estiramientos.

El ______________________ por la tarde puedes ver una clase nueva de pilates. El
______________________ por la mañana hay entrenamiento en grupo. El ______________________ por la
mañana abrimos solo para socios y al mediodía cerramos. El ______________________ cerramos todo
el día. Si quieres organizar tu semana, mira el horario y elige tu mejor día para venir al gimnasio.

Au centre de fitness FitCentro, nous proposons des cours tous les jours. Du lundi au vendredi, nous sommes ouverts le
matin et l’après‑ midi. Le lundi matin il y a du yoga et l’après‑ midi un cours de renforcement musculaire. Le mardi
après‑ midi, nous proposons de la zumba. Le mercredi à midi, il y a un court cours d’étirements.

Le jeudi après‑ midi, vous pouvez assister à un nouveau cours de pilates. Le vendredi matin, il y a un entraînement
en groupe. Le samedi matin, nous ouvrons uniquement pour les abonnés et nous fermons à midi. Le dimanche, nous
sommes fermés toute la journée. Si vous voulez organiser votre semaine, regardez l’horaire et choisissez le meilleur
jour pour venir au centre.

1. ¿Qué actividades hay el lunes en el gimnasio FitCentro?

____________________________________________________________________________________________________
2. ¿Qué día está el gimnasio cerrado todo el día?

____________________________________________________________________________________________________

2. Associez chaque début avec sa fin correcte. 

1. El lunes por la mañana a. tengo una reunión importante.

2. Quedamos el viernes b. en la noche después de cenar.

3. Suelo ver la tele c. como con mis compañeros de trabajo.

4. El sábado al mediodía d. por la tarde para un café.
1-a: Lundi matin, j'ai une réunion importante. 2-d: On se retrouve vendredi dans l'après-midi pour un café. 3-b: J'ai
l'habitude de regarder la télé le soir après le dîner. 4-c: Le samedi à midi, je déjeune avec mes collègues de travail.

3. Choisissez la bonne solution 
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1. Los lunes por la mañana ____________________ el correo del
trabajo.

(Le lundi matin, je regarde le courrier du
travail.)

a.  veo  b.  ves  c.  vemos  d.  ve

2. ¿____________________ el viernes por la tarde para ver la
nueva oficina?

(On se retrouve vendredi après-midi pour
visiter le nouveau bureau ?)

a.  Quedamos  b.  Quedo  c.  Quedas  d.  Quedan

3. Mis compañeros ____________________ a los clientes solo por
la mañana.

(Mes collègues voient les clients seulement le
matin.)

a.  ve  b.  veo  c.  ves  d.  ven

4. El domingo por la noche ____________________ con mis
amigos para ver una película.

(Le dimanche soir, je retrouve mes amis pour
regarder un film.)

a.  queda  b.  quedo  c.  quedas  d.  quedamos

1. veo 2. Quedamos 3. ven 4. quedo

1. El lunes no puedo, tengo una reunión; pero el martes por la tarde sí. 2. Muy bien, el martes te veo en la oficina a las cinco.
3. Sí, el sábado por la tarde está bien; el domingo por la mañana veo a mi familia. 4. Perfecto, nos vemos el sábado por la
tarde en el centro.

4. Complétez les dialogues 

a. Organizar la semana con un compañero 

Lucía, compañera de trabajo: Javier, ¿quedamos el lunes por la
mañana para ver el informe? 

(Javier, on se retrouve lundi matin pour
regarder le rapport ?)

Javier, compañero de trabajo: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Lundi je ne peux pas, j'ai une réunion ;
mais mardi après-midi, oui.)

Lucía, compañera de trabajo: Perfecto, entonces el martes por la
tarde organizamos la semana. 

(Parfait, alors on organisera la semaine
mardi après-midi.)

Javier, compañero de trabajo: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Très bien, mardi je te retrouve au
bureau à cinq heures.)

b. Planear el fin de semana por teléfono 

Carlos, amigo: Ana, hoy es viernes por la noche,
¿quedamos mañana sábado por la tarde? 

(Ana, aujourd'hui c'est vendredi soir : on se voit
demain samedi après-midi ?)

Ana, amiga: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Oui, samedi après-midi ça me va ; dimanche
matin je vois ma famille.)

Carlos, amigo: Genial, el sábado al mediodía te llamo y
organizamos el lugar. 

(Génial, samedi à midi je t'appelle et on fixe le
lieu.)

Ana, amiga: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Parfait, on se retrouve samedi après-midi en
centre-ville.)

5. Exercez-vous par deux ou avec votre enseignant. 
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1. Tu jefe organiza una reunión esta semana. Te pregunta: “¿Qué día puedes por la mañana?”
Responde y di qué día te va bien. (Usa: El lunes, La mañana, trabajar)

El lunes puedo _______________________________________________________________________________________________

2. Un amigo te escribe para tomar un café después del trabajo. Te pregunta: “¿Quedamos hoy o
mañana por la tarde?” Responde y di cuándo puedes. (Usa: Hoy, La tarde, quedar)

Hoy por la tarde _____________________________________________________________________________________________

3. Llamas a la clínica para pedir cita con el médico. La recepcionista dice: “Tengo una cita el miércoles
por la mañana y otra el jueves por la tarde”. Responde y elige un día. (Usa: El miércoles, El jueves, La
mañana / La tarde)

El miércoles por la mañana _________________________________________________________________________________

4. Quieres organizar una cena con amigos este fin de semana. Preguntas en el grupo: “¿El sábado por
la noche o el domingo al mediodía?” Di qué día prefieres y por qué. (Usa: El sábado, El domingo, La
noche, El mediodía)

El sábado por la noche ______________________________________________________________________________________

6. Écrivez 4 ou 5 phrases sur votre semaine et dites ce que vous faites chaque jour, le
matin ou l’après‑ midi. 

De lunes a viernes… / Por la mañana… / Por la tarde… / El sábado / El domingo… / Este día hago… / No
hago…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Verbes importants
Ver Quedar

yo veo quedo

tú ves quedas

él/ella/usted ve queda

nosotros/nosotras vemos quedamos

vosotros/vosotras veis quedáis

ellos/ellas/ustedes ven quedan
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