
B1.24 Cita de belleza 

☐ Habla con tu peluquero o maquillador durante una cita de belleza
☐ Describe el aspecto, el peinado o el estilo de maquillaje que deseas
☐ Reservar, confirmar o reprogramar una cita en un salón o estudio de belleza

 

La barra de labios (Le rouge à lèvres) Tener la piel suave (Avoir la peau douce)

Pintarse los labios (Se mettre du rouge à lèvres) Tener la piel clara (Avoir la peau claire)

El perfume (Le parfum) Tener la piel oscura (Avoir la peau foncée)

La pastilla de jabón (Le savon en pain) Suave (Doux)

La espuma de afeitar (La mousse à raser) Estar moreno (Être bronzé)

La maquinilla (Le rasoir) Ser blanco (Être pâle)

La cuchilla (La lame) Tener buen tipo (Avoir bonne allure)

El secador de pelo (Le sèche-cheveux) La figura (La silhouette)

El gorro de ducha (Le bonnet de douche) Tener buen aspecto (Avoir bonne apparence)

El corte de pelo (La coupe de cheveux) Quedar bien (Aller bien (s’habiller))

Cortarse el pelo (Se couper les cheveux) El estilo (Le style)

El peinado (La coiffure)

1. Scannez le code QR pour regarder la vidéo, ou lire le texte. (QR: Audio)

Una clienta visita la peluquería porque busca un cambio radical sin cambiar de color de
forma drástica. Tiene el pelo virgen y acepta ponerse mechas tipo "baby lights" para aportar
más luminosidad. Al principio está nerviosa porque no sabe bien qué esperar, pero confía
en el profesional. Además, quiere donar el pelo tras el corte, y finalmente queda muy
satisfecha con el resultado.

Une cliente se rend au salon de coiffure parce qu’elle cherche un changement radical sans changer de
couleur de façon drastique. Elle a les cheveux naturels et accepte de faire des mèches type « baby lights » pour
apporter plus de luminosité. Au début, elle est nerveuse parce qu’elle ne sait pas bien à quoi s’attendre, mais
elle fait confiance au professionnel. De plus, elle veut donner ses cheveux après la coupe, et finalement elle est
très satisfaite du résultat.

1. ¿Qué tipo de cambio acepta la clienta para su cabello?

a. Un alisado permanente con queratina b. Unas "baby lights" para dar más luminosidad 

c. Un corte muy corto sin mechas d. Un tinte oscuro en todo el pelo 
2. ¿Qué intención tiene la clienta además de cambiar su look?

a. Hacerse un peinado para una boda b. Aprender a cortar el pelo en casa 

c. Donar su cabello d. Comprar productos caros para el cabello 
1-b 2-c
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2. Grammaire: Pronoms indéfinis : algo, nadie, alguno... 

 
Algo, alguien, nada, nadie, alguno, ninguno sont des pronoms indéfinis
utilisés pour parler de personnes ou de choses non spécifiques.

1. Algo, Alguien ⭢  on ne dit pas exactement quoi ou qui.
2. Alguno, Ninguno ⭢  plusieurs possibilités.
3. Nada, Nadie ⭢  absence totale.

Pronombre Ejemplo

Algo Quiero algo sencillo para mi estilo. (Je veux quelque chose de simple pour mon style.)

Nada No quiero nada de maquillaje. (Je ne veux pas de maquillage du tout.)

Alguien Alguien recomendó este corte de pelo (Quelqu’un a recommandé cette coupe de cheveux.)

Nadie No vino nadie a la cita (Personne n’est venu au rendez-vous.)

Alguno / Alguna ¿Tienes alguna crema suave? (Tu as une crème douce ?)

Ninguno / Ninguna No queda ninguna cuchilla limpia. (Il ne reste aucune lame propre.)

Nada + más No necesito nada más para el maquillaje. (Je n’ai besoin de rien d’autre pour le maquillage.)

Nadie + más No espera nadie más en la peluquería. (Personne d’autre n’attend chez le coiffeur.)

Nada s’emploie pour les choses ; nadie pour les personnes.
Nada = no + verbe. ≠ Ninguno = no + nom.

B1.24  Rendez-vous beauté 
Módulo 3  Corps et santé

https://app.colanguage.com/fr/espagnol/plan-de-cours/b1/24

1. No quiero _________________ de perfume hoy porque tengo la piel sensible.   (Je ne veux rien de parfum
aujourd'hui parce que j'ai la peau sensible.)  

a.   nada  b.   algo  c.   nadie  d.   ninguno

2. ¿Te pongo _________________ espuma de afeitar o prefieres solo agua?   (Je te mets de la mousse à raser
ou tu préfères seulement de l'eau ?)  

a.   ninguna  b.   nadie  c.   alguna  d.   algo

1. nada 2. alguna

Réécrivez les phrases (QR: IA+) 

1. (Algo) Quiero comprar una cosa sencilla para el trabajo.
____________________________________________________________________________________________________
(Je veux acheter quelque chose de simple pour le travail.)

2. (Nada) No quiero maquillaje en la reunión de hoy.
____________________________________________________________________________________________________
(Je ne veux pas de maquillage à la réunion d’aujourd’hui.)

3. (Alguien) Una persona recomendó este corte de pelo en internet.
____________________________________________________________________________________________________
(Quelqu’un a recommandé cette coupe de cheveux sur internet.)
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1. Quiero comprar algo sencillo para el trabajo. 2. No quiero nada de maquillaje en la reunión de hoy. 3. Alguien
recomendó este corte de pelo en internet.

Corrigez l'erreur 
1. En recepción no hay nada más esperando.

_____________________________________________________________________________
À la réception, il n’y a plus personne qui attend.

2. No quiero ninguno de maquillaje hoy.
_____________________________________________________________________________
Je ne veux pas de maquillage du tout aujourd’hui.

1. En recepción no hay nadie más esperando. 2. No quiero nada de maquillaje hoy.
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3.Exercices

1. Associez chaque mot à sa définition. 

a. el corte de pelo 1. Parecer atractivo o apropiado con un peinado o maquillaje.

b. quedar bien 2. Un estilo de pelo elegido para cambiar o mejorar la apariencia.

c. la barra de labios 3. Producto para pintarse los labios; a veces quieres sólo algo discreto.
a-2 b-1 c-3

2. Confirmation et modifications de rendez-vous dans un salon (QR:
Audio) 
Remplissez les lacunes: nada, peinado, corte de pelo, algo, depilarte, pintado los labios

Gracias por tu reserva en el Salón Studio Centro. Puedes confirmar o cambiar la cita desde el
enlace del correo; si no te va bien, pide otra hora con 24 horas de antelación. En el comentario,
explica si quieres un (1) ____________________ clásico o un cambio de estilo y si prefieres un (2)
____________________ con más volumen o (3) ____________________ más natural.

Para preparar tu visita, ven con el pelo seco y sin productos. Si te has (4) ____________________ justo
antes, avísanos para no manchar la capa. Si necesitas (5) ____________________ , indícalo al reservar,
porque no siempre hay personal disponible. Si no quieres (6) ____________________ de perfume, dilo
también: trabajamos con productos neutros bajo petición.
Merci pour votre réservation au Salon Studio Centro. Vous pouvez confirmer ou modifier le rendez-vous depuis le lien
de l’e-mail ; si cela ne vous convient pas, demandez un autre horaire 24 heures à l’avance. Dans le commentaire,
indiquez si vous voulez une coupe de cheveux classique ou un changement de style et si vous préférez une coiffure avec
plus de volume ou quelque chose de plus naturel.

Pour préparer votre visite, venez avec les cheveux secs et sans produits. Si vous vous êtes maquillé(e) les lèvres juste
avant, prévenez-nous pour ne pas tacher la cape. Si vous avez besoin de vous épiler, indiquez-le lors de la réservation,
car il n’y a pas toujours du personnel disponible. Si vous ne voulez aucun parfum, dites-le aussi : nous travaillons avec
des produits neutres sur demande.

(1) corte de pelo, (2) peinado, (3) algo, (4) pintado los labios, (5) depilarte, (6) nada 

1. ¿Qué información concreta deberías escribir en el comentario al reservar para conseguir el
resultado que quieres y evitar molestias durante la visita?
____________________________________________________________________________________________________

 

3. Écoutez l'extrait audio et choisissez la bonne réponse. (QR: Audio) 

Vrai Faux

 

1. La mujer ha tenido que mover la cita porque le han puesto una reunión
inesperada.

☐ ☐

2. Quiere un cambio grande de look y cortarse el pelo muy corto. ☐ ☐
3. Le sugirieron usar una barra de labios llamativa para un estilo más atrevido. ☐ ☐
1-V 2-X 3-X
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4. Choisissez la bonne solution 

1. Ayer me ____________________ los labios con una barra de
labios suave porque quería algo natural para la reunión.

(Hier, je me suis maquillé les lèvres avec un
rouge à lèvres doux parce que je voulais
quelque chose de naturel pour la réunion.)

a.   pinto  b.   pinté  c.   me pintó  d.   pintaba 

2. La semana pasada no me ____________________ las piernas
porque no tuve tiempo antes de la cita.

(La semaine dernière, je ne me suis pas épilé les
jambes parce que je n'ai pas eu le temps avant
le rendez-vous.)

a.   depilé  b.   depilaste  c.   depilaba  d.   depilo 

3. Al final me ____________________ un maquillaje más intenso,
pero nadie me dijo que quedara mal.

(À la fin, je me suis fait un maquillage plus
intense, mais personne ne m'a dit que ça
rendait mal.)

a.   pintó  b.   pinté  c.   pintaron  d.   pintaba 

1. pinté 2. depilé 3. pinté

5. Jeu de rôle - dialogues (QR: Audio) 

 Cambiar cita en la peluquería 

Lucía
(recepción):

Peluquería La Gran Vía, buenos días, ¿en qué puedo ayudarle?  
(Salon de coiffure La Gran Vía, bonjour, en quoi puis-je vous aider ?)

Javier (cliente): Hola, soy Javier Torres. Tenía cita mañana por la mañana para cortarme el
pelo, pero me ha surgido una reunión y necesito cambiarla.  
(Bonjour, je suis Javier Torres. J’avais rendez-vous demain matin pour me couper les
cheveux, mais une réunion s’est ajoutée et je dois le changer.)

Lucía
(recepción):

De acuerdo, Javier. ¿Le viene bien el jueves por la tarde a las seis o prefiere el
viernes a primera hora?  
(D’accord, Javier. Jeudi après-midi à six heures vous convient-il, ou préférez-vous
vendredi à la première heure ?)

Javier (cliente): El jueves a las seis me viene perfecto. Quisiera un corte más corto por los
lados y mantener algo de largo arriba, con un peinado natural que quede
bien para la oficina.  
(Jeudi à six heures me convient parfaitement. Je voudrais une coupe plus courte sur les
côtés et garder un peu de longueur sur le dessus, avec une coiffure naturelle qui fasse
bien pour le bureau.)

Lucía
(recepción):

Perfecto, jueves a las seis. Lo apunto: corte con lateral más corto y acabado
natural. ¿Quiere que se lo sequemos con secador o prefiere salir con el pelo
al aire?  
(Parfait, jeudi à six heures. Je le note : coupe avec les côtés plus courts et finition
naturelle. Vous voulez qu’on vous le sèche au sèche-cheveux ou vous préférez sortir avec
les cheveux à l’air libre ?)

1. ¿Por qué Javier quiere cambiar la cita y para cuándo la pide?
____________________________________________________________________________________________________
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6. Parler : traduire et répondre (QR: IA+) 

Quisiera algo más… pero sin… / ¿Hay alguna cita para…? Si no, ¿podría ser…? / Me gustaría que
quedara bien y tuviera buen aspecto, por favor.

1. Estás en la peluquería y quieres un cambio de look. ¿Qué le dices al peluquero sobre el
corte y el peinado que te gustaría, y qué prefieres evitar?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Llamas a un salón para reservar o cambiar una cita. ¿Cómo explicas lo que necesitas y confirmas
una hora alternativa si la primera opción no te viene bien?

__________________________________________________________________________________________________________

 

7. Écriture: WhatsApp (QR: IA+) 

Hola, soy Laura, de Salón Rivera. Te escribo para confirmar tu cita de mañana
(miércoles) a las 18:30 para corte de pelo y peinado.

Antes de verte, ¿podrías decirme si quieres solo un recorte o un cambio más grande
(por ejemplo, capas o flequillo)? Si quieres, trae una foto de referencia. Y una cosa
más: por un cambio de agenda, también podríamos atenderte a las 17:45. ¿Te viene
bien alguna de estas horas?

 

Rédigez une réponse appropriée:  Quería confirmar la cita para..., pero si no es posible, ¿podemos
cambiarla a... ? / Me gustaría algo más..., pero nada demasiado radical. / ¿Hay alguna posibilidad de añadir
también el peinado? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbes importants 
Pintarse (se peindre)

Pretérito indefinido

Depilarse (s'épiler)

Pretérito indefinido

yo me pinté me depilé

tú te pintaste te depilaste

él/ella/usted se pintó se depiló

nosotros/nosotras nos pintamos nos depilamos

vosotros/vosotras os pintasteis os depilasteis

ellos/ellas/ustedes se pintaron se depilaron
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