
A1.20 Compras de alimentos 
Faire les courses
https://app.colanguage.com/fr/espagnol/plan-de-cours/a1/20  

La fruta (Les fruits) La caja (La caisse)

La verdura (Les légumes) La lista de la compra (La liste de courses)

La carne (La viande) El carrito de la compra (Le caddie)

El pescado (Le poisson) Necesitar (Avoir besoin)

El yogur (Le yaourt) La compra (L'achat)

Las galletas (Les biscuits) El mercado (Le marché)

El zumo (Le jus) La comida (La nourriture)

El supermercado (Le supermarché) Hacer la compra (Faire les courses)

1. Dialogue: Hacer la compra

Luis: ¿Tienes la lista de la compra? (Tu as la liste des courses ?)

Clara: Sí, la tengo aquí. Primero necesitamos jamón para
la comida de mañana. 

(Oui, je l'ai ici. D'abord, il nous faut du jambon
pour le repas de demain.)

Luis: Genial. ¿Cogemos el jamón? (Super. On prend le jambon ?)

Clara: Sí, el normal, que el ibérico es muy caro. Después,
la carne. 

(Oui, le normal, parce que l'ibérique est très cher.
Après, la viande.)

Luis: ¿La carne picada? (La viande hachée ?)

Clara: Sí. ¡Ah! También necesitamos queso. (Oui. Ah ! Il nous faut aussi du fromage.)

Luis: Aquí hay uno bueno. ¿Prefieres el de vaca o el de
cabra? 

(Voici un bon fromage. Tu préfères celui de vache
ou celui de chèvre ?)

Clara: Para mí es igual, el de vaca, que es más barato. (Pour moi c'est pareil, celui de vache, il est moins
cher.)

Luis: ¿Fruta? En la lista hay manzanas y plátanos. (Des fruits ? Sur la liste, il y a des pommes et des
bananes.)

Clara: Cogemos también calabacines, que están de oferta. (On prend aussi des courgettes, elles sont en
promotion.)

Luis: Falta el tomate frito para los espaguetis. (Il manque la sauce tomate pour les spaghettis.)

Clara: Ya está todo. Vamos rápido a la caja, ¡que hay cola! (C'est tout. Allons vite à la caisse, il y a la queue !)

1. ¿Dónde están Luis y Clara?

a. En el mercado al aire libre b. En la oficina

c. En el supermercado d. En un restaurante
2. ¿Por qué no compran jamón ibérico?

a. Porque no les gusta el jamón b. Porque es muy caro

c. Porque no está en la lista de la compra d. Porque prefieren pescado
1-c 2-b
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2. Grammaire: Verbes à changement de radical : "e →  i, e →  ie, ..." 
Apprendre les quatre règles principales pour comprendre les changements de radical dans
les verbes.

1. Certains verbes changent de radical lorsqu'ils sont conjugués au présent, sauf avec nosotros et
vosotros.

Cambio de raíz (Changement
de radical)

Verbo
(Verbe)

Ejemplo (Exemple)

e →  ie

Preferir Yo prefiero el pan. (Je préfère le pain.)

Querer Yo quiero la vainilla. (Je veux la vanille.)

Entender Tú entiendes la receta. (Tu comprends la recette.)

e →  i
Pedir Él pide el ajo. (Il demande l'ail.)

Servir Él sirve el chocolate. (Il sert le chocolat.)

o →  ue

Volver Tú vuelves con los tomates. (Tu reviens avec les tomates.)

Soler
Yo suelo probar la comida antes de servirla. (J'ai l'habitude
d'essayer la nourriture avant de la servir.)

Dormir
Ellos duermen después de cocinar el arroz. (Ils dorment après
avoir cuit le riz.)

u →  ue Jugar Ellas juegan con la masa. (Elles jouent avec la pâte.)

https://www.colanguage.com/fr

1. Yo ________________________________ un kilo de tomates y medio kilo de manzanas, por favor.
a.   quiere  b.   queremos  c.   quieres  d.   quiero

2. Nosotros no ________________________________ esta lista de la compra; es muy larga.
a.   entendemos  b.   entiendemos  c.   entienden  d.   entiendo

3. Ellos siempre ________________________________ carne de pollo en el mercado.
a.   piden  b.   pido  c.   pide  d.   pieden

4. Por la noche yo ________________________________ pronto porque mañana hago la compra temprano.
a.   dormo  b.   dormimos  c.   duerme  d.   duermo

1. quiero 2. entendemos 3. piden 4. duermo
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3.Exercices

1. WhatsApp 
Tu reçois un message WhatsApp de ton colocataire à propos des courses cet après-midi ;
réponds avec une liste de courses simple et pose une question sur un produit au
supermarché.

Luis: Hola, esta tarde voy al supermercado Mercadona.

¿Puedes hacer una lista de la compra con la comida y la bebida para mañana y el lunes?

Yo compro la carne y el pescado. Tú escribes la fruta, la verdura y otras cosas: yogur, galletas,
zumo…

Si necesitas algo especial, escríbelo también, por favor.

Envíame la lista antes de las 18:00.

Rédigez une réponse appropriée:  Necesitamos… / ¿Puedes mirar si hay…? / También quiero… 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Associez chaque début avec sa fin correcte. 

1. Hoy hago la compra a. con una lista de la compra.

2. Necesito fruta y verdura b. en el supermercado de la esquina.

3. ¿Dónde puedo encontrar el yogur c. y las galletas integrales?

4. Quiero volver mañana d. para la comida de mañana.
1-b: Aujourd'hui, je fais les courses au supermarché du coin. 2-d: J'ai besoin de fruits et de légumes pour le repas de demain.
3-c: Où puis-je trouver le yaourt et les biscuits complets ? 4-a: Je veux revenir demain avec une liste de courses.

3. Choisissez la bonne solution 

1. Yo ____________________ hacer la lista de la compra antes de
ir al supermercado.

(Je veux faire la liste des courses avant d'aller
au supermarché.)

a.  quieres  b.  querer  c.  quiero  d.  quiere

2. ¿Tú ____________________ zumo de naranja o de manzana
para el desayuno?

(Tu veux du jus d'orange ou de pomme pour le
petit-déjeuner ?)

a.  quiero  b.  queréis  c.  quieres  d.  quiere

3. Después de pagar en la caja, nosotros ____________________
al trabajo con la compra hecha.

(Après avoir payé à la caisse, nous retournons
au travail avec les courses faites.)

a.  volver  b.  vuelven  c.  vuelvo  d.  volvemos
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4. Hoy ____________________ la fruta en el mercado porque
está más fresca.

(Aujourd'hui j'achète les fruits au marché parce
qu'ils sont plus frais.)

a.  compras  b.  compran  c.  compro  d.  comprar

1. quiero 2. quieres 3. volvemos 4. compro

1. Tenemos manzanas, pero necesito también tomates y zanahorias. 2. Perfecto, luego vamos a la caja y pagamos toda la
compra. 3. Están al fondo, a la derecha, al lado del zumo. 4. La pescadería está allí, detrás de la carne, al final del
supermercado.

4. Complétez les dialogues 

a. Hacer la compra para la semana 

Carlos (pareja): Lucía, mira la lista de la compra,
¿tenemos fruta y verdura para la
semana? 

(Lucía, regarde la liste de courses : avons‑ nous
des fruits et des légumes pour la semaine ?)

Lucía (pareja): 1.________________________________________
__________________________________________ 

(On a des pommes, mais il me faudrait aussi des
tomates et des carottes.)

Carlos (pareja): Vale, pongo tomates, zanahorias y yogur
en la lista, para el desayuno. 

(D'accord, j'ajoute tomates, carottes et yaourts
sur la liste, pour le petit‑ déjeuner.)

Lucía (pareja): 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Parfait, ensuite on ira à la caisse et on paiera
toutes les courses.)

b. Preguntar por un producto en el supermercado 

Cliente: Perdona, ¿dónde están las galletas?
No las veo. 

(Pardon, où sont les biscuits ? Je ne les
vois pas.)

Empleado del supermercado: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Ils sont au fond, à droite, à côté des jus.)

Cliente: Gracias, también necesito pescado,
¿dónde está la pescadería? 

(Merci, j'ai aussi besoin de poisson, où
est la poissonnerie ?)

Empleado del supermercado: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(La poissonnerie est là‑ bas, derrière la
boucherie, au fond du supermarché.)

5. Exercez-vous par deux ou avec votre enseignant. 

1. Estás en casa y quieres hacer la compra para hoy. Escribe una frase con cosas para comer y beber
en **la lista de la compra**. (Usa: la fruta, el pan, el agua)

En la lista de la compra______________________________________________________________________________________

2. Estás en el supermercado con **el carrito de la compra**. Llamas a tu pareja y explicas qué
compras ahora. (Usa: la verdura, el yogur, la carne)

En el carrito de la compra____________________________________________________________________________________

3. Estás en el mercado. Quieres comprar comida para el trabajo, para el descanso del café. Di qué
**necesitas**. (Usa: las galletas, el zumo, la fruta)

Necesito comprar _____________________________________________________________________________________________
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4. Estás en el supermercado y no ves **el pescado**. Pregunta al dependiente dónde está el pescado.
(Usa: perdón, dónde está, el supermercado)

Perdón, ¿el pescado ________________________________________________________________________________________

6. Écrivez 3 ou 4 lignes sur l’endroit où vous faites habituellement vos courses et quels
produits vous achetez pour une journée normale de repas et de boissons. 

Normalmente hago la compra en… / Necesito comprar… / En mi lista de la compra hay… / En el
supermercado pregunto: “Disculpe, ¿dónde está…?”

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Verbes importants
Comprar Querer Volver

yo compro quiero vuelvo

tú compras quieres vuelves

él/ella/usted compra quiere vuelve

nosotros/nosotras compramos queremos volvemos

vosotros/vosotras compráis queréis volvéis

ellos/ellas/ustedes compran quieren vuelven

https://www.colanguage.com/fr Cinco | 5

https://www.colanguage.com/fr

