
A1.20 Compras de alimentos 

☐ Rédigez une liste de courses pour l'alimentation et les boissons quotidiennes.
☐ Demandez à un vendeur en magasin au sujet d’un produit dans le supermarché.  

La fruta (Le fruit) La compra (L'achat)

La verdura (Le légume) La lista de la compra (La liste de courses)

La carne (La viande) El carrito de la compra (Le chariot)

El pescado (Le poisson) El supermercado (Le supermarché)

El yogur (Le yaourt) El mercado (Le marché)

Las galletas (Les biscuits) La caja (La caisse)

El zumo (Le jus) Necesitar (Avoir besoin)

La comida (La nourriture) Hacer la compra (Faire les courses)

1. Dialogue: Luis y Clara en el supermercado con la lista de la compra

Luis: ¿Tienes la lista de la compra? (Tu as la liste de courses ?)

Clara: Sí, la tengo aquí. Primero necesitamos jamón para
la comida de mañana. 

(Oui, je l'ai ici. D'abord, il nous faut du jambon
pour le repas de demain.)

Luis: Genial. ¿Cogemos jamón? (Super. On prend du jambon ?)

Clara: Sí, el normal, que el ibérico es muy caro. Después,
la carne. 

(Oui, le jambon ordinaire, l'ibérique est trop cher.
Ensuite, la viande.)

Luis: ¿Carne picada? (De la viande hachée ?)

Clara: Sí. ¡Ah! También necesitamos queso. (Oui. Ah ! Il nous faut aussi du fromage.)

Luis: Aquí hay uno bueno. ¿Prefieres el de vaca o el de
cabra? 

(Il y en a un bon ici. Tu préfères du vache ou du
chèvre ?)

Clara: Me da igual. El de vaca, que es más barato. (Peu importe. Du vache, c'est moins cher.)

Luis: ¿Fruta? En la lista hay manzanas y plátanos. (Des fruits ? Sur la liste, il y a des pommes et des
bananes.)

Clara: Cogemos también calabacines, que están de oferta. (Prenons aussi des courgettes, elles sont en
promotion.)

Luis: Falta el tomate frito para los espaguetis. (Il manque la sauce tomate pour les spaghettis.)

Clara: Ya está todo. Vamos rápido a la caja, ¡que hay cola! (Tout est prêt. Allons vite à la caisse, il y a la file
d'attente !)

1. ¿Qué tipo de jamón eligen?

a. No compran jamón b. El ibérico

c. El normal d. El de pavo
2. ¿Por qué van rápido a la caja?

a. Porque el carrito de la compra está roto b. Porque hay cola

c. Porque está lloviendo d. Porque falta el pescado
1-c 2-b
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2. Grammaire: Verbes à changement de radical : "e -> i, e -> ie, ..." 
Apprendre les quatre règles principales pour comprendre les changements
de radical dans les verbes.

1. Certains verbes changent de radical lorsqu’ils sont conjugués au présent, sauf à la personne
nosotros et à la personne vosotros.

Cambio de raíz (Changement
de radical)

Verbo
(Verbe)

Ejemplo (Exemple)

e -> ie

Preferir Yo prefiero el pan. (Moi, je préfère le pain.)

Querer Yo quiero la vainilla. (Moi, je veux la vanille.)

Entender Tú entiendes la receta. (Toi, tu comprends la recette.)

e -> i
Pedir Él pide el ajo. (Lui, il demande l’ail.)

Servir Él sirve el chocolate. (Lui, il sert le chocolat.)

o -> ue

Volver Tú vuelves con los tomates. (Toi, tu reviens avec les tomates.)

Soler
Yo suelo probar la comida antes de servirla. (D’habitude, je goûte
la nourriture avant de la servir.)

Dormir
Ellos duermen después de cocinar el arroz. (Ils dorment après
avoir cuisiné le riz.)

u -> ue Jugar Ellas juegan con la masa. (Elles jouent avec la pâte.)
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1. Yo ________________________________ un kilo de tomates y medio kilo de manzanas, por favor.
a.   quiere  b.   queremos  c.   quieres  d.   quiero

2. Nosotros no ________________________________ esta lista de la compra; es muy larga.
a.   entendemos  b.   entiendemos  c.   entienden  d.   entiendo

3. Ellos siempre ________________________________ carne de pollo en el mercado.
a.   piden  b.   pido  c.   pide  d.   pieden

4. Por la noche yo ________________________________ pronto porque mañana hago la compra temprano.
a.   dormo  b.   dormimos  c.   duerme  d.   duermo

1. quiero 2. entendemos 3. piden 4. duermo
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3.Exercices

1. Associez chaque début avec sa fin correcte. 

a. Necesito hacer la compra 1. pero voy a pagar en la caja después.

b. En el supermercado siempre 2. porque no tengo comida en casa.

c. Perdona, ¿dónde puedo 3. comprar pescado fresco en este mercado?

d. Quiero un zumo de naranja, 4. compro fruta, verdura y yogur.
1-b: J'ai besoin de faire des courses parce que je n'ai rien à manger à la maison. 2-d: Au supermarché, j'achète toujours des
fruits, des légumes et du yaourt. 3-c: Pardon, où puis-je acheter du poisson frais dans ce marché ? 4-a: Je voudrais un jus
d'orange, mais je paierai à la caisse ensuite.

2. Brochure du supermarché de quartier (Audio disponible dans l’application) 
Remplissez les lacunes: carne, verdura, carritos, supermercado, hacer, lista,
preguntar, compra, fruta, caja

Supermercado Luna es un ______________________ pequeño en el centro de la ciudad. Abrimos de
lunes a sábado, de 9 a 21 horas. Aquí puedes ______________________ la ______________________ rápida
después del trabajo. Tenemos ______________________ y ______________________ fresca cada día:
manzanas, plátanos, tomates y calabacines. También hay ______________________ , pescado, yogur y
queso.

En la entrada hay ______________________ de la compra y cestas. Puedes mirar con calma y, si
necesitas ayuda, ______________________ a un empleado. Hoy hay una oferta: un kilo de manzanas y
un litro de zumo de naranja por 3 euros. En la ______________________ puedes pagar en efectivo o
con tarjeta. No olvides tu ______________________ de la compra para organizar bien la comida de la
semana.

Le Supermercado Luna est un petit établissement au centre-ville. Nous sommes ouverts du lundi au samedi, de 9 h à
21 h. Ici, vous pouvez faire rapidement les courses après le travail. Nous avons des fruits et des légumes frais chaque
jour : pommes, bananes, tomates et courgettes. Il y a aussi de la viande, du poisson, du yaourt et du fromage.

À l'entrée, il y a des chariots et des paniers. Vous pouvez regarder tranquillement et, si vous avez besoin d'aide,
demander à un employé. Aujourd'hui, il y a une offre : un kilo de pommes et un litre de jus d'orange pour 3 euros. À
la caisse, vous pouvez payer en espèces ou par carte. N'oubliez pas votre liste de courses pour bien organiser les
repas de la semaine.
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3. Écoutez les extraits audio et choisissez la bonne solution. 

1. ¿Qué prepara la mujer antes de ir al supermercado?
(Que prépare la femme avant d'aller au supermarché ?)

a.   Una lista de productos de comida b.   Un regalo para una amiga 

c.   Un plan de viaje 

2. ¿Qué hace el hombre en el supermercado?
(Que fait l'homme au supermarché ?)

a.   Pregunta por la sección de productos frescos b.   Devuelve la compra de ayer 

c.   Paga en la caja del supermercado 

 

4. Choisissez la bonne solution 

1. Yo ____________________ hacer la lista de la compra antes de
ir al supermercado.

(Je veux faire la liste des courses avant d'aller
au supermarché.)

a.   querer  b.   quiero  c.   queremos  d.   quiere 

2. ¿Tú ____________________ frutas o verduras frescas para esta
semana?

(Tu veux des fruits ou des légumes frais pour
cette semaine ?)

a.   quiero  b.   quieres  c.   queréis  d.   quieren 

3. Después del trabajo, nosotros ____________________ al
supermercado para comprar más yogur.

(Après le travail, nous retournons au
supermarché pour acheter plus de yaourts.)

a.   volvemos  b.   vuelve  c.   vuelven  d.   volvimos 

1. quiero 2. quieres 3. volvemos

Exemples de réponses:

5. Jeu de rôle : Complète les dialogues 

a. Hacer la compra para la semana

Amigo: Mira, aquí está el supermercado; ¿tienes la lista de la compra?  
(Regarde, voilà le supermarché ; tu as la liste de courses ?)

Profesional: 1._______________________________________________________________________________ 

Amigo: Vale, cogemos manzanas, tomates y ese yogur natural de allí.  
(D'accord, prenons des pommes, des tomates et ce yaourt nature là-bas.)

Profesional: 2._______________________________________________________________________________ 

b. Preguntar por un producto en el súper

Cliente: 3._______________________________________________________________________________ 

Dependienta: Está al fondo, al lado de la carne, detrás de los yogures.  
(Il est au fond, à côté de la viande, derrière les yaourts.)

Cliente: 4._______________________________________________________________________________ 

Dependienta: El zumo y las galletas están al entrar, a la derecha, en la primera fila.  
(Le jus et les biscuits sont en entrant, à droite, sur la première rangée.)
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1. Sí, necesito fruta, verdura y yogures para toda la semana. 2. Perfecto, después vamos a la caja y ya terminamos la
compra. 3. Perdona, no encuentro el pescado, ¿dónde está, por favor? 4. Gracias. También necesito zumo y galletas para el
desayuno.

6. Exercez-vous par deux ou avec votre enseignant. 
1. Estás en el supermercado después del trabajo. Quieres comprar comida para hoy. Pregunta a un
empleado dónde están las frutas. (Usa: la fruta, el supermercado, perdón)

______________________________________________________________________________________________________________

2. Es sábado por la mañana. Estás en el mercado del barrio y quieres comprar verdura para hacer una
ensalada. Pregunta qué verdura te recomiendan. (Usa: la verdura, necesitar, por favor)

______________________________________________________________________________________________________________

7. WhatsApp 

Marta:
Hola, estoy en el supermercado ahora. ��
Quiero hacer la compra para los dos esta semana.

Ya tengo pan, leche y huevos.

¿Qué más necesitas de comida y bebida?
Por ejemplo: fruta, verdura, carne, pescado, yogur, galletas, zumo…

Escríbeme una pequeña lista de la compra, por favor.

 

Rédigez une réponse appropriée:  Hola Marta, necesito… / Para mí, prefiero… / También quiero… 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbes importants 
Comprar (acheter)

Presente

Querer (vouloir)

Presente

Volver (revenir)

Presente

yo compro quiero vuelvo

tú compras quieres vuelves

él/ella/usted compra quiere vuelve

nosotros/nosotras compramos queremos volvemos

vosotros/vosotras compráis queréis volvéis

ellos/ellas/ustedes compran quieren vuelven
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