A1.17 Cocinar y hornear

O Ingrédients de base pour la cuisine
O Exprimer des obligations

A1.17 Cuisine et patisserie
Médulo 3 Au jour le jour

EiE

La harina (La farine)
El aceite (L'huile)
La mantequilla (Le beurre)
La nata (La créme)
El aztcar (Le sucre)
La cebolla (L'oignon)
El ajo (L'ail)

El tomate

Los ingredientes
La receta
Casero

Mezclar

Cocinar

(La tomate)

(Les ingrédients)
(La recette)
(Maison)
(Mélanger)
(Cuisiner)

1. Dialogue: Una receta casera para preparar un bizcocho con nata

Andrés: Hola, Sara. ;Qué tal? ;Vamos a tomar un café?

Sara: Claro. Ah, Andrés, mafiana es el cumpleafios de

Laura, ;te acuerdas?

Andrés: Si! Podemos hacerle una sorpresa en la oficina.

Sara: Podemos hacer un bizcocho.

Andrés: Buena idea. Puedo comprar los ingredientes. ;Qué

necesitas?

Sara: La harina, el azUcar y el aceite ya los tengo. Tienes
que comprar los huevos, la nata y la mantequilla.

Andrés: Perfecto, te lo llevo todo esta tarde.
Sara:  ;Me ayudas a prepararlo? Solo hay que mezclar
todos los ingredientes y meter el bizcocho en el

horno.

Andrés: Sara, ya sabes que tengo dos manos izquierdas en

la cocina...

Sara:  Ya, tu mujer debe tener mucha paciencia contigo.

1. ;Quién tiene que comprar los huevos, la nata y la mantequilla?

a. La mujer de Andrés

c. Sara

de Laura, tu t'en souviens ?)

(On peut faire un gateau.)

Qu'est-ce qu'il te faut ?)

(Bonjour, Sara. Comment ¢a va ? On prend un
café ?)
(Bien sdr. Ah, Andrés, demain c'est I'anniversaire

(Oui ! On peut lui faire une surprise au bureau.)

(Bonne idée. Je peux acheter les ingrédients.

(La farine, le sucre et I'huile, je les ai déja. Il faut
que tu achétes les ceufs, la créme et le beurre.)

(Parfait, je t'apporte tout ¢a cet aprés-midi.)

b. Laura
d. Andrés

2. (Quévan a preparar para el cumpleafios de Laura?

a. Un bizcocho

¢. Una tortilla de patatas
1-d 2-a

b. Una sopa de tomate

d. Una ensalada con cebolla y ajo
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(Tu m'aides a le préparer ? Il suffit de mélanger
tous les ingrédients et de mettre le gateau au
four.)

(Sara, tu sais bien que je suis nul en cuisine...)

(Oui, ta femme doit avoir beaucoup de patience
avec toi.)
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2. Grammaire: Obligations - "Hay que, tener que, deber”
Obligations - "haber, tener, deber"

Expression Formation Exemple

Hay que usar la harina correcta para el

Haber que (Falloi Hay que + infinitif
que (Falloiry v pastel.

Tener que (Devoir / étre obligé Tener (conjugué) + que + .
que 8 (conjugue) + q Tengo que comprar el aceite.

de) infinitif
Deber (Devoir) Deber (conjugué) + infinitif =~ Debemos agregar la mantequilla.
1. Para hacer esta receta, mezclar bien la harina con el azUcar.
a. tenemos que b. debe que c. tiene que d. hay que
2. Encasa comprar aceite y tomate para cocinar la cena de hoy.
a. tenemos que b. tengo que ¢. hayque d. debo
3. Por recomendacion del médico, cocinar con menos mantequilla y mas cebolla y ajo.
a. debo que b. debo c. tengo d. hay que
4. En la oficina, cada persona traer un ingrediente casero para la receta del viernes.
a. hay que b. tiene de c. deben d. tiene que

1. hay que 2. tenemos que 3. debo 4. tiene que
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3.Exercices

1. Associez chaque début avec sa fin correcte.

a. Para esta receta hay que usar 1. con la harina en un bol.
b. Tengo que comprar aceite 2.la harinay el azucar.

c. Debemos mezclar la mantequilla 3. pizza casera los viernes.
d. En casa nos gusta cocinar 4.y tomates para la cena.

1-b: Pour cette recette, il faut utiliser la farine et le sucre. 2-d: Je dois acheter de I'huile et des tomates pour le diner. 3-a:
Nous devons mélanger le beurre avec la farine dans un bol. 4-c: A la maison, on aime préparer de la pizza maison le
vendredi.

2. Régles de la cuisine partagée au bureau (Audio disponible dans I'application)

Remplissez les lacunes: ingredientes, cocinar, aceite, harina, mantequilla,
hay, nata, cebolla, casera

En nuestra oficina hay una pequefia cocina para todos. Para preparar comida

, que traer los de casa. En el
armario puedes dejar la , el azlcar y el . En la nevera
puedes dejar la ,la y otros productos frescos.

Si quieres o calentar tu comida, tienes que limpiar la encimera después.
También debes lavar los platos y los vasos. No hay que dejar la ,elajooel

tomate fuera de la nevera si hace calor. Al final del dia, todos tenemos que revisar la cocina y
dejarla limpia para el dia siguiente.

Dans notre bureau, il y a une petite cuisine pour tout le monde. Pour préparer des plats faits maison, il faut apporter
les ingrédients de chez soi. Dans le placard, tu peux laisser la farine, le sucre et I'huile. Dans le réfrigérateur, tu peux
laisser la créme, le beurre et d'autres produits frais.

Si tu veux cuisiner ou réchauffer ton repas, tu dois nettoyer le plan de travail ensuite. Tu dois aussi laver les assiettes
et les verres. Il ne faut pas laisser I'oignon, I'ail ou la tomate hors du réfrigérateur s'il fait chaud. A la fin de la journée,
nous devons tous Vérifier la cuisine et la laisser propre pour le lendemain.

3. Ecoutez les extraits audio et choisissez la bonne solution.

1. ¢Qué tiene que hacer la mujer primero para el pastel?
(Que doit faire la femme en premier pour le géteau ?)

a. Cocinar tomate con aceite b. Cortar la cebolla y el ajo

c. Juntar la harina, el azicar y la mantequilla

2. ¢(Quéva a preparar el hombre para sus compafieros?
(Qu'est-ce que I'homme va préparer pour ses collégues ?)

a. Solo café casero sin ingredientes b. Un pastel dulce con azucar y nata

¢. Un plato fdcil con verduras y aceite
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4. Choisissez la bonne solution

1. Para estareceta cocinar la cebolla con (Pour cette recette, il faut faire cuire I'oignon
aceite de oliva. avec de I'huile d'olive.)
a. hay que b. debo c. tienes que d. tenemos que
2. En mi piso pequefio mezclar los (Dans mon petit appartement, je dois mélanger
ingredientes en un solo bol. les ingrédients dans un seul bol.)
a. tenemos que b. tengo que ¢. debo que d. tiene que
3. Para hacer un buen pan casero usar (Pour faire un bon pain maison, nous devons

harina y un poco de aceite. utiliser de la farine et un peu d'huile.)

a. hay que b. deben c. debo d. debemos
1. hay que 2. tengo que 3. debemos

5.Jeu de role : Compléte les dialogues

a. Comprar ingredientes en el supermercado

Cliente: Buenas tardes, necesito harina, mantequilla, azticar y tomate para cocinar en
casa.
(Bonsoir, j'ai besoin de farine, de beurre, de sucre et de tomates pour cuisiner chez moi.)
Cajera: 1.
Cliente: Perfecto, gracias. Hoy hago una receta casera para mis amigos.

(Parfait, merci. Aujourd'hui je prépare une recette maison pour mes amis.)

Cajera: 2.

b. Cocinar con un amigo en casa

Amigo Carlos: 3.
Amiga Lucia: Si, tengo aceite, ajo, cebolla y tomate, pero no tengo nata.
(Oui, j'ai de I'huile, de I'ail, de I'oignon et de la tomate, mais je n'ai pas de créme.)
Amigo Carlos: 4.
Amiga Lucia: Vale, cocinamos asi y probamos la receta. Seguro que quedard rica.

(D'accord, on cuisine comme ¢a et on godte la recette. Je suis slre que ce sera délicieux.)

Exemples de réponses:

1. Buenas tardes. La harina y el azucar estdn en este pasillo; la mantequilla y los tomates estdn al fondo. 2. Muy bien. jQue
aproveche la cena y suerte con la receta! 3. Lucia, hoy queremos cocinar pasta casera, itienes los ingredientes? 4. No pasa
nada, mezclamos el tomate con un poco de mantequilla; asi sale bien.

6. Exercez-vous par deux ou avec votre enseignant.

1. En la oficina organizais una comida de equipo. TU preparas en casa una tortilla sencilla. Explica a tu
compafiero qué ingredientes usas. (Usa: Los ingredientes, el huevo, la cebolla)
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2. Estas en casa con tu pareja y decidis cocinar pasta esta noche. Explica qué haces tu en la cocina.
(Usa: cocinar, mezclar, el tomate)

7. WhatsApp

Sara: Hola, ¢qué tal?
Mafiana tenemos café en la oficina y quiero hacer un bizcocho casero.

Yo tengo harina, azicar y aceite en casa, pero hay que comprar mas natay
mantequilla.

¢Me ayudas? ;Qué puedes comprar tu? Yo tengo que salir ahora y no tengo tiempo
para ir al supermercado.

Gracias,

Sara

Rédigez une réponse appropriée: Hola Sara, puedo comprar... / Yo puedo traer... / Tengo que pasar
por...

. Cocinar (cuisiner)
Verbes importants

Presente
yo cocino
ta cocinas
él/ella/usted cocina
nosotros/nosotras cocinamos
vosotros/vosotras cocindis
ellos/ellas/ustedes cocinan
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