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Le conditionnel type zéro est utilisé pour parler d'une vérité universelle.

Formule Exemples

Si + présent de l'indicatif +
présent de l'indicatif

Si tu sors sous la pluie, tu te mouilles.  (Si tu sors sous la pluie, tu te
mouilles.)

Si + présent de l'indicatif +
présent de l'indicatif

Si tu étudies le français, tu apprends de nouveaux mots.  (Si tu étudies
le français, tu apprends de nouveaux mots.)

Si + présent de l'indicatif +
présent de l'indicatif

Si tu additionnes deux plus deux, tu as quatre.(Si tu additionnes deux
plus deux, tu as quatre.)

1. Remplissez le mot correct. 
invitons, a, est, dors, ouvres, offre, aimes, ont
1.  Aimer: : Si tu ____________________ vraiment cette fille, tu es amoureux.
2.  Ouvrir: : Si tu ____________________ la fenêtre, l'air rentre.
3.  Dormir: : Si tu ne ____________________ pas la nuit, tu es fatigué.
4.  Offrir: : S'il ____________________ un cadeau à son ami, il est content.
5.  Avoir: : Si les plantes ____________________ de l'eau, elles poussent.
6.  Avoir: : Si elle ____________________ un examen, elle est stressé toute la semaine.
7.  Inviter: : Si nous vous ____________________ à la maison, nous préparons à manger.
8.  Être: : S'il ____________________ effrayé par les oiseaux, il crie souvent dans la rue.
1. aimes 2. ouvres 3. dors 4. offre 5. ont 6. a 7. invitons 8. est

2. Traduire et choisir la bonne réponse 

1. Si je dors mal, je ________________________________ très fatigué au travail.
a.   me sentir  b.   me senss  c.   me sent  d.   me sens

2. Si je parle avec mon meilleur ami, je ________________________________ plus heureux.
a.   me sentirai  b.   me suis senti  c.   me sens  d.   me sentis

3. Si je bois trop de café, je ________________________________ très nerveux en réunion.
a.   étais  b.   suis  c.   serai  d.   ai été

4. S'________________________________ pleut tout le week-end, je suis triste parce que je reste à la maison.
a.   elle  b.   ils  c.   il  d.   on

1. me sens 2. me sens 3. suis 4. il

3. Réécris les phrases en utilisant une proposition avec « si » au présent pour exprimer
une vérité générale (ex. : Tu prends le bus. →  Si tu prends le bus, tu arrives à l’heure). 
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1. (Si) Tu bois du café, tu restes éveillé au travail.

⇒  _______________________________________________

2. Tu dors bien la nuit, tu es en forme au bureau.

⇒  _______________________________________________

3. (Si) Tu fais une pause, tu te sens moins stressé.

⇒  _______________________________________________

4. (S'il) Il pleut, je prends un parapluie.

⇒  _______________________________________________

5. Tu fais du sport, tu te sens plus détendu après le travail.

⇒  _______________________________________________

6. (S'il) Il fait très chaud au bureau, nous ouvrons la fenêtre.

⇒  _______________________________________________
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