
A1.40.2 Le passé composé avec « être » 

 

Le passé composé est utilisé pour parler d'actions passées qui sont
terminées.

1. Au passé composé, on utilise l'auxiliaire "être" pour les verbes de mouvement (ex : venir -> "je
suis venu/e") et les verbes pronominaux (ex : se réveiller -> "je me suis reveillé/e").
2. Avec l'auxiliaire "être", le participe passé s'accorde en genre et en nombre avec le sujet. (on
ajoute "e" au féminin, "s" au masculin pluriel et "es" au féminin pluriel ).

Être
Exemples : Être + participe passé au
masculin

Exemples : Être + participe passé au
féminin

Je suis Je suis allé au judo.  Je suis allée au judo.

Tu es Tu es venu chez moi.  Tu es venue chez moi.

Il/Elle/On est Son frère est rentré du match. Sa sœur est rentrée du match.

Nous
sommes

Nous sommes sortis dans le jardin. Nous sommes sorties dans le jardin.

Vous êtes Vous êtes arrivés au restaurant. Vous êtes arrivées au restaurant.

Ils/Elles sont Les joueurs sont entrés dans le stade. Les joueuses sont entrées dans le stade.

1. Traduire et choisir la bonne réponse 

1. Je _________________ au stade après le travail.
a.   suis allé  b.   suis allée  c.   est allé  d.   ai allé

2. Marie _________________ au match de football samedi.
a.   sont venue  b.   est venue  c.   a venu  d.   est venu

3. Nous _________________ après le match.
a.   êtes rentrés  b.   avons rentré  c.   sommes rentré  d.   sommes rentrés

4. Elles _________________ au club de judo à 18 h.
a.   sont arrivées  b.   sont arrivés  c.   sont arrivée  d.   ont arrivées

1. suis allé 2. est venue 3. sommes rentrés 4. sont arrivées

2. Réécrivez les phrases 

1. Je (aller) au judo après le travail.
______________________________________________________________________________________________________________

2. Marie (venir) au bureau ce matin.
______________________________________________________________________________________________________________

3. Nous (rentrer) tard à la maison.
______________________________________________________________________________________________________________
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4. Sophie et Claire (arriver) à la gare à 8 h.
______________________________________________________________________________________________________________

5. Tu (te réveiller) à 6 h ce matin.
______________________________________________________________________________________________________________

6. On (sortir) après le déjeuner.
______________________________________________________________________________________________________________

3. En binômes, racontez vos déplacements et activités sportives d’hier soir. 

Situation

Après le match au stade, vous racontez votre soirée à un collègue.

Discuter

Où es-tu allé(e) après le match et avec qui ?

À quelle heure êtes-vous arrivé(e)(s) au stade ou au restaurant ? Pourquoi ?

Mots et expressions utiles

Je suis allé(e) au stade pour le football.

On est sorti(e)(s) après le match.

Nous sommes rentré(e)s tard : on a gagné / on a perdu.

Utilisation en conversation

Je suis allé(e) / Je suis venu(e) + lieu

Nous sommes sorti(e)s / Nous sommes rentré(e)s + moment

On est arrivé / On est arrivé(s) + lieu
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