
B1.18.2 Le participe présent 

 

Le participe présent permet d'exprimer une action en cours ou une cause.

1. Forme : Radical de la 1ère personne du pluriel (nous) + terminaison -ant Exemple : finissons ->
finissant.
2. Le participe présent exprime la cause en remplaçant une subordonnée (introduite par exemple
par "comme/parce que" ) pour expliquer la raison d'une action.
3. Le participe présent peut remplacer une proposition subordonnée relative introduite par "qui"
pour alléger la phrase.

  Exemple Exemple avec participe présent 

Cause

Comme son genou est blessé, il ne peut pas
courir

Son genou étant blessé, il ne peut pas
courir.

Parce qu'il se fait vacciner, l'enfant se
protège contre certaines maladies.

Se faisant vacciner, l’enfant se protège
contre certaines maladies.

Remplaçant
“qui”

Le patient qui évite le stress protège mieux
sa santé. 

Le patient évitant le stress protège
mieux sa santé.

Le pédiatre qui s'occupe de mon fils est
gentille 

La pédiatre s'occupant de mon fils est
gentille.

1. Traduire et choisir la bonne réponse 

1. __________________ une forte température, il est resté à la maison et a appelé son médecin.
a.   Avoir  b.   Ayant  c.   Ayants  d.   A eu

2. __________________ vacciner chaque année, il réduit le risque de grippe.
a.   S’étant fait  b.   Se faire  c.   Se faisant  d.   Se fait

3. Les patients __________________ le stress dorment souvent mieux et récupèrent plus vite.
a.   évitant  b.   éviter  c.   évités  d.   évitent

4. Le sportif __________________ mal au genou doit éviter de courir pendant quelques jours.
a.   ayante  b.   a  c.   ayant eu  d.   ayant

1. Ayant 2. Se faisant 3. évitant 4. ayant

2. Réécrivez les phrases (QR: IA+) 

1. Comme je travaille tard ce soir, je ne peux pas venir au cours de sport.
____________________________________________________________________________________________________

2. Parce qu'il a oublié son badge, il ne peut pas entrer dans le bâtiment.
____________________________________________________________________________________________________

3. Comme le train a du retard, nous arriverons après la réunion.
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____________________________________________________________________________________________________
4. L'infirmière qui vérifie la tension rassure les patients.

____________________________________________________________________________________________________

3. Corrigez l'erreur 
1. Le kiné conseille des étirements qui renforçant les épaules.

_____________________________________________________________________________
Le kiné conseille des étirements renforçant les épaules.

2. Travaillants trop tard, j’ai mal au dos.
_____________________________________________________________________________
Travaillant trop tard, j’ai mal au dos.

1. Le kiné conseille des étirements renforçant les épaules. 2. Travaillant trop tard, j’ai mal au dos.
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