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La visioconférence Se déconnecter
La connexion Un ordinateur portable
Un équipement Un ordinateur fixe
Numérique Le télétravail
Un appel vidéo La flexibilité
Éloigné Un espace de travail
En présentiel La réunion virtuelle
En distanciel Hybride
Se connecter

https://www.colanguage.com/fr Un | 1

https://app.colanguage.com/fr/francais/plan-de-cours/a2/43
https://app.colanguage.com/fr/francais/plan-de-cours/a2/43
https://www.colanguage.com/fr


1.Exercices

1. Nouveau règlement sur le télétravail (Audio disponible dans l’application) 
Mots à utiliser: virtuelle, flexibilité, connexion, visioconférence, télétravail, hybride,
présentiel, connecter, équipement, espace

Depuis janvier, notre entreprise propose un mode de travail ______________________ . Les employés
peuvent travailler deux jours par semaine en ______________________ et trois jours au bureau, en
______________________ . Pour le télétravail, il faut avoir une bonne ______________________ internet et
un ______________________ correct : un ordinateur portable, un casque et un ______________________
de travail calme à la maison.

Les réunions d’équipe sont en ______________________ le lundi matin. Tous les participants doivent
se ______________________ cinq minutes avant le début de la réunion ______________________ . Le
vendredi, la direction demande à chacun d’écrire un court rapport numérique sur le travail de la
semaine, en présentiel ou à distance. Les salariés sont contents, car ce système donne plus de
______________________ .

1. Quelle est l’organisation de la semaine de travail dans cette entreprise ?

____________________________________________________________________________________________________
2. Quel matériel est nécessaire pour faire du télétravail dans ce texte ?

____________________________________________________________________________________________________

2. Choisissez la bonne solution 

1. Hier matin, je ____________________ ____________________ à la réunion virtuelle avant tous mes
collègues.

a.  suis me connecté  b.  me suis connecté  c.  ai me connecté

d.  me a connecté

2. Après le déjeuner, nous ____________________ ____________________ de nouveau pour une visioconférence avec le client.
a.  nous sommes connectés  b.  nous avons connectés  c.  sommes nous connectés

d.  nous sommes connecté

3. À 18 heures, je ____________________ ____________________ pour passer la soirée en famille.
a.  me suis déconnecté  b.  me a déconnecté  c.  ai me déconnecté

d.  me suis déconnectée

4. Après la réunion hybride, ils ____________________ ____________________ et ont quitté l’espace de travail en ligne.
a.  se ont déconnectés  b.  se sont déconnecté  c.  se sont déconnectés

d.  sont se déconnectés
1. me suis connecté 2. nous sommes connectés 3. me suis déconnecté 4. se sont déconnectés
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1. Bonjour Marc, oui, c’est possible, ton travail est déjà très numérique. 2. Pas de problème, j’ai un bon équipement et je
serai connecté dès 9 heures. 3. D’accord Julie, tu peux te déconnecter et te reconnecter à l’appel vidéo ? 4. Pas de souci, on
t’attend, la réunion virtuelle continue.

3. Complétez les dialogues 

a. Demander un jour de télétravail 

Employé: Bonjour Claire, est-ce que je peux faire du télétravail le vendredi ? 

Manager: 1.________________________________________
__________________________________________ 

Manager: Assure-toi juste d’avoir une bonne connexion et ton ordinateur portable à la maison. 

Employé: 2.________________________________________
__________________________________________ 

b. Problème de connexion en visioconférence 

Collègue à distance: Salut Thomas, je suis désolée, la connexion est très mauvaise, je ne vois pas bien la
visioconférence. 

Collègue au bureau: 3.________________________________________
__________________________________________ 

Collègue à distance: Oui, je me déconnecte deux minutes, mon ordinateur fixe rame un peu. 

Collègue au bureau: 4.________________________________________
__________________________________________ 

4. Répondez aux questions en utilisant le vocabulaire de ce chapitre. 
1. Préférez-vous travailler au bureau ou en télétravail ? Pourquoi ?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Décrivez votre journée de travail idéale : où êtes-vous et quelles sont vos activités principales ?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Dans quelles situations le bureau est-il plus pratique que le télétravail dans votre métier ?

__________________________________________________________________________________________________________

4. Dans votre entreprise, comment le travail est-il organisé : surtout en présentiel, à distance ou en
mode hybride ?

__________________________________________________________________________________________________________
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5. Écris 6 à 8 phrases pour décrire ton organisation de travail idéale (au bureau ou en
télétravail) et explique pourquoi elle te convient. 

Dans mon travail idéal, je voudrais… / Je préfère travailler à la maison parce que… / Au bureau, c’est plus
facile de… / Pour bien travailler à distance, il est important de…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Verbes importants
Se connecter Se déconnecter

je/j' me suis connecté me suis déconnecté

tu t'es connecté t’es déconnecté

il/elle/on s'est connecté s’est déconnecté

nous nous sommes connectés nous sommes déconnectés

vous vous êtes connectés vous êtes déconnecté

ils/elles se sont connectés se sont déconnectés
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