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L'hôpital Avoir mal à ...
Le docteur Avoir de la fièvre
Le patient Avoir le nez qui coule
La maladie Se moucher
L'allergie Tousser
Aller chez le médecin Éternuer
Prendre un médicament

1. Dialogue: Maladie et douleur

Thomas: Je viens vous voir parce que depuis trois jours, j’ai mal à la gorge. 

Médecin: Vous êtes un nouveau patient ? 

Thomas: Oui. Ma mère vous connaît et elle me dit souvent que vous êtes un très bon docteur. 

Médecin: D’accord. Je vais vous poser quelques questions pour mieux comprendre ce que vous avez.
Vous toussez ? 

Thomas: Oui, souvent. C’est peut-être une allergie au pollen ? 

Médecin: Est-ce que vous avez de la fièvre ? 

Thomas: Oui, j’ai de la fièvre tous les matins depuis trois jours. 

Médecin: Je ne pense pas que vous soyez allergique au pollen, je pense que vous avez la grippe. 

Thomas: C’est grave ? Je dois aller à l’hôpital ? 

Médecin: Pas pour l’instant. Je vais vous donner des médicaments. Est-ce que vous avez le nez qui
coule ? 

Thomas: Oui, je me mouche toute la journée… Ça peut devenir grave ? 

Médecin: Si vous ne la soignez pas, ça peut être plus grave. Alors prenez ce médicament pendant une
semaine et ça ira mieux. 

Thomas: Très bien. Merci beaucoup, docteur ! 

1. Lisez le dialogue, puis choisissez la bonne réponse à chaque question.
2. Pourquoi Thomas va-t-il chez le médecin ?

a. Parce qu’il a mal au dos depuis un mois. b. Parce qu’il a mal à la gorge depuis trois jours.

c. Parce qu’il doit prendre un rendez-vous pour
sa mère.

d. Parce qu’il veut un certificat pour le travail.

1-? 2-b
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2. Grammaire: Le futur proche : "Aller" + Infinitif 
Le futur proche est utilisé pour parler de choses qui vont se passer bientôt.

1. A la forme négative, le verbe "aller" si situe entre les deux marques de négation. Exemple : Je ne
vais pas rester ici.

Conjugaison de Aller Exemples

Je vais + infinitif Je vais manger à vingt heures. 

Tu vas + infinitif Tu vas éternuer dans le jardin. 

Il/ Elle/ On va + infinitif Il va voir le médecin. 

Nous allons + infinitif Nous allons tousser trois fois. 

Vous allez + infinitif Vous allez éternuer tous les deux. 

Ils/ Elles vont + infinitif Elles vont se moucher souvent. 

https://www.colanguage.com/fr

1. Bonjour docteur, je ________________ prendre un rendez-vous pour demain matin.
a.   vais  b.   aller  c.   allons  d.   va

2. Vous ________________ rester à la maison et vous n’________________ pas travailler aujourd’hui.
a.   allez / allons  b.   aller / allez  c.   allez / allez  d.   va / va

3. Tu ne ________________ pas aller à l’école, tu ________________ rester au lit.
a.   vais / vais  b.   aller / aller  c.   va / va  d.   vas / vas

4. Nous ________________ tousser moins parce que nous ________________ prendre ce médicament.
a.   allons / allez  b.   allons / allons  c.   allez / allons  d.   vont / vont

1. vais 2. allez / allez 3. vas / vas 4. allons / allons

Deux | 2

https://app.colanguage.com/fr/francais/grammaire/le-futur-proche
https://www.colanguage.com/fr


3.Exercices

1. Email 
Vous recevez un email du cabinet médical pour confirmer un rendez-vous. Répondez pour
expliquer votre état de santé et dire si le rendez-vous vous convient.

Objet : Rendez-vous avec le docteur Martin

Bonjour Madame, Monsieur,

Vous avez un rendez-vous avec le docteur Martin demain à 9h.

Si vous avez de la fièvre, si vous toussez beaucoup ou si vous avez très mal à la tête, merci de
venir un peu en avance.

Si vous ne pouvez pas venir, écrivez-nous un email pour annuler ou changer la date.

Cordialement,
Cabinet médical du centre-ville

Rédigez une réponse appropriée:  Bonjour, je vous écris parce que… / J'ai mal à… / Je vais venir / Je ne
vais pas venir au rendez-vous. 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Associez chaque début avec sa fin correcte. 

1. Je vais aller chez le médecin a. depuis ce matin.

2. J’ai mal à la tête b. demain matin.

3. Je ne vais pas travailler c. toutes les six heures.

4. Je dois prendre un médicament d. parce que j’ai de la fièvre.
1-b: Je vais chez le médecin demain matin. 2-a: J'ai mal à la tête depuis ce matin. 3-d: Je ne vais pas travailler parce que j'ai
de la fièvre. 4-c: Je dois prendre un médicament toutes les six heures.

3. Choisissez la bonne solution 

1. Je ____________________ aller à l’hôpital parce que j’ai très mal au ventre.
a.  vais aller  b.  va  c.  aller  d.  vais

2. Demain, nous ____________________ voir le médecin pour notre allergie.
a.  allez  b.  allons voir  c.  vont  d.  allons

3. Vous n’____________________ pas prendre ce médicament sans parler au docteur.
a.  allons  b.  allez  c.  allez prendre  d.  va

4. Ce soir, elle ____________________ se moucher souvent parce qu’elle a le nez qui coule.
a.  va se  b.  va  c.  vais  d.  allez

1. vais 2. allons 3. allez 4. va
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1. Bonjour, je vois — avez-vous mal à la tête aussi ? 2. D'accord, je vous prescris un médicament : prenez-le deux fois par
jour. 3. D'accord, as-tu pris rendez-vous chez le médecin ? 4. Très bien, repose-toi et prends des médicaments si nécessaire,
bon rétablissement.

4. Complétez les dialogues 

a. Rendez-vous chez le médecin 

Patient: Bonjour docteur, je suis malade : j'ai de la fièvre et je tousse beaucoup. 

Docteur Martin: 1.________________________________________
__________________________________________ 

Patient: Oui, et j'ai le nez qui coule, je dois souvent me moucher. 

Docteur Martin: 2.________________________________________
__________________________________________ 

b. Appel au travail pour maladie 

Employée: Bonjour Pierre, je suis désolée, je suis malade aujourd'hui, j'ai de la fièvre. 

Responsable: 3.________________________________________
__________________________________________ 

Employée: Pas encore, mais je tousse et j'éternue beaucoup ; je vais aller chez le médecin cet après-
midi. 

Responsable: 4.________________________________________
__________________________________________ 

5. Exercez-vous par deux ou avec votre enseignant. 

1. 1. Tu es au travail et tu te sens très mal. Tu téléphones à ton manager pour dire que tu es malade et
que tu ne viens pas au bureau aujourd’hui. Explique ton problème. (Utilise : la maladie, avoir de la
fièvre, rester à la maison)

Aujourd’hui, à cause de ___________________________________________________________________________________

2. 2. Tu es chez le médecin. Explique où tu as mal et depuis quand. (Utilise : le docteur, avoir mal à, le
patient)

J’ai mal à ________________________________________________________________________________________________

3. 3. Tu es à la pharmacie. Tu demandes un médicament parce que tu tousses beaucoup la nuit.
(Utilise : prendre un médicament, tousser, la nuit)

Je voudrais prendre __________________________________________________________________________________________

4. 4. Tu es à la maison avec ta famille. Tu expliques que tu as le nez qui coule et que tu dois souvent te
moucher. (Utilise : avoir le nez qui coule, se moucher, l’allergie)

J’ai le nez qui ____________________________________________________________________________________________
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6. Écrivez 4 ou 5 phrases pour expliquer ce que vous faites quand vous êtes malade
(symptômes, médicaments, médecin). 

Quand je suis malade, je... / J’ai mal à... / Je vais chez le médecin quand... / Je prends un médicament pour...

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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