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 Exercice 1:  Réorganiser les phrases

Instruction: Faites des phrases correctes et traduisez.

1. du pain | fromage pour | le petit-déjeuner. | et du | Je

choisis

.........................................................................................

2. toujours ton | repas avec | un yaourt. | Tu finis

.........................................................................................

3. jus de | Nous buvons | et du | déjeuner. | de l'eau | fruit

au

.........................................................................................

4. avec des | Elle cuisine | du poulet | terre. | pommes de

.........................................................................................
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5. dîner. | du poisson | Ils choisissent | pour le

.........................................................................................

6. avec du | votre repas | café. | Vous finissez

.........................................................................................

Solutions:

1. Je choisis du pain et du fromage pour le petit-déjeuner. 2. Tu finis toujours ton repas avec un

yaourt. 3. Nous buvons de l'eau et du jus de fruit au déjeuner. 4. Elle cuisine du poulet avec des

pommes de terre. 5. Ils choisissent du poisson pour le dîner. 6. Vous finissez votre repas avec du

café.
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 Exercice 2:  Associer un mot

Instruction: Associez les traductions

a. Je choisis du poisson 1. pour le dîner ce soir.

b. Nous finissons souvent 2. quand tu as soif.

c. Tu bois de l'eau 3. avec du beurre et du fromage.

d. Elle cuisine des pâtes 4. notre repas avec un yaourt.

Solutions:

1. Je choisis du poisson pour le dîner ce soir. 2. Nous finissons souvent notre repas avec un yaourt.

3. Tu bois de l'eau quand tu as soif. 4. Elle cuisine des pâtes avec du beurre et du fromage.
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 Exercice 3:  Regrouper les mots

Instruction: Classez ces mots en deux groupes : ceux qui

désignent des aliments solides et ceux qui désignent des

boissons.

le jus de fruit, l'eau, les pommes de terre, le pain, le café, le

yaourt, le fromage, le poulet

Aliments solides Boissons

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Solutions:

1. Aliments solides: le poulet, le fromage, le pain, les pommes de terre, le yaourt 2. Boissons: l'eau,

le café, le jus de fruit
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 Exercice 4:  Traduire et utiliser dans une

phrase



Instruction: Choisissez un mot, traduisez-le et utilisez-le

dans une phrase ou un dialogue.

1. Le poulet

........................................

2. Le café

........................................

3. La pomme de terre

........................................

4. Les pâtes

........................................
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5. Le riz

........................................

Solutions:

1. Le poulet 2. Le café 3. La pomme de terre 4. Les pâtes 5. Le riz
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 Exercice 5:  Exercice de conversation

Instruction: 

1. Dites ce que font les personnes sur la photo. (Dites ce que font les

personnes sur la photo.) 

2. Dis le nom des plats sur les images. (Dites le nom des plats dans les

images.) 

3. Que manges-tu ou bois-tu ? (Que manges-tu ou bois-tu ?) 
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Exemples de phrases:

La fille mange un sandwich.

L'homme boit de l'eau.

Le garçon mange des œufs.

La femme boit un café.

J'aime le thé pour le petit

déjeuner.

Je bois de l'eau.

Je mange du pain avec du

fromage.

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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 Exercice 6:  Cartes de dialogue

Instruction: Écrivez un court dialogue pour chaque situation.

1. Au marché ce matin

Pratiquez un échange simple pour nommer et choisir des aliments au

marché.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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Bonjour, qu'est-ce que tu choisis au

marché aujourd'hui ?

Bonjour, qu'est-ce que tu choisis au

marché aujourd'hui ?

Je finis mes courses avec des pommes

et des carottes.

Je finis mes courses avec des pommes et

des carottes.

Tu choisis souvent des fruits frais ?

Tu choisis souvent des fruits frais ?

Oui, je choisis des produits sains pour

ma santé.

Oui, je choisis des produits sains pour ma

santé.

Bonjour, je cherche des légumes frais.

Bonjour, je cherche des légumes frais.

Je finis souvent par acheter des tomates

et des courgettes.

Je finis souvent par acheter des tomates et

des courgettes.

Tu en as vite fini avec le marché ?

Tu en as vite fini avec le marché ?

Oui, je choisis rapidement les meilleurs

légumes.

Oui, je choisis rapidement les meilleurs

légumes.
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2. Au petit déjeuner

Dialoguez pour dire ce que vous mangez et buvez au petit déjeuner.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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Qu'est-ce que tu finis de manger le

matin ?

Qu'est-ce que tu finis de manger le matin ?

Je finis mon café et une tartine avec du

beurre.

Je finis mon café et une tartine avec du

beurre.

Tu choisis toujours le café le matin ?

Tu choisis toujours le café le matin ?

Oui, je finis toujours avec un bon café

chaud.

Oui, je finis toujours avec un bon café

chaud.

Qu'est-ce que tu choisis pour le petit

déjeuner ?

Qu'est-ce que tu choisis pour le petit

déjeuner ?

Je finis avec du jus d'orange et des

céréales.

Je finis avec du jus d'orange et des

céréales.

Tu finis vite ton petit déjeuner ?

Tu finis vite ton petit déjeuner ?

Oui, je choisis un repas simple chaque

jour.

Oui, je choisis un repas simple chaque

jour.
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3. Au restaurant rapide

Simulez une commande simple en parlant de ce que vous mangez et

buvez.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Je choisis un sandwich au jambon, et toi

?

Je choisis un sandwich au jambon, et toi ?

Je finis mon plat avec une salade et de

l'eau.

Je finis mon plat avec une salade et de

l'eau.

Tu finis toujours avec de l'eau ?

Tu finis toujours avec de l'eau ?

Oui, je choisis de l'eau pour rester léger.

Oui, je choisis de l'eau pour rester léger.

Vous choisissez quoi pour manger ?

Vous choisissez quoi pour manger ?

Je finis souvent avec un wrap au poulet.

Je finis souvent avec un wrap au poulet.

Tu finis vite ton repas ?

Tu finis vite ton repas ?

Oui, je choisis un repas rapide car je suis

pressé.

Oui, je choisis un repas rapide car je suis

pressé.
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 Exercice 7:  Choix multiple

Instruction: Choisissez la bonne solution

1. Chaque matin, je ______ un yaourt pour le petit-

déjeuner.

a. choisit   b. choisissent   c.

choisissez   d. choisis

2. Tu ______ toujours ton repas avec du fromage.

a. finissez   b. finissent   c. finit

d. finis

3. Nous ______ souvent du pain frais à la boulangerie.
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a. choisit   b. choisissent   c.

choisissons   d. choisissez

4. Ils ______ leur déjeuner à midi chaque jour.

a. finis   b. finissez   c. finit  

d. finissent

Solutions:

1. choisis 2. finis 3. choisissons 4. finissent
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 Exercice 8:  Une journée avec la

nourriture quotidienne



Instruction: Remplissez les espaces pour compléter cette

courte histoire

Chaque matin, je ______________________ un bon petit-déjeuner.

Aujourd'hui, nous ______________________ le café et le pain avec

du beurre. Paul ______________________ souvent des pommes

de terre au déjeuner. Le soir, nous ______________________

toujours le repas par un yaourt. Est-ce que tu

______________________ de l'eau ou du jus de fruit maintenant ?

Chaque matin, je choisis un bon petit-déjeuner. Aujourd'hui, nous finissons le café et le pain avec

du beurre. Paul mange souvent des pommes de terre au déjeuner. Le soir, nous finissons

toujours le repas par un yaourt. Est-ce que tu bois de l'eau ou du jus de fruit maintenant ?
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Choisir

Choisir-Présent

Je choisis

Tu choisis

Il/Elle/On choisit

Nous choisissons

Vous choisissez

Ils/Elles choisissent

Finir

Finir-Présent

Je finis

Tu finis

Il/Elle/On finit

Nous finissons

Vous finissez

Ils/Elles finissent

Manger

Manger-Présent

Je mange

Tu manges

Il/Elle/On mange

Nous mangeons

Vous mangez

Ils/Elles mangent

Boire

Boire-Présent

Je bois

Tu bois

Il/Elle/On boit

Nous buvons

Vous buvez

Ils/Elles boivent
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 Exercice 9:  Le présent de l'indicatif des

verbes en -ir: 2ème groupe



Instruction: Remplissez le mot correct.

finissez, choisit, choisissent, finissons, finissent, finis

1.  Nous ................................... le repas dehors.

2.  Il ................................... de manger après le sport.

3.  Vous ................................... la mousse au chocolat.

4.  Je ................................... de manger la salade avant de

manger le plat..

5.  Tu ................................... ton plat.

6.  Elles ................................... de manger les légumes.

7.  Tous les matins les enfants ................................... leur petit-

déjeuner.
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8.  Nous ................................... le repas avec du yaourt et du

fromage.

Solutions:

1. finissons 2. choisit 3. finissez 4. finis 5. finis 6. choisissent 7. finissent 8. finissons
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