A1.15 Nourriture quotidienne
Module 3 Au jour le jour

A1.15 Nourriture quotidienne ElrEaE

O Nommez l'aliment que nous consommons quotidiennement.
O Dis dis ce que tu manges et bois.

La pomme de terre Le poulet

Le beurre L'ceuf (Un)

Le fromage Le café

L'eau Le petit-déjeuner
La salade Le déjeuner

Le pain Le diner

Les pates Boire du lait

Le riz Manger une pomme
Le poisson

1. Dialogue: Un couple fait les courses au supermarché

Loris: On prend quoi pour le petit-déjeuner ?

Delphine: On a besoin de pain, de beurre et de café.

Loris: D'accord. Pour le déjeuner, tu préfeéres le poulet ou le poisson ?
Delphine: Je préfere le poulet, avec des pates par exemple.

Loris: Il'y a déja des pates a la maison.

Delphine: D'accord. Il reste du riz?

Loris: Oui, il en reste aussi, mais on n'a plus de fromage.

Delphine: D'accord. Je prends le fromage, et toi, tu vas a la caisse.

1. Que prennent-ils pour le petit-déjeuner ?
a. De la salade, de I'eau et des pommes de terre. b. Des ceufs, du lait et des pates.

¢. Du riz, du poisson et du fromage. d. Du pain, du beurre et du café.
2. Qu'est-ce qui manque a la maison ?

a. Des pates. b. Du riz.
c. Du poulet. d. Du fromage.
1-d 2-d

2. Grammaire: Les adjectifs démonstratifs : "Ce, Cet, Cette, Ces"
Les adjectifs démonstratifs sont : "Ce, Cet, Cette, Ces"

Singulier Pluriel
Masculin Cet/Ce Ces
Féminin Cette Ces
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1. Je prépare mon planning : matin, j'ai une réunion a 9h.
a. ces b. ce c. cette d. cet
2. Tues libre aprés midi pour organiser la semaine ?
a. cet b. ce c. cette d. ces
3. semaine, je travaille a Paris et je rentre tard le soir.
a. Ces b. Cet ¢ Ce d. Cette
4. Regarde jours dans mon agenda : lundi et mardi, je suis déja en réunion.
a. ce b. cet c. ces d. cette

1. ce 2. cet 3. Cette 4. ces
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3.Exercices

1. Associez chaque début avec sa fin correcte.

a. Le matin, je bois 1. le pain et le fromage.

b. A midi, je mange 2. un café au petit-déjeuner.
c. Le soir, nous finissons 3. du poulet avec du riz.

d. Au restaurant, je choisis 4. le poisson et une salade.

1-b: Le matin, je bois un café au petit-déjeuner. 2-c: A midi, je prends du poulet avec du riz. 3-a: Le soir, nous terminons le
pain et le fromage. 4-d: Au restaurant, je commande du poisson et une salade.

2. Cantine d'entreprise - Menu du jour (Audio disponible dans I'application)
Remplissez les lacunes: poulet, ceuf, beurre, I'eau, pain, pommes de terre

Cantine - Menu du jourPetit-déjeuner: café, eau et avec

. Déjeuner: salade, avec riz ou pates, et un fruit. Diner
a emporter: poisson et . Allergies: et fromage possibles
dans certains plats. Pour boire, demandez de ou du lait au comptoir.

3. Ecoutez les extraits audio et choisissez la bonne solution.

1. Qu'est-ce qu'elle prend au petit-déjeuner ?

a. Elle prend du riz et du poisson. b. Elle prend des pdétes et une salade.

c. Elle prend du pain et du fromage.
2. Combien codte le poulet aujourd'hui ?

a. 6euros. b. 9euros.

C. 2euros.

4. Choisissez la bonne solution

1. Au petit-déjeuner, je mon café et je mange du pain.
a. finissez b. finit c. finis d. finissons
2. Au déjeuner, tu du poulet avec du riz.
a. choisissons b. choisis c. choisit d. choisissent
3. Ala cantine, nous la salade avant les pates.
a. finissez b. finissons ¢ finis d. finissent

1. finis 2. choisis 3. finissons

5.Jeu de role : Compléte les dialogues

a. Petit-déjeuner au bureau

https://app.colanguage.com/fr/francais/plan-de-cours/a1/15 Trois | 3


https://app.colanguage.com/fr/francais/plan-de-cours/a1/15/exercices#exercise-3
https://app.colanguage.com/fr/francais/plan-de-cours/a1/15/exercices#exercise-5
https://app.colanguage.com/fr/francais/plan-de-cours/a1/15/exercices
https://app.colanguage.com/fr/francais/plan-de-cours/a1/15

A1.15 Nourriture quotidienne
Module 3 Au jour le jour

Claire Salut Marc, tu prends quoi au petit-déjeuner ?
(collegue):

Marc (vous): 1.

Claire Moi, je mange du pain avec du beurre et du fromage.

(collegue):
Marc (vous): 2.

b. Courses aprés le travail

Vendeuse: 3.

Sophie (cliente):  Oui, je voudrais du poulet et des pommes de terre pour le diner.
Vendeuse: 4.

Sophie (cliente):  Des pdtes, et une bouteille d'eau, s'il vous plaft.

Exemples de réponses:

1. Je bois du lait et un café, et je mange une pomme. 2. D'accord. A midi, je prendrai une salade. 3. Bonjour madame, je
peux vous aider ? 4. Trés bien. Et pour le déjeuner, du riz ou des pétes ?

6. Exercez-vous par deux ou avec votre enseignant.

1. Vous étes a la boulangerie. Le vendeur vous demande ce que vous voulez pour ce midi. Répondez
simplement. (Utilisez : le pain, s'il vous platit, je prends...)

2. Au travail, un collegue vous demande ce que vous buvez le matin. Répondez en une phrase. (Utilisez
: le café, je bois..., le matin)

7. WhatsApp

Salut ! Je suis au supermarché. Pour ce soir, tu préféres poulet ou poisson ?

Et pour demain matin, on prend quoi pour le petit-déjeuner ? |l reste un peu de pain
a la maison, mais on n‘a plus de beurre ni de fromage. Tu veux aussi des ceufs ou
une salade ? Dis-moi vite

- Camille

Rédigez une réponse appropriée: Je préfére.. avec... / Pour le petit-déjeuner, je prends... / Tu peux
acheter... s'il te plait ?
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Verbes importants

jely
tu
il’elle/on
nous
vous
ils/elles
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Boire (boire)
Present
bois

bois

boit

buvons
buvez
boivent

A1.15 Nourriture quotidienne
Module 3 Au jour le jour

Manger (manger)
Present

mange

manges

mange
mangeons
mangez
mangent
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