A2.34 Prendre sa retraite
Module 5 Ménage quotidien

A2.34 Prendre sa retraite

O Parlez des activités et des changements de mode de vie aprés la retraite.
O Parlez d'actions en cours dans le futur.

La retraite Avoir du temps libre
La maison de retraite Probable

Le repos Improbable

Le risque Economiser
L'objectif (Un) Risquer

Le projet personnel Visiter

Un nouveau départ Rester a la maison
Libre

1. Grammaire: Le gérondif de temps, de maniére, de condition
On utilise le gérondif pour indiquer deux actions simultanées et pour donner
des informations sur le temps, la maniére ou la condition.

1. Formé par en> suivi du participe présent du verbe (-ant)

Usage Exemple
Temps (simultanéité) Il lit en se reposant les soirs apres le sport.
Maniére Elle voyage en économisant beaucoup sur ses dépenses.
Condition En travaillant, tu réussis a te donner plus d'opportunités pour plus tard.
1. un peu chaque mois, je peux financer mon projet personnel a la retraite.
a. Enéconomisant de b. En économisant ¢. Enéconomise
d. En économiser
2. Il reste a la maison aprés sa promenade.
a. ensereposer b. en se repose ¢. enreposant d. en se reposant

1. En économisant 2. en se reposant
Réécrivez les phrases

1. Je fais souvent mes courses le samedi. Je rentre en métro.

2. Il apprend le frangais. Il écoute des podcasts dans le bus.

3. Elle a trouvé un club de marche. Elle a demandé des informations par e-mail.
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2.Exercices

M
1. Associez les éléments qui ont un sens lié. e
a. la retraite 1. en dépensant moins [EIWErET:
b. avoir du temps libre 2. la fin de la carriére
c. rester a la maison 3. ne pas sortir de chez soi
d. en économisant 4. avoir du temps pour soi
a-2 b-4 c-3d-1

2. Bulletin d'information - Préparer sa retraite en entreprise (Audio disponible dans
I'application)

Remplissez les lacunes: économisant, risque, risquaient, libre, retraite,

projets

Le service RH rappelle que chaque salarié peut demander un rendez-vous pour préparer sa
. Aprés le départ, un nouveau rythme commence : plus de temps
, mais aussi un budget a organiser. Beaucoup souhaitent voyager ou rendre
visite a leur famille en sur les dépenses. Un atelier gratuit explique
comment fixer ses objectifs et éviter le d'erreur dans les démarches.

Les inscriptions sont ouvertes jusqu'a vendredi. L'atelier présente aussi des
personnels possibles : cours du soir, bénévolat, ou rester a la maison pour se reposer. Les RH
recommandent d'anticiper : I'an dernier, certains économisaient trop tard et
des retards dans leurs dossiers. Un guide simple est envoyé par e-mail aprés l'inscription.

1. Quelles activités et quels changements de mode de vie sont proposés dans le bulletin, et lesquels te
paraitraient probables pour toi ?

3. Ecoutez le fragment audio et indiquez si les affirmations suivantes sont vraies ou
fausses.

Vrai Faux
Elle est retraitée depuis environ quatre semaines. o 0O
Son objectif principal est de ne plus sortir du tout et de rester chez elle. o O

Elle trouve qu'une maison de retraite est peu probable, mais elle reconnait un
risque lié a la santé.
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4. Choisissez la bonne solution

1. Quand mon pére a pris sa retraite, il de s'ennuyer s'il restait a la maison toute
la journée.
a. risquera b. risquais c. risquait d. risque
2. Dans sa maison de retraite, il sur les petites dépenses en préparant son café

dans sa chambre.
a. économise b. économisera c. économisait
d. économisaient

3. En économisant un peu chaque mois, elle un nouveau départ et un projet
personnel pour sa retraite.

a. préparer b. préparé c. préparait d. prépare

1. risquait 2. économisait 3. préparait

5. Lisez le dialogue et répondez aux questions

Nadia Bonjour, caisse de retraite, Nadia a I'appareil.

(conseillere

retraite):

Marc (futur Bonjour Madame, je serai a la retraite en octobre et j'ai une question sur mon
retraité): dossier.

Nadia D'accord. Avez-vous déja envoyé tous les documents ou c'est encore en
(conseillére préparation ?

retraite):

Marc (futur J'ai presque tout envoyé. Mon objectif est de finaliser cette étape puis de
retraité): prendre un nouveau départ.

Nadia Trés bien. Il est probable qu'on vous demande seulement une attestation
(conseillére complémentaire. Apreés, vous aurez du temps libre.

retraite):

Marc (futur Parfait. J'aimerais économiser un peu et visiter la Bretagne plutbt que de
retraité): rester a la maison.

1. Pourquoi Marc appelle-t-il la conseillere ?

2. Qu'est-ce que Marc veut faire aprés son départ a la retraite ?
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6. Répondez aux questions en utilisant le vocabulaire de ce chapitre.

Etant & la retraite, je vais... / En économisant chaque mois, je pourrai... / e risque de..., si je...

1. Quand vous serez a la retraite, que ferez-vous de votre temps libre ?

2. En préparant votre retraite, quel projet personnel est le plus important pour vous et pourquoi ?

7. WhatsApp

Salut ! C'est Claire, ta voisine du 3e.

Depuis que je suis a la retraite, j'ai plus de temps libre. Avec le club du quartier, on
prépare une visite du musée samedi matin. Apres, on prend un café.

Ga te dit de venir ? Tu préféres samedi ou plutdt dimanche ? Moi, j'essaie d'
économiser, donc je cherche une activité pas trop chére.

Rédigez une réponse appropriée: Merci pour ton message. Je peux venir... / En regardant mon agenda,
je pense que... / Si tu veux, on peut... en visitant...

. Risquer (risquer) Economiser (Economiser)
Verbes importants ) )
Futur simple Imparfait
jelj' je risquerai économisais
tu tu risqueras économisais
il’elle/on il/elle/on risquera économisait
nous nous risquerons économisions
vous vous risquerez économisiez
ils/elles ils/elles risqueront économisaient
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