
A1.29.2 I participi passati come aggettivi 
Les participes passés comme adjectifs
https://app.colanguage.com/fr/italien/grammaire/participio-passato-aggettivo  

Certains participes passés s'utilisent comme adjectifs.

1. Le participe passé peut être utilisé pour décrire un état ou une caractéristique.

2. Le participe s'accorde en genre et en nombre avec le sujet.

  Singolare (Singulier) Plurale (Pluriel)

Maschile (Masculin)

Sudato

Lui è sudato.  (Il est en sueur.)

Sudati

Loro sono sudati.  (Ils sont en sueur.)

Riposato

Il bambino è riposato. (L'enfant est
reposé.)

Riposati

I bambini sono riposati. (Les enfants sont
reposés.)

Femminile
(Féminin)

Caduta

Lei è caduta. (Elle est tombée.)

Cadute

Loro sono cadute. (Elles sont tombées.)

Rilassata

Lei si sente rilassata. (Elle se sent
détendue.)

Rilassate

loro si sentono rilassate. (Elles se sentent
détendues.)

1. Remplissez le mot correct. 
rilassata, caduto, stanche, sudati, caduti, sudato, rilassati
1.  La ragazza è ____________________.
(La fille est détendue.)

2.  Dopo la corsa, lui è ____________________.
(Après la course, il est en sueur.)

3.  Ci siamo ____________________ dopo il lavoro.
(Nous nous sommes détendus après le travail.)

4.  Noi siamo ____________________ perché fa caldo.
(Nous sommes en sueur parce qu'il fait chaud.)

5.  Ieri sono ____________________ e mi sono fatto male.
(Hier, je suis tombé et je me suis fait mal.)

6.  Le ragazze sono ____________________ dopo la corsa.
(Les filles sont fatiguées après la course.)

7.  Sono ____________________ a causa del vento.
(Ils sont tombés à cause du vent.)

8.  Il bambino è ____________________ al parco.
(L'enfant est tombé au parc.)
1. rilassata 2. sudato 3. rilassati 4. sudati 5. caduto 6. stanche 7. caduti 8. caduto
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2. Traduire et choisir la bonne réponse 

1. Dopo otto ore al computer sono stanco e un po' ________________________________.
a.   sudate  b.   sudati  c.   sudata  d.   sudato

2. Dopo la doccia siamo pulite e ________________________________.
a.   rilassata  b.   rilassate  c.   rilassato  d.   rilassati

3. Il paziente è debole e molto stanco, ma oggi è più ________________________________ di ieri.
a.   riposati  b.   riposate  c.   riposato  d.   riposata

4. Dopo il corso serale vi sentite calme e ________________________________, non più stressate per il lavoro.
a.   rilassate  b.   rilassati  c.   rilassata  d.   rilassato

1. sudato 2. rilassate 3. riposato 4. rilassate

3. Riscrivi le frasi sostituendo l’aggettivo con il participio passato appropriato; concorda
genere e numero col soggetto (esempio: Dopo la corsa lui è stanco →  Dopo la corsa lui è
sudato). 

1. Dopo la corsa lui è stanco.

⇒  _______________________________________________

2. Dopo la lunga riunione loro sono stanchi.

⇒  _______________________________________________

3. Dopo il weekend il bambino è calmo.

⇒  _______________________________________________

4. Dopo il corso di yoga lei è calma.

⇒  _______________________________________________

5. Dopo la maratona loro sono molto stanche.

⇒  _______________________________________________

6. Dopo la caduta in ufficio le colleghe sono a terra.

⇒  _______________________________________________
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