
A2.43.1 Lavorare in smart working 
Travailler en télétravail

 

Molte persone in smartworking pensano che a casa si possa lavorare in qualsiasi modo, ma
l'outfit è importante. Secondo me vestirsi bene aiuta la concentrazione e migliora le
performance. Anche online la professionalità si vede: durante un meeting è meglio
scegliere vestiti adatti e non alzarsi per andare in cucina. Per un lavoro ibrido, anche la
sveglia deve essere organizzata bene.

Beaucoup de personnes en télétravail pensent qu’à la maison on peut travailler de n’importe quelle manière,
mais la tenue est importante. Selon moi bien s’habiller aide à la concentration et améliore les performances.
Même en ligne, le professionnalisme se voit : pendant une réunion il vaut mieux choisir des vêtements
adaptés et ne pas se lever pour aller à la cuisine. Pour un travail hybride, même le réveil doit être bien
organisé.

1. Perché è utile vestirsi bene anche quando si lavora da casa?

a. Perché è obbligatorio per legge in Italia. b. Perché la webcam non funziona con i maglioni. 

c. Perché aumenta le performance lavorative e la
concentrazione. 

d. Perché così si lavano meno i vestiti. 

2. Qual è un comportamento da evitare durante un meeting online?

a. Usare un linguaggio professionale. b. Tenere la webcam accesa. 

c. Alzarsi per andare in cucina. d. Prepararsi come per andare in ufficio. 
3. Come dovrebbe essere la sveglia per un buon lavoratore ibrido?

a. Uguale a quella delle vacanze. b. Solo nei giorni in ufficio, mai a casa. 

c. A un orario che permette di prepararsi come
per andare in ufficio, senza il tragitto. 

d. Molto tardi, per dormire di più. 
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2. Lisez le dialogue et répondez aux questions. 

Gaia e Michele commentano l'introduzione dello smartworking in azienda
Gaia et Michele commentent l’introduction du smartworking dans l’entreprise

Michele: Era ora, finalmente hanno introdotto il lavoro
ibrido in azienda. 

(Il était temps, enfin ils ont introduit le travail hybride
dans l’entreprise.)

Gaia: Secondo me tre giorni a casa sono davvero
comodi. 

(Selon moi, trois jours à la maison sont vraiment
pratiques.)

Michele: Sì, anche se lavorare in presenza a volte aiuta a
concentrarsi. 

(Oui, même si travailler en présentiel aide parfois à se
concentrer.)

Gaia: Davvero? Io credo di riuscire a lavorare con
meno stress da remoto. 

(Vraiment ? Moi, je crois que j’arrive à travailler avec
moins de stress à distance.)

Michele: Il problema è che spesso il WiFi non funziona
bene. 

(Le problème, c’est que souvent le WiFi ne fonctionne
pas bien.)
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Gaia: Ah sì, capisco. Senza una connessione stabile
diventa impossibile lavorare. 

(Ah oui, je comprends. Sans une connexion stable, il
devient impossible de travailler.)

Michele: Ieri infatti ero in videochiamata e la linea
cadeva continuamente. 

(Hier, en effet, j’étais en visioconférence et la ligne
coupait continuellement.)

Gaia: In quei casi potresti provare lo spazio di
coworking vicino a casa. 

(Dans ces cas-là, tu pourrais essayer l’espace de
coworking près de chez toi.)

Michele: Sì, potrei usarlo quando devo parlare con i
clienti o fare videochiamate di lavoro. 

(Oui, je pourrais l’utiliser quand je dois parler avec les
clients ou faire des visioconférences de travail.)

Gaia: Oppure, quando sai che hai meeting
importanti, potresti venire in ufficio e gli altri
giorni restare in smartworking. 

(Ou bien, quand tu sais que tu as des réunions
importantes, tu pourrais venir au bureau et les autres
jours rester en smartworking.)

Michele: Forse è l'opzione migliore: almeno ho meno
problemi tecnici durante il lavoro. 

(Peut-être que c’est la meilleure option : au moins j’ai
moins de problèmes techniques pendant le travail.)

Gaia: Esatto, alla fine lo smartworking funziona se è
ben organizzato. 

(Exactement, au final le smartworking fonctionne s’il
est bien organisé.)

1. Qual è il problema principale di Michele quando lavora da remoto?

a. Deve sempre fare la pausa pranzo in ufficio. b. Il WiFi spesso non funziona bene e la
connessione cade.

c. È sempre occupato e non riesce a lasciare
l’ufficio.

d. Non ha una piattaforma per fare le
videochiamate.

2. Che soluzione propone Gaia per le riunioni importanti?

a. Lasciare il computer in ufficio e lavorare solo in
presenza.

b. Venire in ufficio quando ci sono meeting
importanti e gli altri giorni fare smartworking.

c. Andare nello spazio di coworking ogni giorno,
anche senza clienti.

d. Restare sempre a casa e connettersi solo dal
telefono.
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