
A1.23 Aspetto fisico 

☐ Décrivez l'apparence physique des personnes.
☐ Utilisez des adjectifs pour décrire des personnes.  

Basso (Petit) Mosso (Ondulé)

Alto (Grand) Liscio (Lisse)

Magro (Maigre) Bello (Beau)

Grasso (Gros) Carino (Joli)

Moro (Brun) Brutto (Laid)

Biondo (Blond) Uguale (Pareil)

Castano (Châtain) Assomigliare (Ressembler)

Corto (Court) Guardare (Regarder)

Lungo (Long)

1. Dialogue: Giovanni entra in una boutique per comprare un regalo: la
commessa lo aiuta (QR: Audio)

 
Giovanni: Buongiorno, cerco un regalo e avrei

bisogno di un consiglio. 
(Bonjour, je cherche un cadeau et j’aurais
besoin d’un conseil.)

Commessa: Certo. Mi dica qualcosa sulla persona a cui
deve fare il regalo. 

(Bien sûr. Dites-moi quelque chose sur la personne à
qui vous devez faire le cadeau.) 

Giovanni: È alta e magra, con capelli lunghi, mossi e
biondi. 

(Elle est grande et mince, avec des cheveux longs,
ondulés et blonds.) 

Commessa: Allora, di solito i colori chiari stanno bene
con i capelli biondi. Preferisce vestiti
eleganti o casual? 

(Alors, en général, les couleurs claires vont bien avec
les cheveux blonds. Elle préfère des vêtements élégants
ou décontractés ?) 

Giovanni: Preferisce qualcosa di semplice ma
elegante. 

(Elle préfère quelque chose de simple mais élégant.) 

Commessa: Perfetto. Possiamo provare questa
camicia: ha un taglio semplice, ma è molto
raffinata. 

(Parfait. Nous pouvons essayer cette chemise : elle a
une coupe simple, mais elle est très raffinée.) 

Giovanni: Mi piace. E per i pantaloni, cosa mi
consiglia? 

(J’aime bien. Et pour le pantalon, qu’est-ce que vous
me conseillez ?) 

Commessa: Su un fisico magro e alto di solito stanno
bene i pantaloni a palazzo. Che ne dice di
questi? 

(Sur une silhouette mince et grande, en général, les
pantalons palazzo vont bien. Que dites-vous de ceux-ci
?) 

Giovanni: Sì, mi piace come stanno insieme i
pantaloni e la camicia. 

(Oui, j’aime bien comment le pantalon et la chemise
vont ensemble.) 

Commessa: Ottimo, allora le preparo un pacchetto
regalo. La aspetto alla cassa. 

(Très bien, alors je vous prépare un paquet cadeau. Je
vous attends à la caisse.) 

Giovanni: Va bene, grazie! (D’accord, merci !) 

A1.23  Apparence physique 
Modulo 4  Décrire les objets et les personnes

https://app.colanguage.com/fr/italien/plan-de-cours/a1/23 Uno | 1

https://app.colanguage.com/fr/italien/plan-de-cours/a1/23
https://app.colanguage.com/fr/italien/dialogues/the-idea-of-beauty#exercise-2
https://app.colanguage.com/fr/italien/plan-de-cours/a1/23


1. Com’è la persona per cui Giovanni vuole comprare il regalo?   (Comment est la personne pour qui Giovanni

veut acheter le cadeau ?)  

a. È alta e magra, con capelli lunghi, mossi e
biondi.

b. È alta e magra, con capelli lunghi, lisci e
castani.

c. È uguale a Giovanni: alto e moro. d. È bassa e grassa, con capelli corti e neri.
2. Che cosa consiglia la commessa per i pantaloni?   (Que conseille la vendeuse pour le pantalon ?)  

a. Una gonna lunga, perché è più elegante. b. Jeans molto stretti, perché stanno bene a tutti.

c. Pantaloni corti, perché la persona è bassa. d. Pantaloni a palazzo, perché la persona è
magra e alta.

1-a 2-d

2. Grammaire: L'accord des adjectifs 

 
Apprenons à accorder les adjectifs avec des exemples d’adjectifs qui
décrivent l’apparence physique.

1. L’adjectif s’accorde en genre et en nombre avec le nom.

Desinenza (Désinence) Singular Plural

Maschile -o ->  -i
Alto

Il ragazzo è alto. (Le garçon est grand.)

Alti

I ragazzi sono alti. (Les garçons sont grands.)

Femminile -a ->  -e 
Alta

La ragazza è alta. (La fille est grande.)

Alte

Le ragazze sono alte. (Les filles sont grandes.)

Les adjectifs en -e n’ont que deux formes : singulier et pluriel. Exemple : grande -> grandi
Dans le cas des mots qui se terminent en -co, -ca, -go, -ga, le pluriel est -chi, -che, -ghi, -ghe. Exemple :
lungo -> lunghi.
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1. Cerchi il signor Bianchi? È il collega ________________ e magro vicino alla finestra.   (Vous cherchez
Monsieur Bianchi ? C’est le collègue grand et mince près de la fenêtre.)  

a.   alte  b.   alti  c.   alta  d.   alto

2. Le ragazze nuove in ufficio sono molto ________________ e bionde.   (Les nouvelles filles au bureau sont
très mignonnes et blondes.)  

a.   carini  b.   carino  c.   carina  d.   carine

3. Il professore di italiano è basso e castano, ma i suoi fratelli sono alti e ________________.   (Le
professeur d’italien est petit et brun, mais ses frères sont grands et bruns.)  

a.   castani  b.   castano  c.   castane  d.   castana

4. I miei capelli sono lunghi e lisci, ma quelli di mia sorella sono corti e ________________.   (Mes cheveux
sont longs et lisses, mais ceux de ma sœur sont courts et bouclés.)  

a.   mosso  b.   mossa  c.   mosse  d.   mossi

1. alto 2. carine 3. castani 4. mossi
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3.Exercices

1. Associez chaque début avec sa fin correcte. 

1. Il mio capo è a. morie molto uguali nel volto.

2. La nuova collega è b. alto e magro.

3. Il professore di italiano è c. bionda e carina.

4. Mia sorella ed io siamo d. basso ma simpatico.
1-b: Mon patron est grand et mince. 2-c: La nouvelle collègue est blonde et mignonne. 3-d: Le professeur d’italien est petit
mais sympathique. 4-a: Ma sœur et moi sommes mories très semblables au visage.

2. Avis sur le panneau d’affichage du bureau (QR: Audio) 
Remplissez les lacunes: magra, bello, moro, carina, biondi, castani, uguale, mossi, bassa,
alta

Nella bacheca dell'ufficio c'è un avviso: “Cerchiamo una persona per un progetto fotografico. La
persona ideale è (1) ____________________ e (2) ____________________ , con capelli lunghi e (3)
____________________ . Può essere anche un uomo, l'importante è avere un aspetto curato e un
sorriso (4) ____________________ . L'età non è importante. Nota: la persona non deve essere timida
davanti alla macchina fotografica”.

Sotto l'avviso c'è una piccola descrizione del team: “Nel nostro gruppo c'è già Laura, una ragazza (5)
____________________ , con capelli corti e (6) ____________________ , molto (7) ____________________ . C'è
anche Marco, un ragazzo (8) ____________________ , con capelli (9) ____________________ e lunghi.
Cerchiamo qualcuno con un aspetto diverso, non (10) ____________________ a Laura o a Marco. Se ti
riconosci in questa descrizione, scrivi a risorse.umane@azienda.it”
Sur le panneau d’affichage du bureau, il y a une annonce : « Nous cherchons une personne pour un projet
photographique. La personne idéale est grande et mince, avec des cheveux longs et blonds. Cela peut aussi être un
homme, l’important est d’avoir une apparence soignée et un beau sourire. L’âge n’est pas important. Note : la personne
ne doit pas être timide devant l’appareil photo ».

Sous l’annonce, il y a une petite description de l’équipe : « Dans notre groupe, il y a déjà Laura, une fille petite, avec des
cheveux courts et châtains, très jolie. Il y a aussi Marco, un garçon brun, avec des cheveux ondulés et longs. Nous
cherchons quelqu’un avec une apparence différente, pas identique à Laura ou à Marco. Si tu te reconnais dans cette
description, écris à risorse.umane@azienda.it »

(1) alta, (2) magra, (3) biondi, (4) bello, (5) bassa, (6) castani, (7) carina, (8) moro, (9) mossi, (10) uguale 
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3. Écoutez les extraits audio et choisissez la bonne solution. (QR: Audio) 

 1. Com'è il signor Bianchi?  (Comment est monsieur Bianchi ?) 

a.   È un uomo anziano, con capelli
bianchi e lunghi. 

b.   È slanciato e non robusto, con capelli
corti e castani. 

c.   È basso e grasso, con capelli lunghi e
biondi. 

2. Chi è la ragazza alla reception?  (Qui est la jeune fille à la réception ?) 

a.   Una signora bassa con capelli
castani e ricci. 

b.   Una giovane donna con lunghi capelli
chiari e lisci. 

c.   Una donna mora con capelli corti e
mossi. 

1-b 2-b

4. Choisissez la bonne solution 

1. In ufficio io ____________________ la foto dei miei colleghi per
ricordare i loro nomi.

(Au bureau, je regarde la photo de mes
collègues pour me souvenir de leurs noms.)

a.   guardano  b.   guardi  c.   guardo  d.   guarda 

2. Luca è basso e moro, ma suo fratello ____________________
al padre: è alto e biondo.

(Luca est petit et brun, mais son frère
ressemble à leur père : il est grand et blond.)

a.   assomigliamo  b.   assomiglio  c.   assomigliano  d.   assomiglia 

3. Quando presento un nuovo collega, voi
____________________ la persona e fate domande sul suo
aspetto fisico.

(Quand je présente un nouveau collègue, vous
regardez la personne et posez des questions
sur son apparence physique.)

a.   guardano  b.   guardate  c.   guardiamo  d.   guardi 

1. guardo 2. assomiglia 3. guardate

5. Jeu de rôle - dialogues (QR: Audio) 

 a. Alla reception: descrivere un collega 

Receptionist: Mi descrivi il tuo collega Mario? Così lo riconosco.  
(Tu peux me décrire ton collègue Mario ? Comme ça, je le reconnais.)

Impiegato
nuovo:

Sì, è alto e magro, con i capelli corti e castani.  
(Oui, il est grand et mince, avec les cheveux courts et châtains.)

Receptionist: Ha la barba? Assomiglia a qualcuno famoso?  
(Il a une barbe ? Il ressemble à quelqu’un de célèbre ?)

Impiegato
nuovo:

No, non ha la barba, ma mi sembra un po' come un giovane Mastroianni, è
molto carino.  
(Non, il n’a pas de barbe, mais il me fait un peu penser à un jeune Mastroianni, il est très
mignon.)
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1. Che capelli ha Marco nel dialogo?
____________________________________________________________________________________________________

1. Com'è il collega? Descrivi almeno due aggettivi dal dialogo.
____________________________________________________________________________________________________

b. Al parco: riconoscere un amico 

Anna: Luca, dov'è Marco? Non lo conosco, come è fisicamente?  
(Luca, où est Marco ? Je ne le connais pas, comment est-il physiquement ?)

Luca: È basso e un po' grasso, ma è molto simpatico e carino.  
(Il est petit et un peu gros, mais il est très sympa et mignon.)

Anna: Ha i capelli lunghi o corti?  
(Il a les cheveux longs ou courts ?)

Luca: Ha i capelli mori, corti e lisci; guarda, eccolo lì vicino alla fontana!  
(Il a les cheveux bruns, courts et lisses ; regarde, le voilà près de la fontaine !)

6. Exercez-vous par deux ou avec votre enseignant. (QR: IA+) 

1. Alla reception dell’ufficio la receptionist non conosce il tuo collega Luca. Devi descriverlo
per aiutarla a riconoscerlo. (Usa: alto, magro, i capelli, moro)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Sei in un bar con un’amica italiana. Lei non conosce tuo marito/tua moglie e ti chiede: “Com’è
fisicamente?”. Descrivi la persona. (Usa: basso, carino, gli occhi, i capelli)

____________________________________________________________________________________________________

7. Écriture: WhatsApp (QR: IA+) 

Ciao! Sono Marco del corso ��

Ho la foto di gruppo di ieri, ma non riconosco una persona. È vicino alla finestra e
guarda la camera. Mi aiuti?

Com’è? È alto o basso? Ha i capelli corti o lunghi? Sono biondi o castani? Grazie!

 

Rédigez une réponse appropriée:  È una persona... / Ha i capelli... / Assomiglia a... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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Verbes importants 
Guardare (regarder)

Presente

Assomigliare (ressembler)

Presente

io guardo assomiglio

tu guardi assomigli

lui/lei guarda assomiglia

noi guardiamo assomigliamo

voi guardate assomigliate

loro guardano assomigliano
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