
A1.23 Aspetto fisico 
Apparence physique
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Bello (Beau) Guardare (Regarder)

Carino (Joli) Biondo (Blond)

Brutto (Laid) Castano (Châtain)

Alto (Grand) Moro (Brun)

Basso (Petit) Corto (Court)

Magro (Maigre) Lungo (Long)

Grasso (Gros) Mosso (Ondulé)

Uguale (Identique) Liscio (Lisse)

Assomigliare (Ressembler)

1. Dialogue: Alla ricerca di un regalo perfetto

Giovanni: Buongiorno, cerco un regalo e avrei
bisogno di un consiglio. 

(Bonjour, je cherche un cadeau et j'aurais besoin d'un
conseil.)

Commessa: Certo, mi dica qualcosa sulla persona a cui
deve fare il regalo. 

(Bien sûr, dites‑ m'en un peu plus sur la personne à
qui vous devez offrir le cadeau.)

Giovanni: È alta e magra, con i capelli lunghi, mossi e
biondi. 

(Elle est grande et mince, avec les cheveux longs,
ondulés et blonds.)

Commessa: Allora, di solito i colori chiari stanno bene
con i capelli biondi. Preferisce vestiti
eleganti o casual? 

(Alors, en général les couleurs claires vont bien avec les
cheveux blonds. Préfère‑ t‑ elle des vêtements
élégants ou décontractés ?)

Giovanni: Preferisce qualcosa di semplice ma
elegante. 

(Elle préfère quelque chose de simple mais élégant.)

Commessa: Perfetto, possiamo provare questa
camicia: ha un taglio semplice, ma è molto
raffinata. 

(Parfait, nous pouvons essayer cette chemise : elle a
une coupe simple mais très raffinée.)

Giovanni: Mi piace. E per i pantaloni, cosa mi
consiglia? 

(Je l'aime bien. Et pour le pantalon, que me conseillez‑
vous ?)

Commessa: Su un fisico magro e alto di solito stanno
bene dei pantaloni a palazzo. Che ne dice
di questi? 

(Sur une silhouette grande et mince, les pantalons
palazzo conviennent généralement bien. Que pensez‑
vous de ceux‑ ci ?)

Giovanni: Sì, mi piace come stanno insieme i
pantaloni e la camicia. 

(Oui, j'aime bien l'ensemble chemise‑ pantalon.)

Commessa: Ottimo, le preparo un pacchetto regalo
allora. 

(Très bien, je vous prépare un paquet cadeau alors.)

Giovanni: Va bene, grazie! Spero che il regalo le
piaccia davvero, a me sembra perfetto. 

(D'accord, merci ! J'espère qu'elle aimera vraiment le
cadeau, il me semble parfait.)

https://www.colanguage.com/fr Uno | 1

https://app.colanguage.com/fr/italien/plan-de-cours/a1/23
https://app.colanguage.com/fr/italien/plan-de-cours/a1/23
https://www.colanguage.com/fr


1. Leggi il dialogo. Scegli la risposta corretta a ogni domanda.

2. Per chi è il regalo che cerca Giovanni?

a. Per un bambino con i capelli castani b. Per una persona alta e magra

c. Per un uomo basso e grasso d. Per una collega con i capelli corti e neri
1-a 2-b

2. Grammaire: L'accord des adjectifs 
Apprenons à accorder les adjectifs avec des exemples d'adjectifs qui décrivent l'apparence
physique.

1. L’adjectif s’accorde en genre et en nombre avec le nom.

Desinenza Singular Plural

Maschile -o   -i
Alto

Il ragazzo è alto. (Le garçon est grand.)

Alti

I ragazzi sono alti. (Les garçons sont grands.)

Femminile -a   -e 
Alta

La ragazza è alta. (La fille est grande.)

Alte

Le ragazza sono alte. (Les filles sont grandes.)
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1. Cerchi il signor Bianchi? È il collega ________________ e magro vicino alla finestra.
a.   alte  b.   alti  c.   alta  d.   alto

2. Le ragazze nuove in ufficio sono molto ________________ e bionde.
a.   carini  b.   carino  c.   carina  d.   carine

3. Il professore di italiano è basso e castano, ma i suoi fratelli sono alti e ________________.
a.   castani  b.   castano  c.   castane  d.   castana

4. I miei capelli sono lunghi e lisci, ma quelli di mia sorella sono corti e ________________.
a.   mosso  b.   mossa  c.   mosse  d.   mossi

1. alto 2. carine 3. castani 4. mossi
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3.Exercices

1. Photo d'identité pour le badge de l'entreprise (Audio disponible dans
l’application) 
Mots à utiliser: castani, magra, alta, guardare, uguale, lisci

In azienda arriva una nuova collega. Si chiama Laura e deve fare il badge con la foto tessera.
L’addetto alla reception scrive una breve descrizione per il fotografo: “Laura è una donna
______________________ e ______________________ , con i capelli lunghi e ______________________ . I capelli
sono ______________________ e ha gli occhi chiari”.

Nel modulo il fotografo legge anche: “Non portare maglioni troppo larghi. Per la foto è meglio una
camicia semplice. Il viso deve essere ben visibile. Per favore ______________________ davanti, diritto
verso la macchina fotografica. La foto deve essere ______________________ alla persona: niente filtri,
niente cambiamenti. Così il badge è chiaro e sicuro per tutti in ufficio.”

Une nouvelle collègue arrive dans l'entreprise. Elle s'appelle Laura et doit faire son badge avec une photo d'identité.
La personne à la réception écrit une brève description pour le photographe : « Laura est une femme grande et mince,
aux cheveux longs et lisses. Ses cheveux sont châtains et elle a les yeux clairs. »

Dans le formulaire, le photographe lit aussi : « Ne portez pas de pulls trop larges. Pour la photo, il est préférable de
porter une chemise simple. Le visage doit être bien visible. Merci de regarder droit devant, en direction de l'appareil
photo. La photo doit être identique à la personne : pas de filtres, pas de retouches. Ainsi le badge est clair et sûr pour
tout le monde au bureau. »

1. Come sono i capelli di Laura?

____________________________________________________________________________________________________
2. Che vestiti sono consigliati per la foto tessera?

____________________________________________________________________________________________________

2. Associez chaque début avec sa fin correcte. 

1. Alla reception descrivo il collega, a. siete davvero uguali.

2. La nuova collega è b. bassa ma molto carina.

3. Il capo ha i capelli c. corti, castani e lisci.

4. Tuo fratello assomiglia a te, d. è alto e molto magro.
1-d: À la réception, je décris le collègue, il est grand et très maigre. 2-b: La nouvelle collègue est petite mais très mignonne. 3-
c: Le chef a les cheveux courts, châtains et raides. 4-a: Ton frère te ressemble, vous êtes vraiment identiques.

3. Choisissez la bonne solution 
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1. Alla reception io ____________________ la foto e descrivo il
nuovo collega.

(À la réception, je regarde la photo et je décris
le nouveau collègue.)

a.  guarda  b.  guardi  c.  guardo  d.  guardano

2. Tu ____________________ le persone e dici se sono alte o
basse.

(Tu regardes les personnes et tu dis si elles sont
grandes ou petites.)

a.  guardano  b.  guardare  c.  guardi  d.  guarda

3. Lui ____________________ a suo padre, sono tutti e due molto
alti e magri.

(Il ressemble à son père, ils sont tous les deux
très grands et maigres.)

a.  assomiglio  b.  assomigli  c.  assomiglia  d.  assomigliano

4. Voi ____________________ molto, avete tutti i capelli lunghi e
castani.

(Vous vous ressemblez beaucoup, vous avez
tous les cheveux longs et châtains.)

a.  assomiglia  b.  assomigliate  c.  assomigliamo  d.  assomiglio

1. guardo 2. guardi 3. assomiglia 4. assomigliate

1. Ok, è giovane? È carino? 2. Perfetto, lo guardo alla porta e lo accompagno in ufficio. 3. Che carino, assomiglia a te? 4.
Capito, io guardo i bambini, il mio è alto e magro con i capelli mori corti.

4. Complétez les dialogues 

a. Alla reception: descrivere un collega 

Impiegato: Scusi, arriva un collega nuovo, è alto e
magro, con i capelli castani corti. 

(Excusez-moi, un nouveau collègue arrive, il est
grand et mince, avec les cheveux châtains et
courts.)

Receptionist: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(D'accord, il est jeune ? Il est mignon ?)

Impiegato: Sì, è abbastanza carino e ha gli occhi
uguali ai miei. 

(Oui, il est assez mignon et il a les mêmes yeux
que moi.)

Receptionist: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Parfait, je vais le regarder à la porte et
l'accompagner au bureau.)

b. Al parco giochi con il figlio 

Papà: Mio figlio è lì, è basso e un po’ grasso,
con i capelli biondi e mossi. 

(Mon fils est là, il est petit et un peu rond, avec
les cheveux blonds et ondulés.)

Mamma al parco: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Qu'il est mignon, il te ressemble ?)

Papà: Sì, è uguale a me, ma io ho i capelli neri
lisci e lunghi. 

(Oui, il me ressemble, mais moi j'ai les cheveux
noirs, lisses et longs.)

Mamma al parco: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(D'accord, je surveille les enfants, le mien est
grand et maigre avec les cheveux bruns et
courts.)

5. Exercez-vous par deux ou avec votre enseignant. 
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1. Sei alla reception dell’azienda. La receptionist non conosce il tuo nuovo collega Marco e ti chiede:
“Com’è fisicamente Marco?”. Descrivi Marco in modo semplice. (Usa: alto/basso, magro/grasso, carino)

Lui è _______________________________________________________________________________________________________

2. Parli con una nuova vicina di casa. Lei non conosce tua moglie / tuo marito e ti chiede: “Com’è il tuo
partner?”. Descrivi la persona. (Usa: biondo/castano/moro, capelli, bello/carino)

Il mio partner è ____________________________________________________________________________________________

3. Sei dal pediatra con tuo figlio / tua figlia. Il dottore confonde il bambino con un altro e ti chiede: “Mi
descrive un attimo suo figlio?”. Descrivi il bambino. (Usa: basso, capelli lisci/mossi, magro)

Mio figlio è ________________________________________________________________________________________________

4. Stai cercando un collega in un bar affollato. Il cameriere ti chiede: “Come è il suo collega, per
favore?”. Descrivi il collega in modo semplice. (Usa: castano, capelli lunghi/corti, assomigliare)

Lui assomiglia a _____________________________________________________________________________________________

6. Décris en 3 ou 4 phrases ton apparence physique pour une pièce d'identité ou un badge
d'entreprise. 

Sono alto/a e… / Ho i capelli… / Ho gli occhi… / Per un documento è meglio…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Verbes importants
Guardare Assomigliare

io guardo assomiglio

tu guardi assomigli

lui/lei guarda assomiglia

noi guardiamo assomigliamo

voi guardate assomigliate

loro guardano assomigliano
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