
A2.26 trasporto sostenibile 
Transport (durable)
https://app.colanguage.com/fr/italien/plan-de-cours/a2/26  

L'ambiente (L'environnement) L'auto elettrica (La voiture électrique)

La zona verde (La zone verte) Viaggiare con il treno (Voyager en train)

L'inquinamento (La pollution) Evitare (Éviter)

Il trasporto pubblico (Les transports en commun) Ecologico (Écologique)

Il traffico (La circulation) Sostenibile (Durable)

La bicicletta (Le vélo) Riutilizzabile (Réutilisable)

La pista ciclabile (La piste cyclable) Il consiglio (Le conseil)

Il ciclista (Le cycliste)

1. Dialogue: Trasporti sostenibili in città

Filippo: Buongiorno, sono in città per lavoro
e vorrei capire come muovermi. 

(Bonjour, je suis en ville pour le travail et
j'aimerais savoir comment me déplacer.)

Addetta dell'info point: Buongiorno. Se mi dice dove deve
andare, le posso suggerire le
soluzioni migliori. 

(Bonjour. Si vous me dites où vous devez aller,
je peux vous proposer les meilleures solutions.)

Filippo: Alloggio nella zona della fiera e devo
raggiungere spesso il centro. 

(Je loge dans le quartier de la foire et je dois
souvent rejoindre le centre.)

Addetta dell'info point: Allora può usare le bici a noleggio.
Le può prenotare tramite l’app del
Comune. 

(Alors vous pouvez utiliser les vélos en libre-
service. Vous pouvez les réserver via
l'application de la mairie.)

Filippo: Sì, può andare bene. Il percorso
dovrebbe essere abbastanza breve. 

(Oui, ça peut convenir. Le trajet devrait être
assez court.)

Addetta dell'info point: Esatto, inoltre la bici è ecologica e
sostenibile e così evita il traffico
nelle ore di punta. 

(Exact, de plus le vélo est écologique et durable,
et il permet d'éviter les embouteillages aux
heures de pointe.)

Filippo: Invece che cosa mi consiglia per gli
spostamenti un po’ più lunghi? 

(Et que me conseillez‑ vous pour des
déplacements un peu plus longs ?)

Addetta dell'info point: Può usare i mezzi pubblici, come
tram e autobus. Passano ogni
cinque-dieci minuti. 

(Vous pouvez utiliser les transports en
commun, comme le tram et les bus. Ils passent
toutes les cinq à dix minutes.)

Filippo: Ci sono anche alternative che mi
permettono di risparmiare tempo? 

(Y a‑ t‑ il aussi des alternatives qui me
permettent de gagner du temps ?)

Addetta dell'info point: Ci sono anche le auto elettriche, ma
di solito costano un po’ di più. 

(Il y a aussi les voitures électriques, mais elles
coûtent généralement un peu plus cher.)

Filippo: No, non voglio perdere tempo a
cercare parcheggio. 

(Non, je ne veux pas perdre de temps à
chercher une place de parking.)
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Addetta dell'info point: Allora i mezzi pubblici e le bici
restano davvero la soluzione più
comoda. 

(Dans ce cas, les transports en commun et les
vélos restent vraiment la solution la plus
pratique.)

Filippo: Perfetto, e dove posso comprare i
biglietti? 

(Parfait. Où puis‑ je acheter les tickets ?)

Addetta dell'info point: Li trova in ogni edicola oppure sulla
stessa app. Buona permanenza! 

(Vous les trouvez dans chaque kiosque à
journaux ou directement sur la même
application. Bon séjour !)

1. Leggi il dialogo. Perché Filippo è in città?

a. Per turismo, vuole visitare i musei. b. Per lavoro, è in città per motivi professionali.

c. Per trasferirsi in modo permanente. d. Per studiare all’università.
2. Dove alloggia Filippo?

a. In una casa fuori città, in una zona verde. b. Nella zona della fiera.

c. In un hotel vicino alla stazione dei treni. d. In un appartamento nel centro storico.
1-b 2-b

2. Grammaire: Les adjectifs indéfinis : 'ogni', 'qualche', 'troppo', etc... 
Ce type d'adjectifs indique des quantités générales.

1. "Ogni" est toujours singulier et indique une totalité.

2. "Troppo" indique un excès.

3. "Qualche" et "alcuni" indiquent une quantité moyenne/petite.

4. « Altro » indique une quantité supplémentaire par rapport à celle déjà présente.

5. Tous ces adjectifs, sauf "ogni" et "qualche", s'accordent en genre et en nombre avec le nom.

Aggettivo (Adjectif) Esempio (Exemple)

Ogni Uso ogni giorno la bici (J'utilise le vélo chaque jour)

Qualche Prendo qualche autobus (Je prends quelques bus)

Troppo
C'è troppa gente (Il y a trop de monde)

Ci sono troppi veicoli (Il y a trop de véhicules)

Altro
Prendo un altro treno (Je prends un autre train)

Uso un'altra bici (J'utilise un(e) autre vélo)

Alcuni
Ho visto alcuni ciclisti (J'ai vu quelques cyclistes)

Ci sono alcune zone verdi (Il y a quelques zones vertes)
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1. __________________ mattina prendo la bici per andare in ufficio, così evito un po' di traffico.
a.   Ogni  b.   Qualche  c.   Alcuni  d.   Troppi

2. __________________ volta prendo il treno, ma di solito uso l'auto elettrica dell'azienda.
a.   Ogni  b.   Alcuni  c.   Qualche  d.   Alcune

3. In quella zona ci sono __________________ veicoli e __________________ traffico, dovrebbero creare altre
piste ciclabili.

a.   troppi / troppa  b.   troppo / troppi  c.   troppi / troppo  d.   troppa / troppi

4. Per ridurre l'inquinamento, __________________ colleghi usano la bici e altri prendono un altro treno
più tardi.

a.   alcuni  b.   alcuno  c.   ogni  d.   qualche

1. Ogni 2. Qualche 3. troppi / troppo 4. alcuni
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3.Exercices

1. Email 
Reçois un e‑ mail d’un collègue italien qui te conseille comment te rendre au bureau en
utilisant des moyens de transport plus durables ; réponds pour expliquer comment tu te
déplaces habituellement et pose une ou deux questions.

Ciao,

ho saputo che da lunedì verrai in ufficio tutti i giorni. Volevo darti qualche consiglio per il
tragitto, perché il traffico qui è spesso molto forte.

Io prendo quasi sempre il trasporto pubblico: prima il treno e poi l’autobus. A volte uso anche la
bicicletta sulla pista ciclabile. È più sostenibile e così evito di usare l’auto.

Tu come pensi di viaggiare ogni giorno per venire al lavoro?

A presto,
Giulia

Rédigez une réponse appropriée:  Ciao Giulia, grazie per la tua email. / Di solito per andare al lavoro... /
Ho qualche domanda sui mezzi pubblici: 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Choisissez la bonne solution 

1. Quando abitavo in centro
________________________________________ sempre di prendere
la macchina perché c'era troppo traffico.

(Quand j'habitais en centre-ville, j'évitais
toujours de prendre la voiture parce qu'il y
avait trop de trafic.)

a.  evitavo sempre  b.  eviterei  c.  evitavamo  d.  evitavo

2. Da giovane ________________________________________ spesso
l'autobus e andavi in bicicletta ogni giorno?

(Quand tu étais jeune, évitais-tu souvent le bus
et allais-tu à vélo tous les jours ?)

a.  eviterebbe  b.  evitavate  c.  evitasti  d.  evitavi

3. Quando lavorava fuori città, mio fratello
________________________________________ sempre il treno e
prendeva qualche auto in car sharing.

(Quand il travaillait hors de la ville, mon frère
évitait toujours le train et prenait parfois une
voiture en autopartage.)

a.  evitavano  b.  eviterà  c.  evitasse  d.  evitava

4. Prima del Covid, molte persone
________________________________________ la bici e usavano
troppo l'auto invece del trasporto pubblico.

(Avant le Covid, beaucoup de personnes
évitaient le vélo et utilisaient trop la voiture au
lieu des transports en commun.)

a.  eviteranno  b.  evitino  c.  evitavate  d.  evitavano

1. evitavo 2. evitavi 3. evitava 4. evitavano
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1. Anch’io, infatti adesso vengo spesso in bicicletta, c’è una nuova pista ciclabile. 2. È abbastanza sicura, ed è più ecologico
del treno o dell’auto, prova per una settimana. 3. Preferisco il tram, così evitiamo il traffico e l’inquinamento in centro. 4. Sì,
è meglio per l’ambiente, e poi possiamo tornare a casa con calma a piedi.

3. Complétez les dialogues 

a. Scegliere come andare al lavoro 

Luca, collega: Sara, il traffico la mattina è terribile, sto
pensando di evitare l’auto. 

(Sara, la circulation le matin est terrible, je pense
à éviter la voiture.)

Sara, impiegata: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Moi aussi, en fait maintenant je viens souvent à
vélo, il y a une nouvelle piste cyclable.)

Luca, collega: È sicura? Io ho un po’ paura dei ciclisti e
delle macchine insieme. 

(Elle est sûre ? J'ai un peu peur de mélanger
cyclistes et voitures.)

Sara, impiegata: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Elle est assez sûre, et c'est plus écologique que le
train ou la voiture, essaie pendant une semaine.)

b. Decidere come andare a una cena 

Chiara, amica: Marco, per stasera andiamo al ristorante
in auto o con il trasporto pubblico? 

(Marco, pour ce soir, on y va en voiture ou en
transports en commun ?)

Marco, amico: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Je préfère le tram : comme ça on évite la
circulation et la pollution au centre.)

Chiara, amica: Hai ragione, la zona è quasi tutta
pedonale e vogliono essere più sostenibili. 

(Tu as raison, la zone est presque entièrement
piétonne et ils veulent être plus durables.)

Marco, amico: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Oui, c'est mieux pour l'environnement, et
ensuite on peut rentrer tranquillement à pied.)

4. Répondez aux questions en utilisant le vocabulaire de ce chapitre. 
1. Come vai di solito al lavoro o all’università? Perché preferisci quel mezzo di trasporto?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Nella città dove vivi, quali problemi legati al traffico o all’inquinamento noti ogni giorno?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Se devi andare a trovare un collega o un amico in centro, quale mezzo scegli e perché?

__________________________________________________________________________________________________________

4. Vorresti cambiare qualcosa nel tuo modo di muoverti per essere più sostenibile? Cosa potresti fare?

__________________________________________________________________________________________________________
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5. Écris 5 ou 6 phrases pour décrire comment tu te rends habituellement au travail ou à
l'université et quels moyens de transport durables tu pourrais utiliser davantage. 

Di solito vado al lavoro in... / Vorrei evitare il traffico, quindi... / Penso che il trasporto pubblico sia... / Per
l’ambiente è meglio usare...

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Verbes importants
Evitare

io evitavo

tu evitavi

lui/lei evitava

noi evitavamo

voi evitavate

loro evitavano

https://www.colanguage.com/fr Sei | 6

https://www.colanguage.com/fr

