
A1.20 Fare la spesa 

☐ Rédigez une liste de courses pour l'alimentation et les boissons quotidiennes.
☐ Demandez à un vendeur en magasin au sujet d’un produit dans le supermarché.  

La frutta (Les fruits) La panetteria (La boulangerie)

La verdura (Les légumes) La lista della spesa (La liste de courses)

La carrne (La viande) Il carrello della spesa (Le chariot de courses)

Il pesce (Le poisson) La cassa (La caisse)

I biscotti (Les biscuits) Il cassiere (Le caissier)

Il succo (Le jus) Fare la spesa (Faire les courses)

Il mercato (Le marché) Prendere (Prendre)

Il supermercato (Le supermarché)

1. Dialogue: Una coppia fa la lista della spesa

Fabio: Amore, sto facendo la lista della spesa. Ti serve
qualcosa? 

(Chérie, je fais la liste des courses. Tu veux que je
prenne quelque chose ?)

Anna: Sì, stasera ho voglia di carne con delle verdure.
Le puoi prendere? 

(Oui, ce soir j'ai envie de viande avec des légumes. Tu
peux les prendre ?)

Fabio: Ma non mangiamo pesce da un po'. Che ne dici
se prendo quello invece? Così domani siamo
anche più leggeri. 

(Mais ça fait un moment qu'on n'a pas mangé de
poisson. Et si je prenais ça à la place ? Comme ça
demain on sera plus légers.)

Anna: Ah, visto che domani andiamo al ristorante, va
bene allora. 

(Ah, puisqu'on va au restaurant demain, d'accord
alors.)

Fabio: Ti prendo qualcosa per il pranzo? (Tu veux que je prenne quelque chose pour le
déjeuner ?)

Anna: Sì, mi prendi un pacco di pasta, per favore? (Oui, prends-moi un paquet de pâtes, s'il te plaît.)

Fabio: Ok, allora ho segnato: pesce, verdura e pasta.
Manca qualcos'altro? 

(OK, j'ai noté : poisson, légumes et pâtes. Il manque
autre chose ?)

Anna: Mancano i biscotti e il latte per la colazione. (Il manque des biscuits et du lait pour le petit-
déjeuner.)

Fabio: Va bene, segnati. Vieni con me al supermercato? (D'accord, c'est noté. Tu viens avec moi au
supermarché ?)

Anna: Sì, mi cambio e andiamo. (Oui, je me change et on y va.)

1. Cosa propone Fabio invece della carne?

a. I biscotti b. La frutta

c. Il succo d. Il pesce
2. Cosa manca per la colazione?

a. La pasta e il pane b. La carne e la verdura

c. Il pesce e il succo d. I biscotti e il latte
1-d 2-d
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2. Grammaire: Impératif - tu : Prendi, Va', Fai 
Forme pour donner des instructions informelles avec tu.

1. -are -> -a, -ere/-ire -> -i.

Infinito (Infinitif)
Imperativo (tu) (Impératif
(tu)

Esempio (Exemple)

Mettere (mettre) Metti (mets) Metti la frutta nel carrello. (Mets les fruits dans le chariot.)

Prendere
(prendre)

Prendi (prends) Prendi il succo dal frigo. (Prends le jus dans le frigo.)

Aprire (ouvrir) Apri (ouvre)
Apri i biscotti per la merenda. (Ouvre les biscuits pour le
goûter.)

Fare (faire) Fai / Fa' (fais) Fai la lista della spesa. (Fais la liste des courses.)

Dare (donner) Dai / Da' (donne)
Dai la carta vantaggi in cassa. (Donne la carte de fidélité à la
caisse.)

Stare (rester) Stai / Sta' (reste) Stai qui vicino alla cassa. (Reste ici près de la caisse.)

Andare (aller) Vai / Va' (va) Va' alla panetteria subito. (Va à la boulangerie tout de suite.)

Dire (dire) Di' (dis) Di' al cassiere grazie. (Dis merci au caissier.)
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1. ________________ un carrello e metti la frutta qui.
a.   PrendI  b.   Prendere  c.   Prendi  d.   Prende

2. ________________ in panetteria e compra i biscotti, per favore.
a.   Va  b.   Vai  c.   Andare  d.   Andi

3. ________________ la lista della spesa prima di uscire.
a.   Fai  b.   Fa  c.   Fare  d.   Fate

4. ________________ al cassiere che vuoi pagare con la carta.
a.   Dì  b.   Di'  c.   Dice  d.   Dire
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3.Exercices

1. Associez chaque début avec sa fin correcte. 

a. Scusi, dove posso trovare 1. la verdura fresca, per favore?

b. Andiamo al supermercato 2. a fare la spesa oggi?

c. Scusa, hai preso 3. il carrello della spesa?

d. Alla cassa il cassiere mette 4. i biscotti e il succo sul nastro.
1-a: Excusez-moi, où puis-je trouver des légumes frais, s'il vous plaît ? 2-b: On va au supermarché faire les courses
aujourd'hui ? 3-c: Pardon, tu as pris le caddie ? 4-d: À la caisse, le caissier met les biscuits et le jus sur le tapis roulant.

2. Prospectus du supermarché (Audio disponible dans l’application) 
Remplissez les lacunes: verdura, carne, cassiere, carrello, supermercato,
biscotti, panetteria, frutta, lista, pesce

Questa settimana il ______________________ SuperItalia ha una promozione speciale. Nel reparto
______________________ e ______________________ ci sono mele, banane, pomodori e insalata a prezzi
ridotti. Nel reparto ______________________ trovi pollo fresco; nel reparto ______________________ c'è
salmone in offerta.

Alla ______________________ del supermercato puoi comprare pane fresco e ______________________
per la colazione. Alla cassa il ______________________ ti chiede se paghi in contanti o con la carta.
All'entrata puoi prendere un ______________________ della spesa. Fai la ______________________ della
spesa a casa, prima di andare: così compri tutto e risparmi tempo.

Cette semaine, le supermarché SuperItalia propose une promotion spéciale. Au rayon fruits et légumes, il y a des
pommes, des bananes, des tomates et de la salade à prix réduits. Au rayon viande, vous trouverez du poulet frais ; au
rayon poisson, du saumon en promotion.

À la boulangerie du supermarché, vous pouvez acheter du pain frais et des biscuits pour le petit-déjeuner. À la caisse,
le caissier vous demande si vous payez en espèces ou par carte. À l'entrée, vous pouvez prendre un chariot de
courses. Faites la liste des courses à la maison, avant d'y aller : ainsi vous achetez tout et gagnez du temps.

3. Écoutez les extraits audio et choisissez la bonne solution. 

1. Cosa chiede la signora all'inizio?
(Que demande la dame au début ?)

a.   Informazioni su uno sconto per i biscotti. b.   Dove trovare le bevande di frutta. 

c.   Aiuto per pagare alla cassa. 

2. Qual è il piano dell'uomo?
(Quel est le plan de l'homme ?)

a.   Comprare solo il pane in panetteria. b.   Comprare prodotti in posti diversi secondo il tipo. 

c.   Andare subito alla cassa del supermercato. 
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4. Choisissez la bonne solution 

1. Scusi, dove ____________________ il pane integrale? (Excusez-moi, où trouvez-vous le pain complet
?)

a.   trovate  b.   trova  c.   trovi  d.   trovano 

2. Scusa, ____________________ tu il carrello della spesa? (Hé, tu prends le caddie ?)

a.   prendo  b.   prendi  c.   prendete  d.   prende 

3. ____________________ al supermercato e ____________________
il pesce e la verdura.

(Allons au supermarché et prenons le poisson
et les légumes.)

a.   Andiamo / prende  b.   Vai / prendi  c.   Andate / prendete 

d.   Andiamo / prendiamo 
1. trova 2. prendi 3. Andiamo / prendiamo

Exemples de réponses:
1. Sì, voglio prendere frutta, verdura e biscotti. 2. Perfetto, puoi prendere tu il carrello della spesa, per favore? 3. Mi scusi,
dove posso trovare il succo d'arancia? 4. Grazie, e il pesce fresco dove è?

5. Jeu de rôle : Complète les dialogues 

a. Lista della spesa al supermercato 

Luca (collega): Sara, hai la lista della spesa per oggi?  
(Sara, tu as la liste de courses pour aujourd'hui ?)

Sara (studentessa): 1._______________________________________________________________________________ 

Luca (collega): Ok, allora andiamo prima al reparto frutta e verdura e poi ai biscotti.  
(D'accord, allons d'abord au rayon fruits et légumes, puis aux biscuits.)

Sara (studentessa): 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Chiedere un prodotto al supermercato 

Cliente: 3._______________________________________________________________________________ 

Cassiere: Il succo è lì in fondo, vicino ai biscotti.  
(Le jus est tout au fond, près des biscuits.)

Cliente: 4._______________________________________________________________________________ 

Cassiere: Il pesce è al banco della pescheria, dopo la cassa numero tre.  
(Le poisson est au rayon poissonnerie, après la caisse numéro trois.)

6. Exercez-vous par deux ou avec votre enseignant. 
1. Sei al supermercato dopo il lavoro. Vuoi comprare qualcosa per la colazione di domani. Chiedi alla
cassiera dove sono i biscotti. (Usa: i biscotti, il supermercato, per favore)

Per favore, __________________________________________________________________________________________________

2. Sei al mercato vicino a casa. Vuoi comprare frutta per la settimana. Chiedi alla signora del banco se
la frutta è fresca oggi. (Usa: la frutta, fresca, oggi)

La frutta ____________________________________________________________________________________________________
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7. WhatsApp 

Ciao Luca,

sto andando adesso al supermercato con il carrello della spesa. Devo prendere pane, pasta,
latte e un po' di frutta e verdura.

Ti serve qualcosa per oggi o per domani? Posso pagare alla cassa e poi mi dai i soldi dopo.

Fammi sapere presto, sono alla porta di casa e poi andiamo.

Marco

Rédigez une réponse appropriée:  Ciao Marco, grazie, mi prendi... / Per favore, vorrei anche... / Scusa,
dove trovo...? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbes importants 
Prendere (prendre)

Presente

io prendo

tu prendi

lui/lei prende

noi prendiamo

voi prendete

loro prendono
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