
A1.20 Fare la spesa 
Faire les courses
https://app.colanguage.com/fr/italien/plan-de-cours/a1/20  

La frutta (Les fruits) La panetteria (La boulangerie)

La verdura (Les légumes) La cassa (La caisse)

La carrne (La viande) Il cassiere (Le caissier)

Il pesce (Le poisson) La lista della spesa (La liste de courses)

I biscotti (Les biscuits) Il carrello della spesa (Le chariot)

Il succo (Le jus) Fare la spesa (Faire les courses)

Il mercato (Le marché) Prendere (Prendre)

Il supermercato (Le supermarché)

1. Dialogue: Fare la spesa per la cena

Fabio: Amore, sto facendo la lista della spesa. Ti serve
qualcosa? 

(Chérie, je prépare la liste de courses. Tu as besoin de
quelque chose ?)

Anna: Sì, stasera ho voglia di carne con delle verdure.
Le puoi prendere? 

(Oui, ce soir j'ai envie de viande avec des légumes. Tu
peux les prendre ?)

Fabio: Ma non mangiamo pesce da un po’. Cosa dici se
prendo quello invece? Così rimaniamo anche più
leggeri per domani. 

(On n'a pas mangé de poisson depuis un moment. Que
dirais-tu si je prenais ça à la place ? Comme ça, on
restera plus légers pour demain.)

Anna: Ah già, domani andiamo al ristorante. Va bene
allora, prendi il pesce. 

(Ah oui, demain on va au restaurant. D'accord, prends
le poisson alors.)

Fabio: Ti prendo qualcosa per il pranzo? (Je te prends quelque chose pour le déjeuner ?)

Anna: Sì, mi prendi un pacco di pasta, per favore? (Oui, tu peux me prendre un paquet de pâtes, s'il te
plaît ?)

Fabio: Ok, allora ho scritto: pesce, verdura, pasta.
Manca qualcos’altro? 

(Ok, j'ai noté : poisson, légumes, pâtes. Il manque
autre chose ?)

Anna: Mancano i biscotti e il latte per la colazione. (Il manque les biscuits et le lait pour le petit-déjeuner.)

Fabio: Va bene, segnati. Vieni con me al supermercato? (Très bien, c'est noté. Tu viens avec moi au
supermarché ?)

Anna: Mi cambio e andiamo. (Je me change et on y va.)

1. Leggi il dialogo. Dove vanno Fabio e Anna?

a. Vanno in panetteria. b. Vanno al mercato.

c. Vanno al supermercato. d. Vanno al ristorante a pranzo.
2. Per la cena di stasera, cosa decide di comprare Fabio?

a. Pesce e verdura. b. Solo verdura e frutta.

c. Pasta e biscotti. d. Carne e verdura.
1-c 2-a
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2. Grammaire: Formes de politesse : Scusa et Scusi 
L'impératif de scusare change entre scusa, scusi selon le contexte, informel ou formel.

1. Situations informelles : utilise « scusa » avec « tu ».

2. Situations formelles : utilisez scusi avec Lei.

Informale (Informel) Formale  (Formel)

Scusa, dov'è il supermercato? (Scusa, où est le
supermarché ?)

Scusi, dove trovo la farina? (Scusi, où puis-je trouver
la farine ?)

Scusa, hai preso il carrello? (Scusa, as-tu pris le chariot ?)
Scusi, ha preso il pane? (Scusi, avez-vous pris le pain
?)

Scusa, ho dimenticato il latte. (Scusa, j'ai oublié le lait.)
Scusi, posso pagare con la carta? (Scusi, puis-je
payer par carte ?)

Scusa, quanto costa questo pesce? (Scusa, combien
coûte ce poisson ?)

Mi scusi per il ritardo. (Mi scusi pour le retard.)

3. Grammaire: L'impératif : Andiamo 
On utilise "andiamo" pour inviter quelqu’un à faire quelque chose ensemble.

1. C’est la forme de l’impératif de « andare » à la première personne du pluriel.
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1. _________________, prendi tu i pomodori mentre io vado a cercare il latte?
a.   Scusami  b.   Scusa  c.   Scusi  d.   Mi scusi

2. _________________, dov'è la lista dei prodotti senza glutine?
a.   Scusi  b.   Mi scusa  c.   Scusate  d.   Scusa

3. _________________, posso pagare il pane con la carta?
a.   Scusi mi  b.   Mi scusi  c.   Scusa  d.   Mi scusa

4. _________________, hai già scritto il succo di frutta sulla lista della spesa?
a.   Scusa  b.   Mi scusi  c.   Scusi  d.   Scusate

1. Scusa 2. Scusi 3. Mi scusi 4. Scusa
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Situazione (Situation) Esempio (Exemple)

Proposta generica (Proposition
générale)

Andiamo al supermercato? (On va au supermarché ?)

Andiamo in panetteria a comprare il pane? (On va à la boulangerie
acheter du pain ?)

Invito tra amici (Invitation entre
amis)

Andiamo a fare la spesa insieme? (On va faire les courses ensemble ?)

Andiamo a bere qualcosa! (Allons boire quelque chose !)

Motivare (Motiver) Andiamo, è tardi! (Allez, il est tard !)
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4.Exercices

1. WhatsApp 
Tu reçois un message WhatsApp d’un ami qui est au supermarché et te demande ce qu’il doit
acheter pour vous deux ; réponds avec une liste de courses et une question polie au caissier
à propos d’un produit.

Ciao!

Sono al supermercato adesso. Faccio la spesa per stasera.

Per la cena pensi carne o pesce? E che frutta e verdura vuoi?

Io prendo il pane e il latte. Manca ancora qualcosa per la colazione? Succo? Biscotti?

Scrivi una lista della spesa qui su WhatsApp, così non dimentico niente.

Andiamo insieme la prossima volta! ��
Marco

Rédigez une réponse appropriée:  Per favore prendi… / Mi servono anche… / Scusi, dove trovo…? 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Associez chaque début avec sa fin correcte. 

1. Scusa, hai preso a. prende i miei soldi.

2. Scusi, dove trovo b. il carrello della spesa?

3. Andiamo al supermercato c. la lista della spesa?

4. Alla cassa il cassiere d. a fare la spesa?
1-b: Pardon, tu as pris le chariot de courses ? 2-c: Excusez-moi, où puis-je trouver la liste de courses ? 3-d: On va au
supermarché faire les courses ? 4-a: À la caisse, le caissier prend mon argent.

3. Choisissez la bonne solution 

1. Scusi, dove ____________________ il carrello della spesa? (Excusez-moi, où prend-on le chariot de courses
?)

a.  prendo  b.  prendi  c.  prendono  d.  prende

2. Scusa, ____________________ tu la frutta e la verdura al
mercato?

(Hé, est-ce que tu prends les fruits et les
légumes au marché ?)

a.  prendono  b.  prendete  c.  prendi  d.  prende

3. Andiamo in panetteria e poi ____________________ il succo al
supermercato.

(Allons à la boulangerie puis prenons le jus au
supermarché.)

a.  prendo  b.  prendiamo  c.  prende  d.  prendete
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4. Scusi, ____________________ anche i biscotti o solo il pane? (Excusez-moi, prenez-vous aussi les biscuits ou
seulement le pain ?)

a.  prende  b.  prendete  c.  prendiamo  d.  prendono

1. prende 2. prendi 3. prendiamo 4. prende

1. Sì, grazie, prendi la frutta, la verdura e il latte, per favore. 2. Perfetto, così abbiamo tutto per la settimana. 3. Sono in
fondo, vicino al succo e alla cassa. 4. Il pesce è al banco là a destra, prima della carne.

4. Complétez les dialogues 

a. Lista della spesa per la settimana 

Luca: Sara, domani vado al supermercato, facciamo
la lista della spesa? 

(Sara, demain je vais au supermarché — on fait
la liste de courses ?)

Sara: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Oui, merci. Prends des fruits, des légumes et du
lait, s'il te plaît.)

Luca: Ok, e prendo anche i biscotti e il succo di
arancia per la colazione. 

(D'accord, je prendrai aussi des biscuits et du jus
d'orange pour le petit-déjeuner.)

Sara: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Parfait, comme ça on a tout pour la semaine.)

b. Chiedere un prodotto al supermercato 

Cliente: Mi scusi, dove sono i biscotti? Non li
vedo. 

(Excusez-moi, où sont les biscuits ? Je ne
les vois pas.)

Commessa del supermercato: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Ils sont tout au fond, près des jus et de
la caisse.)

Cliente: Grazie, e il pesce fresco dove posso
prenderlo? 

(Merci. Et le poisson frais, où puis-je le
trouver ?)

Commessa del supermercato: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Le poisson est au comptoir là-bas à
droite, juste avant la viande.)

5. Exercez-vous par deux ou avec votre enseignant. 

1. Sei a casa con il/La tuo/tua partner. Domani lavori tutto il giorno e non hai tempo per fare la spesa.
Scrivi che cosa compri oggi per domani. (Usa: la lista della spesa, la frutta, l’acqua)

Nella lista della spesa ______________________________________________________________________________________

2. Sei al supermercato con un collega. Volete comprare qualcosa di sano per il pranzo in ufficio. Dì cosa
prendete. (Usa: la verdura, il pesce, prendere)

Per pranzo prendiamo _________________________________________________________________________________________

3. Sei alla panetteria vicino all’ufficio. Vuoi qualcosa di dolce per una pausa caffè con i colleghi. Chiedi
alla commessa. (Usa: la panetteria, i biscotti, per favore)

Vorrei _______________________________________________________________________________________________________
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4. Sei al supermercato alla cassa. Il cassiere ti chiede se va bene così. Controlli il carrello e rispondi.
(Usa: il carrello della spesa, il succo, la carne)

Nel carrello della spesa _____________________________________________________________________________________

6. Écrivez 4 ou 5 phrases sur votre liste de courses pour cette semaine et indiquez où vous
faites habituellement vos achats. 

Di solito faccio la spesa in… / Nella mia lista della spesa ci sono… / Mi piace comprare… / Non compro mai…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

5. Verbes importants
Prendere

io prendo

tu prendi

lui/lei prende

noi prendiamo

voi prendete

loro prendono
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