A2.28.2 Time expressions (this week, some time ago, ...)
Expressions temporelles (deze week, een tijd geleden, ...)

Les expressions de temps situent des événements dans le temps, comme
deze week, gisteren, een tijd geleden.

1. Ces expressions de temps peuvent étre utilisées avec I'imparfait ou le passé composé.
2. 'Een tijd geleden' = un moment non précisé dans le passé.

Tijdsuitdrukking (Expression de

Voorbeeldzin (Phrase d'exemple)
temps)

We hebben deze week in het zwembad getraind. (Nous nous sommes

deze week (cette semaine) ny o o
entrainés cette semaine @ la piscine.)

gisteren (hier) Ze rende gisteren een lange afstand. (Elle a couru hier une longue distance.)

een tijd geleden (ily a quelque  Een tijd geleden deed ik elke dag oefeningen. (Il y a quelque temps, je faisais
temps) des exercices tous les jours.)

Vandaag heb ik een krachttraining gedaan. (Aujourd'hui, jai fait une séance

vandaag (aujourd’hui,
8 (auy ) de musculation.)

1. Traduire et choisir la bonne réponse

1. geef ik een extra yogales voor mensen met een druk kantoorleven.
a. Een tijd geleden b. Gisteren ¢. Deze week d. Vroeger week

2. heb ik na het werk een uur in het zwembad getraind.

a. Gisteren b. Een tijd geleden ¢. Vandaag d. Deze week
3. deed ik elke ochtend oefeningen voordat ik naar kantoor ging.

a. Gisteren b. Een tijd geleden ¢. Vandaag d. Deze week
4. heb ik krachttraining gedaan omdat ik mijn conditie wil verbeteren.

a. Een tijd geleden b. Vandaag c. Gisteren d. Deze week

1. Deze week 2. Gisteren 3. Een tijd geleden 4. Vandaag

2. Choisissez la bonne phrase avec I'expression temporelle correcte et le temps approprié.
O Deze week heb ik drie keer gesport.
0O Deze week had ik hard gewerkt.
0O Deze week speelde ik elke dag buiten.
2. O Gisteren heb ik hardlopen.
O Gisteren wandelde ik in het park.
O Gisteren heb ik iedere dag getraind.
1. Deze week heb ik drie keer gesport. 2. Gisteren wandelde ik in het park.
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3. Réécrivez les phrases

1. (gisteren) Ik maak elke dag een wandeling in het park.

(Hier, j'ai fait une promenade dans le parc.)
2. (deze week) Ik train vaak in de sportschool.

(Cette semaine, je me suis entrainé(e) a la salle de sport.)
3. (een tijd geleden) Ik doe nu geen krachttraining meer.

(Il y a quelque temps, je faisais encore de la musculation.)
4. (vandaag) Ik eet nu mijn ontbijt.

(Aujourd'hui, j'ai pris un petit-déjeuner sain.)

4. Vertel elkaar kort wat je deze week en vroeger aan training deed.

Situatie

Je bespreekt met een collega jullie sport- en oefenroutine van deze week en vroeger.

Bespreek

e Wat heb je deze week gedaan om fit te blijven?

e Wat deed je een tijd geleden om je conditie te verbeteren? Is dat nu anders? Waarom? (kort)

Nuttige woorden en uitdrukkingen

e Deze week heb ik in het zwembad getraind.
¢ Gisteren heb ik krachttraining met gewichten gedaan.

o Een tijd geleden deed ik elke dag yoga-oefeningen voor mijn conditie.

Gebruik in gesprek

o deze week + voltooid tegenwoordige tijd
e gisteren + voltooid tegenwoordige tijd

» een tijd geleden + onvoltooid verleden tijd
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