A1.40 Sport en beweging / Sports et exercice
Module 6 De stad en het dorp / La ville et le village

A1.40.1 Kort verhaal: Populairste sporten

A1.40.1 Histoire courte : Les sports les plus populaires

o) https://app.colanguage.com/fr/neerlandais/nouvelles/populaire-sporten

Sport is goed voor de gezondheid, en bewegen bevrijdt de geest!

De school Het Lichtpunt is een sportieve school in Nederland.
Vandaag gaat groep Z bewegen.

Ze hebben twee keer per week gym.

Ze spelen leuke spelletjes tijdens de gymles.

In de klas staat een fiets.

Je kunt ook fietsen tijdens het leren.

Bewegen helpt de kinderen beter te leren.

Het geeft ze ook meer energie.

Veel kinderen sporten ook bij een sportclub.
Populaire sporten zijn voetbal, dansen en hockey.
Er komen steeds meer kinderen bij de sportclubs.
Sporten is gezond.

Sommige oudere kinderen hebben minder zin om te sporten.

Le sport est bon pour la santé, et bouger libére I'esprit !

L'école Het Lichtpunt est une école sportive aux Pays-Bas.
Aujourd'hui, le groupe Z va bouger.

IIs ont deux fois par semaine de la gymnastique.

Ils jouent a des jeux amusants pendant le cours de gymnastique.
Il'y a un vélo dans la classe.

Tu peux aussi faire du vélo pendant I'apprentissage.

Bouger aide les enfants a mieux apprendre.

Cela leur donne aussi plus d'énergie.

Beaucoup d'enfants font aussi du sport dans un club sportif.
Les sports populaires sont le football, la danse et le hockey.
Il'y a de plus en plus d'enfants dans les clubs sportifs.

Faire du sport est sain.

Certains enfants plus Ggés ont moins envie de faire du sport.
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# Oefening1:  Discussievragen

Instructie: Bespreek de vragen nadat je naar de audio hebt geluisterd of de tekst hebt

gelezen.

1. Hoe vaak doen de kinderen gym op school?
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