A2.22.1 Werken verzorgingsproducten echt?
Les produits de soin fonctionnent-ils vraiment ?

Veel mensen gebruiken elke dag cosmetica, zoals dagcréme, zalf en parfum. In deze
producten zitten vaak veel stoffen, en sommige kunnen je huid irriteren. Dan krijg Je ,.-..-
bijvoorbeeld rode plekken of een zwelling. Als je een nieuw product wilt proberen, test het
eerst veertien dagen op je elleboog. Wanneer je geen huidreactie ziet, kun je het meestal
veilig op je gezicht smeren.

Beaucoup de personnes utilisent chaque jour des cosmétiques, comme la créme de jour, la pommade et le
parfum. Ces produits contiennent souvent beaucoup de substances, et certaines peuvent irriter ta peau. Tu

peux alors avoir, par exemple, des plaques rouges ou un gonflement. Si tu veux essayer un nouveau produit,

teste-le d‘abord pendant quatorze jours sur ton coude. Quand tu ne vois aucune réaction cutanée, tu peux
généralement l'appliquer en toute sécurité sur ton visage.

1. Waarom is de kans groter dat je huid geirriteerd raakt als je veel producten gebruikt?

a. Omdat dagcreme geen ingrediéntenlijst heeft. b. Omdat er dan meer verschillende stoffen op je

huid komen.
¢. Omdat je huid dan sneller rimpels krijgt. d. Omdat deodorant je huid altijd droog maakt.
2. Wat kun je het beste doen als je twijfelt over een nieuw product?
a. Het eerst veertien dagen op je elleboog b. Het mengen met parfum, zodat het beter ruikt.
smeren.
c. Het meteen op je gezicht smeren. d. Het alleen gebruiken als het heel duur is.
1-b 2-a

2. Lisez le dialogue et répondez aux questions.

Zijn verzorgingsproducten nuttig? Een discussie tussen broer en zus
Les produits de soin sont-ils utiles ? Une discussion entre frére et sceur

Emma: Valt je iets op aan mijn gezicht? (Tu remarques quelque chose sur mon
visage ?)

Levi: e krijgt rimpels, je loopt te veel in de zon. (Tu as des rides, tu t'exposes trop au soleil.)

Emma: lk smeer elke dag dagcreme op mijn gezicht  (fapplique tous les jours une créme de jour sur mon
met zonnebescherming! visage avec une protection solaire !)

Levi: Hmm, nee, dan valt er niets op. Je bent wel (Hmm, non, alors on ne remarque rien. Tu es juste un
een beetje rood en gezwollen. peu rouge et enfiée.)

Emma: Oh nee! Ik probeerde een zalfje tegen rimpels (Oh non ! Jai essayé une petite pommade contre les
en nu is mijn huid geirriteerd. rides et maintenant ma peau est irritée.)

Levi: |k maak maar een grapje, zusje. Je ziet er goed (e plaisante, petite sceur. Tu as I'air bien. Fais quand
uit. Let wel op met al die cosmetica. méme attention avec tous ces cosmétiques.)

Emma: Maar ik wil geen rimpels en ik wil een gezonde (Mais je ne veux pas de rides et je veux une peau saine.)
huid.
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Levi: Ik gebruik alleen parfum en deodorant, en (Moi, jutilise seulement du parfum et du déodorant, et

soms zeep en zalf. En ik zie er toch ook oké uit. Pa/fois du savon et de la pommade. Et fai quand méme
l'air correct.)

Emma: Ja, maar je moet ook zonnebescherming (Oui, mais tu dois aussi mettre une protection solaire
smeren tegen schadelijke UV-stralen. contre les rayons UV nocifs.)

Levi:  Daar heb je gelijk in. Ik ga ook zo'n dagcreme  (Tu as raison. Je vais aussi acheter une créme de jour
kopen. Bedankt voor het advies. comme ¢a. Merci pour le conseil.)

1. Waarom is Emma's huid rood en gezwollen? (Pourquoi la peau d’Emma est-elle rouge et enflée ?)
a. Ze poetst haar tanden te vaak. b. Ze is allergisch voor een zalfje tegen rimpels.
C. Ze heeft te weinig shampoo gebruikt. d. Ze heeft geen tandpasta gebruikt.
2. Wat besluit Levi aan het einde van het gesprek te doen? (Que décide Levi de faire a la fin de la conversation
?)
a. Geen deodorant meer gebruiken. b. Alleen zeep en gel gebruiken.
c. Een dagcréeme met zonnebescherming kopen. d. Naar de tandarts gaan om zijn tanden te

poetsen.
1-b 2-c

3. Tu pars en vacances et tu veux acheter une créme solaire qui convient a ta peau et a
ton budget.

Tache: Kies SPF 30 of SPF 50, noteer twee merken met hun richtprijs en zeg welk merk het
goedkoopst is en wanneer je je insmeert.

URL: Zonnebrand
Use in your answer: zonnebrand / SPF 30 / SPF 50+ / richtprijs / hypoallergeen / voordat
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