
Dentisterie 5.1 Gaatjes identificeren en behandelen 
Identifier et traiter les caries

 

Vidéo https://www.youtube.com/watch?v=6vxFclDqEAw&t=13s
Een gaatje vullen en
repareren

(Remplir et réparer une carie)

De vulling of kroon (Le plombage ou la couronne)

Verdoven (Anesthésier)

Wegboren (Forer)

Het schildje of bandje (La matrice ou la bande)

De wigjes (Les cales)

Het vulmateriaal (Le matériau de restauration)

Het etsmiddel (L'agent d'etching)

Wegspoelen en
droogblazen

(Rincer et sécher à l'air)

Aanbrengen met de
kwast

(Appliquer au pinceau)

Uitharden met blauw
licht

(Durcir avec une lumière
bleue)

Het boortje (La fraise)

Polijsten (Polir)

De behandeling (Le traitement)

1. Waarom moet een gaatje in je tand worden gerepareerd?

a. Om problemen te voorkomen b. Zodat je nooit meer naar de tandarts hoeft 

c. Om de tand witter te maken d. Om sneller te kunnen kauwen 
2. Wat doet de tandarts soms als voorbereiding op de behandeling?

a. Hij geeft alleen poetsadviezen. b. Hij verdooft de tand of kies. 

c. Hij verwijdert meteen de hele tand. d. Hij plaatst altijd een kroon. 
3. Waardoor wordt het vulmateriaal uitgehard?

a. Met warm water b. Met blauw licht 

c. Met een röntgenfoto d. Met koude lucht 
4. Wat kun je na de behandeling ervaren?

a. Je krijgt automatisch koorts. b. De tand kan gevoelig zijn. 

c. Je hele gezicht is verdoofd voor altijd. d. Je mag je mond twintig uur niet openen. 
1-a 2-b 3-b 4-b

1. Regardez la vidéo et répondez aux questions associées. 

2. Lisez le dialogue et répondez aux questions. 

De tandarts
Le dentiste

De tandarts: We gaan uw tanden onderzoeken om te
controleren of er gaatjes zijn. 

(Nous allons examiner vos dents pour vérifier s'il y
a des caries.)

De patiënt: Dokter, hoe ontstaan gaatjes? (Docteur, comment se forment les caries ?)

De tandarts: Slechte bacteriën ontwikkelen zich en vallen
de tand aan. Ze zorgen voor verlies van
mineralen in de tand. 

(De mauvaises bactéries se développent et
attaquent la dent. Elles provoquent une perte de
minéraux dans la structure dentaire.)
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De patiënt: Hoe weet u of er een gaatje is? (Comment savez-vous s'il y a une carie ?)

De tandarts: Ik moet mijn instrumenten gebruiken en
röntgenfoto’s maken om de diagnose te
bevestigen. 

(Je dois utiliser mes instruments et prendre des
radiographies pour confirmer le diagnostic.)

De patiënt: En als u een gaatje vindt, wat doet u dan? (Et si vous trouvez une carie, que faites-vous
ensuite ?)

De tandarts: Eerst verwijderen we het gaatje met de
turbine en de contra-hoek. 

(D'abord, nous retirons la carie à l'aide de la
turbine et de la contre-angle.)

De patiënt: Blijft er dan een gat in de tand over? (Reste-t-il alors un trou dans la dent ?)

De tandarts: Nee, we vullen de holte met composiet. Dat
hardt uit met blauw licht van de
uithardingslamp. 

(Non, nous comblons la cavité avec du composite.
Il est durci par une lumière bleue provenant de la
lampe de polymérisation.)

De patiënt: Is de tand daarna weer in goede staat? (La dent est-elle ensuite en bon état ?)

De tandarts: Ja, de reparatie wordt mooi en glad met
behulp van de polijsters. 

(Oui, la restauration devient esthétique et lisse
grâce aux polissoirs.)

1. Waar gaat dit gesprek vooral over?

a. Over het vullen van een gaatje in een tand b. Over een beugel plaatsen

c. Over het trekken van een tand d. Over een controle van de metalen matrix
2. Wat zegt de tandarts over het ontstaan van gaatjes?

a. Gaatjes ontstaan door slechte bacteriën die
mineralen uit de tand wegnemen.

b. Gaatjes ontstaan door de transparante matrix
en het adhesieve systeem.

c. Gaatjes ontstaan alleen als de tandarts met de
diamantboor werkt.

d. Gaatjes ontstaan alleen tussen de tanden, in
de interproximale hoek.

1-a 2-a
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