
B1.15 Vrije tijd en passies 

☐ Beschrijf wat je in je vrije tijd doet
☐ Veelvoorkomende hobby’s en activiteiten om in het weekend te doen
☐ Word lid van een nieuwe hobbyclub

 

De hobby (Le passe-temps) Luisteren naar (Écouter)

De interesse (L'intérêt) Delen met (Partager avec)

De passie (La passion) Zich ontspannen (Se détendre)

De vrije tijd (Le temps libre) Tijd doorbrengen met (Passer du temps avec)

De ontspanning (La détente) Zich abonneren op (S'abonner à)

Plezier maken (S'amuser) De voorkeur geven aan (Préférer)

De competitie (La compétition) Opgaan in (Se plonger dans)

De wedstrijd (Le match / la compétition) Betrekken in (Impliquer dans)

Het druk hebben (Être occupé) Dwepen met (Être fan de)

Een hekel hebben aan (Détester) Uitgaan van (Partir du principe)

Genieten van (Profiter de) Uitlopen op (Se terminer par)

1. Grammaire: Usage des adjectifs 
Les adjectifs peuvent se terminer par -lijk, -ig, -isch, -baar, -loos et ne
prennent souvent pas la terminaison -e dans des cas spécifiques.

  Uitgang (Terminaison) Voorbeeld (Exemple)

Krijgen een -e (Prennent
un -e)

-lijk -> -lijke (-lijk -> -lijke)
gevaarlijk -> de gevaarlijke wandeling
 

-ig -> -ige (-ig -> -ige) gelukkig -> de gelukkige mensen

-isch -> -ische (-isch -> -ische) hilarisch -> de hilarische verhalen

-baar -> -bare (-baar -> -bare) leesbaar -> de leesbare geschriften

-loos -> -loze (-loos -> -loze) zinloos -> de zinloze handeling

Nooit een -e (Jamais de -e)

-en (-en) gekregen -> een gekregen boek

voltooid deelwoord (-en) (Participe passé
(-en))

geschreven -> een geschreven letter

rechter / linker (droite / gauche)
rechter -> aan de rechterkant van de
weg

zonder lidwoord (sans article) oud brood

na een, elk, geen, etc. (après een, elk,
geen, etc.)

elk nieuw boek 
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1. In mijn vrije tijd kijk ik graag naar een _________________ serie om me te ontspannen.
a.   hilarische  b.   hilarisje  c.   hilarischen  d.   hilarisch
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2. Ik heb elke vrijdag genoeg _________________ met een rustig boek en een kop thee.
a.   ontspannen  b.   ontspannend  c.   ontspannende  d.   ontspanning

1. hilarische 2. ontspanning

Réécrivez les phrases 

1. De hond is gevaarlijk. Het is een hond.
______________________________________________________________________________________________________________
(C'est un chien dangereux.)

2. De film was hilarisch. We zagen de film gisteravond.
______________________________________________________________________________________________________________
(Nous avons vu le film hilarant hier soir.)

3. Ik heb een boek gekregen. Ik lees het boek in één keer uit.
______________________________________________________________________________________________________________
(Je termine d'une seule traite le livre reçu.)
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2.Exercices

1. Associez chaque mot à sa définition. 

a. zich ontspannen 1. Veel plezier beleven aan iets, bijvoorbeeld een gezellige avond met vrienden.

b. genieten van 2. Rustig worden na een drukke dag, zonder stress of zorgen.

c. zich abonneren op 3. Zo bezig zijn met iets dat je de tijd vergeet, bijvoorbeeld een hobby.

d. de vrije tijd 4. De tijd waarin je niet werkt en dingen doet voor ontspanning.

e. opgaan in 5. Je aanmelden zodat je regelmatig iets (bijv. een blad) ontvangt.
a-2 b-1 c-5 d-4 e-3

2. Bulletin : nouveaux clubs de loisirs dans le quartier (Audio disponible dans l’application) 
Remplissez les lacunes: abonneren, vrije tijd, op in, druk, deelt,
ontspanning, wedstrijd, voorkeur

In de nieuwsbrief van het wijkcentrum staan dit voorjaar drie nieuwe clubs. Veel mensen hebben
het ______________________ , maar zoeken toch ______________________ in hun ______________________ .
Op zaterdag is er een hardloopgroep: je traint rustig en je kunt meedoen aan een lokale
______________________ . Op zondag start een kookclub die elke maand een themamaaltijd
______________________ met buurtbewoners.

Nieuw is ook de fotowandeling: je leert basisinstellingen van je camera en je gaat helemaal
______________________ het maken van beelden in de stad. Aanmelden kan via de website; je kunt je
______________________ op updates en je krijgt een herinnering per mail. Kom eerst een keer kijken:
zo ontdekt u snel waar uw ______________________ ligt en of de groep bij u past.

Dans le bulletin du centre de quartier, trois nouveaux clubs sont présentés ce printemps. Beaucoup de gens sont
occupés, mais ils cherchent malgré tout à se détendre pendant leur temps libre. Le samedi, il y a un groupe de course
à pied : on s'entraîne tranquillement et on peut participer à une course locale. Le dimanche démarre un club de
cuisine qui propose chaque mois un repas à thème partagé avec les habitants du voisinage.

Il y a aussi la nouvelle promenade photo : vous apprenez les réglages de base de votre appareil photo et vous vous
immergez totalement dans la création d'images en ville. L'inscription se fait via le site web ; vous pouvez vous
abonner aux mises à jour et vous recevez un rappel par mail. Venez d'abord jeter un coup d'œil : ainsi vous
découvrirez rapidement vos préférences et si le groupe vous convient.

1. Welke club uit de nieuwsbrief past het best bij jou, en wat doe je meestal in je vrije tijd om te
ontspannen?
____________________________________________________________________________________________________
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3. Écoutez le fragment audio et indiquez si les affirmations suivantes sont vraies ou
fausses. 

Vrai Faux

 

Ze gebruikt haar vrije tijd vooral om te ontspannen, omdat ze het doordeweeks
druk heeft.

☐ ☐

Ze heeft een hekel aan podcasts en leest liever artikelen over fotografie. ☐ ☐
Ze is lid geworden van een fotoclub om haar interesse te delen en niet vooral om
de competitie te winnen.

☐ ☐

4. Lisez le dialogue et répondez aux questions 

Sanne
(clubgenoot):

Hé, jij bent Mark toch? Je stond net bij de start — ga je vaker hardlopen of
was dit een proeftraining?  
(Hé, tu es Mark, n'est-ce pas ? Tu étais juste au départ — est-ce que tu vas courir plus
souvent ou était-ce un entraînement d'essai ?)

Mark (nieuw
lid):

Ja, ik wil graag iets doen in mijn vrije tijd, maar ik heb het de laatste weken
behoorlijk druk. Hardlopen lijkt me goede ontspanning, al heb ik een hekel
aan trainen in de regen.  
(Oui, j'aimerais faire quelque chose pendant mon temps libre, mais ces dernières
semaines j'ai été assez occupé. La course me semble une bonne détente, même si je
déteste m'entraîner sous la pluie.)

Sanne
(clubgenoot):

Snap ik. We gaan meestal uit van het weerbericht en kiezen dan een route
met wat beschutting. Als je lid wordt, kun je je abonneren op de clubapp; dan
krijg je alle trainingen en wedstrijden door.  
(Je comprends. Nous regardons généralement les prévisions météo et choisissons alors
un parcours avec un peu d'abri. Si tu deviens membre, tu peux t'abonner à l'application
du club ; tu recevras ainsi toutes les séances d'entraînement et les compétitions.)

Mark (nieuw
lid):

Klinkt goed. Ik twijfel nog: ik wil wel plezier maken, maar ik ben niet zo van de
competitie.  
(Ça a l'air bien. J'hésite encore : je veux m'amuser, mais je ne suis pas très porté sur la
compétition.)

Sanne
(clubgenoot):

Dat hoeft ook niet. Je kunt gewoon tijd doorbrengen met de groep en van het
lopen genieten. Als je later wél een wedstrijd wil doen, doen we dat samen,
maar de eerste weken bouwen we rustig op.  
(Ce n'est pas nécessaire non plus. Tu peux simplement passer du temps avec le groupe et
profiter de la course. Si plus tard tu veux participer à une course, on le fera ensemble,
mais les premières semaines on augmente doucement l'intensité.)

1. Waarom wil Mark zich abonneren op de clubapp, en wat heeft hij nodig om mee te doen?
____________________________________________________________________________________________________

2. Wat vindt Mark lastig aan zijn vrije tijd, en welke oplossing stelt Sanne voor?
____________________________________________________________________________________________________
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5. WhatsApp 

Hoi!

Ik zag je gisteren met hardloopschoenen bij het park. Ik loop sinds kort op
zaterdagochtend met een kleine groep (5-7 km, rustig tempo). We zoeken nog één of
twee mensen. Na afloop drinken we vaak koffie en kletsen we even, heel ontspannen.

Lijkt het je leuk om een keer mee te doen? Wat doe jij meestal in je vrije tijd in het
weekend?

Groet, Sanne (nr. 24)

 

Rédigez une réponse appropriée:  In mijn vrije tijd geniet ik vooral van ... / Zaterdag komt mij goed uit,
maar 9:30 past beter. / Kun je me laten weten waar we afspreken en of ik iets moet meenemen? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbes importants 
Tijd doorbrengen met (passer du temps à)

Onvoltooid verleden tijd (OVT)

Zich abonneren op (s'abonner)

Onvoltooid verleden tijd (OVT)

ik bracht tijd door met abonneeerde me op

jij/je bracht tijd door met abonneeerde je op

hij/zij/ze/het bracht tijd door met abonneeerde zich op

wij/we brachten tijd door met abonneerden ons op

jullie brachten tijd door met abonneerden jullie op

zij/ze brachten tijd door met abonneerden zich op
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