A2.25 Gezonde voeding en gewoontes / Alimentation et habitudes saines
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Néerlandais

Afvallen

De frisdrank

De vegetariér

Een sport beoefenen
Evenwichtig
Gezond eten

Het dieet

Het ingrediént
Het tussendoortje
Hydrateren
Typisch
Vegetarisch

Zich wegen

Francais

Maigrir

La boisson gazeuse
Le végétarien
Pratiquer un sport
Equilibré

Manger sainement
Le régime
L'ingrédient

La collation
Hydrater

Typique
Végétarien

Se peser
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