
B1.44 Duurzaamheid en milieu 

☐ Praten over milieuwetgeving
☐ Praat over de dagelijkse omgeving en gezondheid  

De vervuiling (La pollution) Afstappen van (Renoncer à)

De overstroming (L'inondation) Zich onthouden van (S'abstenir de)

Het duurzame beleid (La politique durable) Zich lenen tot (Se prêter à)

De recycling (Le recyclage) Strekken tot (S'étendre à)

Het vergunningstelsel (Le système de permis) Ontstaan uit (Provenir de)

Bijdragen aan (Contribuer à) Waken voor (Veiller à)

Zich inzetten voor (S'engager pour) Aanzetten tot (Inciter à)

Strijden tegen (Lutter contre) Opwekken tot (Pousser à)

Ingaan tegen (Aller à l'encontre de)
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1.Exercices

1. Associez chaque mot à sa définition. 

a. de regelgeving naleven 1. je houdt je aan regels en voorschriften die in de wet staan

b. het duurzame beleid 2. officiële toestemming voor activiteiten die invloed hebben op het milieu

c. de milieuvergunning 3. hoeveelheid CO2 die vrijkomt door verwarming, verkeer of industrie

d. de CO2-uitstoot 4. een product opnieuw gebruiken zodat er minder afval ontstaat

e. het hergebruik 5. beleid van gemeente of bedrijf om energie en afval te verminderen
a-1 b-5 c-2 d-3 e-4

2. Newsletter interne : bureau plus durable et meilleure qualité de l'air (Audio disponible
dans l’application) 
Remplissez les lacunes: draagvlak, duurzaamheidsbeleid,
duurzaamheidsrapport, regelgeving, CO2-uitstoot, milieuvergunning,
emissie, luchtkwaliteit, wetgeving

Vanaf 1 april voert ons bedrijf een aangepast ______________________ in vanwege nieuwe
______________________ over energiegebruik en afval. Alle teams moeten de ______________________
naleven: afval scheiden, minder printen en apparaten na werktijd uitzetten. Facility Management
controleert dit elk kwartaal en legt de resultaten vast in een kort ______________________ . Voor
sommige aanpassingen, zoals extra laadpunten of een andere ventilatie-installatie, kan een
______________________ nodig zijn.

Waarom doen we dit? De ______________________ van kantoren is lager dan die van fabrieken, maar
door woon‑ werkverkeer, verwarming en stroom ontstaan toch ______________________ . Minder
energieverbruik verlaagt kosten én helpt het klimaat. Daarnaast is het belangrijk voor de
gezondheid: een betere ______________________ vermindert het risico op klachten zoals hoofdpijn
en vermoeidheid. Medewerkers kunnen tips doorgeven via het intranet; ideeën met voldoende
______________________ worden meegenomen in het plan voor dit jaar.

À partir du 1er avril, notre entreprise met en place une politique de durabilité adaptée en raison d'une nouvelle
législation sur la consommation d'énergie et les déchets. Toutes les équipes doivent respecter la réglementation : trier
les déchets, imprimer moins et éteindre les appareils après les heures de travail. Le facility management contrôle cela
chaque trimestre et consigne les résultats dans un court rapport de durabilité. Pour certains aménagements, comme
des points de recharge supplémentaires ou une autre installation de ventilation, une autorisation environnementale
peut être nécessaire.

Pourquoi faisons-nous cela ? Les émissions de CO2 des bureaux sont inférieures à celles des usines, mais des
émissions proviennent tout de même des trajets domicile‑ travail, du chauffage et de l'électricité. Une consommation
d'énergie moindre réduit les coûts et aide le climat. De plus, c'est important pour la santé : une meilleure qualité de
l'air diminue le risque de plaintes telles que maux de tête et fatigue. Les employés peuvent transmettre des conseils
via l'intranet ; les idées bénéficiant d'un soutien suffisant seront intégrées au plan de cette année.
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1. Welke drie concrete acties moeten teams volgens de tekst uitvoeren, en hoe controleert Facility
Management de voortgang?
____________________________________________________________________________________________________

2. Noem twee redenen uit de tekst waarom het nieuwe beleid belangrijk is voor medewerkers.
____________________________________________________________________________________________________

3. Écoutez le fragment audio et indiquez si les affirmations suivantes sont vraies ou
fausses. 

Vrai Faux

 

De spreker legt uit dat het bedrijf zich wil houden aan milieuregels, onder andere
voor afval en lucht.

☐ ☐

De organisatie is gestopt met het meten van de CO2-uitstoot van de
bedrijfsauto's.

☐ ☐

Volgens de spreker is er voor het nieuwe ventilatiesysteem een milieuvergunning
nodig.

☐ ☐

4. Lisez le dialogue et répondez aux questions 

Sanne (facilitair
coördinator):

Mark, heb je even? Ik kreeg feedback dat ons afvalbeheer op deze verdieping
onduidelijk is.  
(Mark, tu as un moment ? J'ai reçu des retours disant que notre gestion des déchets à cet
étage est peu claire.)

Mark
(teamleider):

Ja, dat hoor ik ook. Mensen gooien na de lunch vaak alles in één bak. Wat is
precies het probleem?  
(Oui, je l'entends aussi. Après le déjeuner, les gens jettent souvent tout dans une seule
poubelle. Quel est exactement le problème ?)

Sanne (facilitair
coördinator):

We moeten de regelgeving naleven, maar er is te weinig uitleg en de bakken
staan onhandig. Ik wil bij elke pantry drie bakken neerzetten: restafval, papier
en PMD, met duidelijke stickers.  
(Nous devons respecter la réglementation, mais il y a trop peu d'explications et les
poubelles sont mal placées. Je veux installer trois bacs près de chaque kitchenette :
déchets résiduels, papier et PMD, avec des étiquettes claires.)

Mark
(teamleider):

Klinkt logisch. Maar krijgen we dan geen vervuiling in de PMD-bak, zoals
etensresten?  
(Ça paraît logique. Mais n'allons-nous pas avoir de contamination dans le bac PMD,
comme des restes alimentaires ?)

Sanne (facilitair
coördinator):

Daarom wil ik ook korte communicatie: één mail en een poster. En ik spreek
met de schoonmaak af hoe ze controleren, want anders werkt recycling niet.  
(C'est pourquoi je veux aussi une communication courte : un mail et une affiche. Et je
m'entendrai avec le service de nettoyage sur la manière dont ils contrôleront, car sinon
le recyclage ne fonctionnera pas.)
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Mark
(teamleider):

Oké. Past dit binnen ons duurzame beleid of is er nog instemming van HR
nodig?  
(D'accord. Cela s'inscrit dans notre politique de durabilité ou faut-il encore l'accord des
RH ?)

Sanne (facilitair
coördinator):

Het valt onder ons beleid en kost weinig. Minder restafval betekent ook
minder transport en verwerking, dus we verminderen ons energieverbruik.  
(C'est couvert par notre politique et cela coûte peu. Moins de déchets résiduels signifie
aussi moins de transport et de traitement, donc nous réduisons notre consommation
d'énergie.)

Mark
(teamleider):

Doe maar. Zet mij in de cc, dan informeer ik het team. Als we het goed doen,
is het ook beter voor ons imago en het maatschappelijke draagvlak.  
(Fais-le. Mets-moi en copie, je préviendrai l'équipe. Si nous le faisons bien, c'est aussi
meilleur pour notre image et pour l'acceptation sociale.)

1. Welke twee concrete veranderingen stelt Sanne voor om het afvalbeheer te verbeteren?
____________________________________________________________________________________________________

2. Waarom zegt Mark dat dit ook goed is voor het imago en het maatschappelijke draagvlak?
____________________________________________________________________________________________________

5. E-mail 

Onderwerp: Nieuwe afspraken afval en ventilatie (vanaf 1 april)

Hoi Lisa,

Vanaf 1 april passen we ons afvalbeheer aan. Op elke verdieping komen nieuwe
bakken voor restafval, papier en PMD. We willen meer recycling en hergebruik, en
minder restafval.

Daarnaast hebben we klachten over de luchtkwaliteit in vergaderruimte 3B. De
technische dienst meet daar deze week. Als je iets merkt (geur, hoofdpijn), laat het dan
weten.

Groet,
Samira El Idrissi
Facilitair coördinator

 

Rédigez une réponse appropriée:  Dank voor je bericht. Ik heb nog een vraag over… / Ik merk in
vergaderruimte 3B dat… / Kun je aangeven waar we … kunnen inleveren/weggooien? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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