
Dentisterie 11 Uitneembare gebitten: typen, indicaties en hygiëne 
Prothèses amovibles : types, indications et hygiène
https://app.colanguage.com/fr/neerlandais/plan-de-cours/dentistry/11  

De volledige prothese
(La prothèse complète) Het handstuk

(tandheelkundig)
(La pièce à main
(dentaire))

De partiële
kunststofprothese

(La prothèse partielle en
résine) Het wasmes

(Le couteau à cire)

Het stellite (metalen
frame)

(Le stellite (armature
métallique)) De gasaansteker

(Le briquet à gaz)

Het alginaat
(L'alginate) Het plaatsen van de

prothese
(La pose de la prothèse)

De kom voor alginaat (Le godet pour alginate) Het passen van de tanden (L'essayage des dents)

De afdruklepel
(La cuillère d'empreinte) Het afstellen van de

haakjes
(Le réglage des crochets)

Occlusiewas
(La cire d'occlusion) Opvullen van een

prothese
(Le remplissage d'une
prothèse)

Het articulatiepapier (Le papier d'articulation)

1. Dialogue: Losse tand onder een oude partiële prothese

Patiënt: Dokter, een tand die mijn prothese ondersteunt,
beweegt heel erg. Wat kunt u doen? 

(Docteur, une dent qui soutient ma prothèse
bouge beaucoup. Que pouvez-vous faire ?)

Tandarts: Deze tand is erg beweeglijk en moet worden
verwijderd om pijn en een infectie te voorkomen. 

(Cette dent est très mobile et doit être retirée
pour éviter la douleur et une infection.)

Patiënt: En wat als mijn prothese daarna niet meer goed
blijft zitten? 

(Et si ma prothèse ne tient plus bien après cela
?)

Tandarts: Uw prothese is erg oud en past niet meer goed. Het
is beter om daar geen nieuwe tand op te zetten. 

(Votre prothèse est très ancienne et ne
s'adapte plus correctement. Il vaut mieux ne
pas y fixer une nouvelle dent.)

Patiënt: Wat is dan de oplossing? (Quelle est alors la solution ?)

Tandarts: Ik stel een nieuwe partiële kunstharsprothese voor,
aangepast aan uw mond zoals die nu is. 

(Je propose une nouvelle prothèse partielle en
résine acrylique, adaptée à votre bouche telle
qu'elle est maintenant.)

Patiënt: En als andere tanden ook gaan bewegen? (Et si d'autres dents commencent aussi à
bouger ?)

Tandarts: Als een andere tand gaat bewegen, verwijderen we
die en voegen we hem zonder probleem toe aan de
nieuwe prothese. 

(Si une autre dent devient mobile, nous
l'enlèverons et l'ajouterons sans problème à la
nouvelle prothèse.)

Patiënt: Dat begrijp ik. Wanneer kunnen we beginnen? (Je comprends. Quand pouvons-nous
commencer ?)
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Tandarts: Als u akkoord bent, plan ik snel afspraken in om te
starten. 

(Si vous êtes d'accord, je planifierai
rapidement des rendez‑ vous pour
commencer.)

1. Waarom wil de tandarts de losse tand verwijderen?

a. Omdat de tandarts een metalen frame wil
plaatsen

b. Omdat de patiënt een volledige prothese wil

c. Om pijn en een infectie te voorkomen d. Om ruimte te maken voor articulatiepapier
2. Wat zegt de tandarts over de huidige prothese van de patiënt?

a. De prothese is een stellite met metalen
haakjes

b. De prothese is erg oud en past niet meer goed

c. De prothese is nieuw en past goed d. De prothese is van alginaat gemaakt
1-c 2-b
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2.Exercices

1. Dossier cabinet dentaire : prothèses amovibles (Audio disponible dans
l’application) 
Mots à utiliser: volledige, borstel, mondhygiëne, haakjes, controle, tandvlees, stellite,
prothese, water, partiële

In onze praktijk bespreken we welke uitneembare ______________________ het beste bij uw mond
past. Een ______________________ kunststofprothese is vaak goedkoper en snel gemaakt; deze rust
vooral op het ______________________ . Een ______________________ zit met ______________________ aan de
tanden en is meestal stabieler en dunner. Als u geen eigen tanden meer heeft, maken we een
______________________ prothese voor de hele boven- of onderkaak.

Goede ______________________ is belangrijk bij elke prothese. Maak de prothese dagelijks voorzichtig
schoon met een speciale ______________________ en lauw ______________________ , zonder agressieve
tandpasta. 's Nachts kunt u de prothese in water leggen, zodat het materiaal niet uitdroogt.
Reinig ook het tandvlees en, als u ze nog heeft, uw eigen tanden. Kom regelmatig voor
______________________ zodat we kunnen zien of de prothese nog goed past en nergens pijn
veroorzaakt.

Dans notre cabinet, nous discutons de la prothèse amovible qui convient le mieux à votre bouche. Une prothèse
partielle en résine est souvent moins chère et peut être réalisée rapidement ; elle repose principalement sur la
gencive. Une stellite (avec armature métallique) s’accroche aux dents à l’aide de crochets et est généralement plus
stable et plus fine. Si vous n’avez plus de dents naturelles, nous réalisons une prothèse complète pour la mâchoire
supérieure ou inférieure.

Une bonne hygiène bucco‑ dentaire est importante pour toute prothèse. Nettoyez la prothèse quotidiennement avec
précaution à l’aide d’une brosse spéciale et d’eau tiède, sans dentifrice agressif. La nuit, vous pouvez laisser la
prothèse dans de l’eau afin que le matériau ne se dessèche pas. Nettoyez également la gencive et, si vous en avez
encore, vos propres dents. Venez régulièrement pour un contrôle afin que nous puissions vérifier si la prothèse
s’ajuste toujours bien et ne provoque aucune douleur.

1. Welke soorten uitneembare prothesen worden in de tekst genoemd en wat zijn hun belangrijkste
kenmerken?

____________________________________________________________________________________________________
2. Welke dagelijkse verzorging van de prothese en mond adviseert de tandarts volgens de tekst?

____________________________________________________________________________________________________

2. Choisissez la bonne solution 
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1. De tandarts legt uit dat hij vandaag een volledige prothese
________________________________________ en dat hij morgen
controleert of alles goed zit.

(Le dentiste explique qu'il pose aujourd'hui une
prothèse complète et qu'il vérifiera demain si
tout est bien en place.)

a.  heeft geplaatst  b.  plaatste  c.  plaatst  d.  plaatsen

2. Bij de eerste afspraak
________________________________________ ik alginaat in een
kom en ________________________________________ ik een
afdruk met de afdruklepel.

(Lors du premier rendez-vous, je prends de
l'alginate dans un bol et je pratique une
empreinte avec la cuillère d'empreinte.)

a.  heb genomen heb gemaakt  b.  nam maakte  c.  neem maak

d.  neemt maakt

3. De patiënt ________________________________________ een
partiële kunststofprothese, daarom
________________________________________ hij de prothese elke
avond uitnemen en schoonmaken.

(Le patient a une prothèse partielle en résine ;
c'est pourquoi il doit retirer la prothèse chaque
soir et la nettoyer.)

a.  heeft moet  b.  heeft moeten  c.  had moest  d.  heb moet

4. Tijdens de controle ________________________________________
ik altijd of de patiënt de prothese goed reinigt en of hij de
instructies ________________________________________.

(Lors du contrôle, je demande toujours si le
patient nettoie bien la prothèse et s'il
comprend les instructions.)

a.  vraag begrijpen  b.  vraagt begrijpt  c.  vraag begrijpt

d.  vroeg begreep
1. plaatst 2. neem maak 3. heeft moet 4. vraag begrijpt

3. Complétez les dialogues 

a. Nieuwe patiënt: volledige prothese 

Tandarts: U heeft bijna geen eigen tanden meer;
daarom raad ik een volledige prothese voor
boven en onder aan. 

(Vous n’avez presque plus de dents naturelles ; je
vous recommande donc une prothèse complète
pour la mâchoire supérieure et inférieure.)

Patiënt: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Quels sont, pour moi, les principaux avantages
d’une prothèse complète ?)

Tandarts: U kunt weer goed kauwen en lachen, maar
de prothese kan in het begin los zitten en u
moet hem dagelijks goed schoonmaken. 

(Vous pourrez de nouveau bien mastiquer et
sourire, mais la prothèse peut être un peu lâche
au début et il faudra la nettoyer soigneusement
tous les jours.)

Patiënt: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Je comprends. Je souhaite poursuivre le
traitement pour une prothèse complète.)

b. Keuze: kunststofprothese of stellite 

Tandarts: Voor uw ontbrekende kiezen kunnen we een
partiële kunststofprothese maken of een
stellite met metalen frame en haakjes. 

(Pour vos molaires manquantes, nous pouvons
réaliser une prothèse partielle en résine ou un
stellite avec armature métallique et crochets.)
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1. Wat zijn voor mij de belangrijkste voordelen van een volledige prothese? 2. Dat begrijp ik; ik wil graag doorgaan met de
behandeling voor een volledige prothese. 3. Wat is het verschil in draagcomfort tussen die twee opties? 4. Dan kies ik liever
voor het stellite; ik wil dat het zo comfortabel en stabiel mogelijk zit.

Patiënt: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Quelle est la différence de confort entre ces deux
options ?)

Tandarts: De kunststofprothese is vaak iets dikker en
minder stevig; het stellite is dunner en
meestal stabieler, maar wel duurder. 

(La prothèse en résine est souvent un peu plus
épaisse et moins rigide ; le stellite est plus fin et
généralement plus stable, mais il coûte
davantage.)

Patiënt: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Alors je préfère opter pour le stellite ; je veux
que ce soit le plus confortable et stable possible.)

4. Répondez aux questions en utilisant le vocabulaire de ce chapitre. 
1. Een patiënt heeft nog enkele tanden en denkt dat hij een volledige prothese nodig heeft. Hoe legt u

in eenvoudige woorden het verschil uit tussen een partiële kunststofprothese en een volledige
prothese?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Een oudere patiënt zegt dat zijn prothese los zit tijdens praten en eten. Welke twee mogelijke
oplossingen legt u in eenvoudige woorden uit?

__________________________________________________________________________________________________________

3. U heeft net een nieuwe kunststofprothese geplaatst. Welke twee belangrijke hygiëne- en
onderhoudsadviezen geeft u de patiënt mee voor thuis?

__________________________________________________________________________________________________________

4. Een patiënt werkt fulltime en draagt een stellite (met metalen frame). Hij vraagt of hij de prothese
dag en nacht moet dragen. Wat adviseert u over dragen en bewaren van de prothese?

__________________________________________________________________________________________________________

5. Écrivez 4 ou 5 courtes phrases sur la façon dont vous prenez actuellement soin de votre
bouche et de vos dents, et ce que vous changeriez si vous aviez une prothèse amovible. 

Ik poets mijn tanden elke dag met… / Als ik een prothese zou hebben, zou ik… / Ik vind het belangrijk om… /
Ik ga regelmatig naar de tandarts voor…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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