
A1.17 Koken en bakken 
Cuisine et pâtisserie
https://app.colanguage.com/fr/neerlandais/plan-de-cours/a1/17  

De bloem (La farine) Huisgemaakt (Fait maison)

De boter (Le beurre) Wegen (Peser)

De gist (La levure) Mengen (Mélanger)

De ingrediënten (Les ingrédients) Snijden (Couper)

Het recept (La recette) Draaien (Tourner)

De olie (L'huile) Omdraaien (Retourner)

De suiker (Le sucre) Bakken (Cuire / Faire cuire)

De slagroom (La crème chantilly) Kunnen (Pouvoir)

Een snufje zout (Une pincée de sel) Moeten (Devoir)

Kilogram (Kilogramme) Mogen (Avoir la permission / Pouvoir (permission))

Gram (Gramme)

1. Dialogue: Pannenkoeken bakken op het werk

Instructeur Ko: Vandaag gaan we pannenkoeken bakken. Jullie
moeten goed samenwerken. 

(Aujourd'hui, nous allons faire des crêpes.
Vous devez bien travailler ensemble.)

Collega: Leuk! Hoe beginnen we? (Super ! Par où commençons-nous ?)

Instructeur Ko: Neem bloem, eieren, een snufje zout en melk.
Dat zijn de ingrediënten voor een klassieke
pannenkoek. 

(Prenez de la farine, des œufs, une pincée de
sel et du lait. Ce sont les ingrédients d'une
crêpe classique.)

Collega: Oké, dat is voor het deeg. En wat doen we
daarna? 

(D'accord, c'est pour la pâte. Et ensuite, que
fait-on ?)

Instructeur Ko: Doe alles in een kom en meng het goed. Roer
tot je een beslag zonder klontjes hebt. 

(Mettez tout dans un bol et mélangez bien.
Remuez jusqu'à obtenir une pâte sans
grumeaux.)

Collega: Moeten we nog ergens op letten? (Faut-il faire attention à quelque chose ?)

Instructeur Ko: Je kunt een beetje extra melk toevoegen als je
een dunner beslag wilt. 

(Vous pouvez ajouter un peu plus de lait si
vous voulez une pâte plus liquide.)

Collega: En hoe bakken we de pannenkoeken? (Et comment fait-on cuire les crêpes ?)

Instructeur Ko: De pan moet heet zijn voordat jullie het beslag
erin doen. Draai de pannenkoek om als je
kleine gaatjes in het beslag ziet. 

(La poêle doit être chaude avant d'y verser
la pâte. Retournez la crêpe quand vous
voyez de petits trous à la surface.)

Collega: Super, we gaan beginnen! (Super, on va commencer !)

1. Wat gaan ze vandaag doen?

a. Ze gaan een huisgemaakt dessert met
slagroom maken.

b. Ze gaan brood met gist bakken.

c. Ze gaan salade snijden. d. Ze gaan pannenkoeken bakken.
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2. Welke ingrediënten heb je nodig voor de klassieke pannenkoek?

a. Bloem, eieren, een snufje zout en melk. b. Bloem, suiker, olie en gist.

c. Olie, gist, bloem en water. d. Boter, slagroom, suiker en melk.
1-d 2-a

2. Grammaire: Les verbes modaux (moeten, kunnen, mogen) 
Les verbes modaux tels que moeten, kunnen et mogen expriment des obligations, des
possibilités et des permissions.

1. Moeten exprime des obligations, comme dans 'Je moet op tijd komen'.

2. Kunnen est utilisé pour les possibilités ou les compétences, comme 'Ik kan koken'.

3. Mogen donne une autorisation ou une interdiction, comme 'Je mag hier niet roken'.

Persoon (Personne) Moeten (Devoir) Kunnen (Pouvoir [capacité]) Mogen (Pouvoir [permission])

Ik moet (dois) kan (peux) mag (ai la permission de / puis)

Jij moet (dois) kan (peux) mag (as la permission de / peux)

Hij/Zij/Het moet (doit) kan (peut) mag (a la permission de / peut)

Wij moeten (devons) kunnen (pouvons) mogen (avons la permission de / pouvons)

Jullie moeten (devez) kunnen (pouvez) mogen (avez la permission de / pouvez)

Zij moeten (doivent) kunnen (peuvent) mogen (ont la permission de / peuvent)
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1. Wij ________________ de ingrediënten eerst wegen voordat we gaan bakken.
a.   mogen  b.   kunnen  c.   moeten  d.   moet

2. Jij ________________ vandaag de slagroom draaien; ik doe de boter en de suiker.
a.   mogen  b.   mag  c.   moet  d.   kan

3. In dit recept ________________ je het zout weglaten als je wilt.
a.   kan  b.   kunnen  c.   mag  d.   kun

4. Jullie ________________ het recept goed lezen voordat jullie beginnen met snijden.
a.   moet  b.   kan  c.   mogen  d.   moeten

1. moeten 2. mag 3. kan 4. moeten
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3.Exercices

1. Recette du mois : crêpes maison (Audio disponible dans l’application) 
Mots à utiliser: snufje, moet, olie, bloem, suiker, mengt, draai, boter, huisgemaakte, weegt

In de nieuwsbrief van het werk staat een recept voor ______________________ pannenkoeken. Je hebt
______________________ , eieren, melk, een ______________________ zout en een beetje
______________________ nodig. Je ______________________ 200 gram bloem en ______________________ dat
met de eieren en de melk in een grote kom. Het deeg ______________________ glad zijn, zonder
klontjes.

Verwarm een koekenpan met ______________________ of ______________________ . De pan moet goed
heet zijn. Je kunt een kleine lepel deeg in de pan doen. Wacht even en ______________________ de
pannenkoek dan om. Je kunt de pannenkoeken eten met suiker, stroop of slagroom. Je collega’s
mogen zelf kiezen wat ze erop doen.

Dans la newsletter du travail, il y a une recette de crêpes maison. Il vous faut de la farine, des œufs, du lait, une
pincée de sel et un peu de sucre. Vous pesez 200 grammes de farine et mélangez cela avec les œufs et le lait dans un
grand bol. La pâte doit être lisse, sans grumeaux.

Faites chauffer une poêle avec un peu d'huile ou de beurre. La poêle doit être bien chaude. Vous pouvez déposer une
petite cuillère de pâte dans la poêle. Attendez un instant puis retournez la crêpe. Vous pouvez manger les crêpes avec
du sucre, du sirop ou de la crème chantilly. Vos collègues peuvent choisir eux-mêmes ce qu'ils mettent dessus.

1. Welke ingrediënten heb je nodig voor de pannenkoeken?

____________________________________________________________________________________________________
2. Wat moet je eerst doen met de bloem, de eieren en de melk?

____________________________________________________________________________________________________

2. Associez chaque début avec sa fin correcte. 

1. Voor dit brood moet je eerst a. goed wegen voor het recept.

2. Kun jij de boter b. in kleine stukjes snijden?

3. We moeten de ingrediënten c. de bloem en de gist mengen.

4. Voor pannenkoeken mag je d. een beetje suiker en zout pakken.
1-c: Pour ce pain, il faut d'abord mélanger la farine et la levure. 2-b: Peux-tu couper le beurre en petits morceaux ? 3-a:
Nous devons peser soigneusement les ingrédients pour la recette. 4-d: Pour les crêpes, tu peux prendre un peu de sucre et
de sel.

3. Choisissez la bonne solution 
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1. Je bent in Nederland, dus je ____________________ de
ingrediënten in gram en kilogram wegen.

(Tu es aux Pays-Bas, donc tu dois peser les
ingrédients en grammes et en kilogrammes.)

a.  moet  b.  moeten  c.  mag  d.  kan

2. In dit recept ____________________ je geen suiker gebruiken,
alleen een beetje honing.

(Dans cette recette, tu ne peux pas utiliser de
sucre, seulement un peu de miel.)

a.  mag  b.  moet  c.  kan  d.  mogen

3. Wij ____________________ geen taart bakken zonder bloem
en boter.

(Nous ne pouvons pas faire de gâteau sans
farine ni beurre.)

a.  kunnen  b.  mogen  c.  kan  d.  kun

4. Jullie ____________________ de oven eerst aanzetten, daarna
kunnen jullie de cake in de oven doen.

(Vous devez d'abord allumer le four, ensuite
vous pouvez mettre le gâteau au four.)

a.  moet  b.  moeten  c.  mogen  d.  kan

1. moet 2. mag 3. kunnen 4. moeten

1. We moeten even kijken; hoeveel bloem en melk moeten erin? 2. Oké, dan kan ik de melk en de olie pakken en alles
mengen in de kom. 3. De bloem staat hier links, en de gist staat daar bij de suiker. 4. Je moet boter hebben, slagroom mag,
maar het hoeft niet, dat is extra.

4. Complétez les dialogues 

a. Samen pannenkoeken bakken thuis 

Vriend Mark: Weet je het recept al voor de
pannenkoeken, of moeten we even kijken? 

(Tu connais déjà la recette des crêpes ou on doit
la vérifier ?)

Student: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(On doit regarder ; combien de farine et de lait
faut-il mettre ?)

Vriend Mark: We hebben 300 gram bloem, twee eieren
en een snufje zout nodig, ik zal alles
wegen. 

(Il nous faut 300 grammes de farine, deux œufs
et une pincée de sel, je vais tout peser.)

Student: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(D'accord, je peux prendre le lait et l'huile et tout
mélanger dans le bol.)

b. Ingrediënten kopen in de supermarkt 

Student: Hallo, ik wil een cake bakken, maar ik
kan de bloem en de gist niet vinden. 

(Bonjour, je veux faire un gâteau, mais je ne
trouve pas la farine ni la levure.)

Supermarktmedewerker: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(La farine est ici à gauche, et la levure est là-
bas, près du sucre.)

Student: Moet ik ook boter en slagroom kopen
voor een simpele cake? 

(Dois-je aussi acheter du beurre et de la
crème fouettée pour un gâteau simple ?)

Supermarktmedewerker: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Il te faut du beurre ; la crème fouettée est
possible mais pas nécessaire, c'est en plus.)

5. Exercez-vous par deux ou avec votre enseignant. 
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1. Je bent op je werk. Er is een teamlunch en jij stelt voor om iets simpels te bakken. Vertel wat je wilt
bakken en welke ingrediënten je nodig hebt. (Gebruik: de ingrediënten, het recept, bakken)

Voor de ingrediënten ________________________________________________________________________________________

2. Je bent in de supermarkt. Je wilt een taart maken, maar je weet niet waar de bloem staat. Vraag een
medewerker om hulp. (Gebruik: de bloem, kunnen, alstublieft)

Kunt u mij ___________________________________________________________________________________________________

3. Je kookt thuis met een vriend. Jij legt uit dat jullie eerst alles moeten snijden en dan mengen.
(Gebruik: snijden, mengen, moeten)

We moeten nu _________________________________________________________________________________________________

4. Je bent op bezoek bij vrienden. Iemand vraagt of jij slagroom op de taart wilt. Antwoord en zeg ook
wat jij lekker vindt. (Gebruik: de slagroom, ik vind … lekker, mogen)

Ja, ik wil ___________________________________________________________________________________________________

6. Écrivez 4 ou 5 phrases sur la façon dont vous cuisinez ou préparez quelque chose de
simple chez vous et ce dont vous avez besoin pour cela. 

Ik heb … nodig voor dit recept. / Eerst moet ik … doen. / Daarna kan ik … / Ik eet het graag met …

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Verbes importants
Moeten Kunnen Mogen

ik moet kan mag

jij/je moet kunt mag

hij/zij/ze/het moet kan mag

wij/we moeten kunnen mogen

jullie moeten kunnen mogen

zij/ze moeten kunnen mogen
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