
A1.22.2 Przysłówki sposobu: bien, mal, vite, silencieusement... 
Adverbes de manière : bien, mal, vite, doucement...

 

Les adverbes de manière sont utilisés pour décrire la façon (c’est-à-dire la
méthode, le style ou le type) dont quelque chose est fait. Ils répondent à la
question « comment ? ».

1. En général, on les place après le verbe principal ou après le complément.

Przysłówek
(Adverbe)

Przykład  (Exemple )

dobrze (bien)
Czuję się dziś dobrze i mam dużo energii. (Je me sens bien aujourd’hui et j’ai beaucoup
d’énergie.)

źle (mal)
Rano czułam się źle, ale teraz lepiej. (Ce matin, je me sentais mal, mais maintenant ça va
mieux.)

powoli (lentement)
Gdy uprawiam jogę, oddycham powoli i spokojnie. (Quand je fais du yoga, je respire
lentement et calmement.)

szybko (vite) Serce bije mi szybko. (Mon cœur bat vite.)

cicho (doucement) Mówię cicho, bo dzieci śpią. (Je parle doucement, parce que les enfants dorment.)

głośno (fort) Mówię głośno, kiedy jestem podekscytowana. (Je parle fort quand je suis excitée.)

1. Traduire et choisir la bonne réponse 

1. Mówię ________________, bo boli mnie gardło.   (Je parle doucement parce que ma gorge me fait mal.)  
a.   cicho  b.   ciszo  c.   cicha  d.   cichy

2. Dziś czuję się ________________, więc idę do pracy.   (Aujourd'hui je me sens bien, donc je vais au travail.)  
a.   dobra  b.   dobry  c.   dobrze  d.   dobrą

3. Po schodach wchodzę ________________, bo boli mnie noga.   (Je monte les escaliers lentement parce
que ma jambe me fait mal.)  

a.   powolnie  b.   powolny  c.   powolą  d.   powoli

4. Po bieganiu oddycham ________________ i piję wodę.   (Après la course, je respire rapidement et je bois
de l'eau.)  

a.   szybka  b.   szybkie  c.   szybko  d.   szybki

1. cicho 2. dobrze 3. powoli 4. szybko

2. Réécrivez les phrases (QR: IA+) 

1. (dobrze) Dziś czuję się.
____________________________________________________________________________________________________
(Dziś czuję się dobrze.)

2. (źle) Rano czułam się, ale teraz lepiej.
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____________________________________________________________________________________________________
(Rano czułam się źle, ale teraz lepiej.)

3. (powoli) Kiedy robię jogę, oddycham i spokojnie.
____________________________________________________________________________________________________
(Kiedy robię jogę, oddycham powoli i spokojnie.)

4. (szybko) Po kawie serce bije mi.
____________________________________________________________________________________________________
(Po kawie serce bije mi szybko.)

5. (cicho) W biurze mówię, bo kolega jest na telefonie.
____________________________________________________________________________________________________
(W biurze mówię cicho, bo kolega jest na telefonie.)

6. (głośno) Na spotkaniu mówię, kiedy jestem podekscytowana.
____________________________________________________________________________________________________
(Na spotkaniu mówię głośno, kiedy jestem podekscytowana.)

1. Dziś czuję się dobrze. 2. Rano czułam się źle, ale teraz lepiej. 3. Kiedy robię jogę, oddycham powoli i spokojnie. 4. Po kawie
serce bije mi szybko. 5. W biurze mówię cicho, bo kolega jest na telefonie. 6. Na spotkaniu mówię głośno, kiedy jestem
podekscytowana.
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