A1.30.3 Wyrazanie bélu i objawéw: boli mnie glowa, mam katar
Exprimer la douleur et les symptomes : bol i mnie glowa, mam katar
https://app.colanguage.com/fr/polonais/grammaire/struktury-do-wyrazania-bolu-i-
objawow-choroby

Les structures pour exprimer la douleur et les symptomes de maladie sont un ensemble de
constructions grammaticales de base en polonais, qui permettent a l'apprenant de dire ce qui lui fait
mal, quels symptdémes il a et quelles maladies.

1. Aprés boli mnie / bolg mnie, on utilise le nom au nominatif, par exemple boli mnie (kto? co?) zab.
2. Aprés mam on utilise le nom au cas accusatif, par exemple mam (kogo? co?) grype.

Struktura Czesci ciata / objawy Przyktadowe zdanie

glowa, brzuch, gardto, noga, zgb, ucho (téte, ventre, gorge,
jambe, dent, oreille)

Boli mnie Boli mnie gtowa. ('ai mal d la téte.)

Bola plecy, nogi, zeby, oczy, stopy, uszy (dos, jambes, dents,

Bolg mnie plecy. ('ai mal au dos.
mnie yeux, pieds, oreilles) a plecy.¢ )

grype, goraczke, kaszel, katar, bdl, béle... (grippe, fievre, ~ Mam goraczke i kaszel. ('ai de la
toux, rhume, douleur, douleurs...) fiévre et de la toux.)

Mam

1. Remplissez le mot correct.

boli mnie gardfo, mam katar, bolg mnie stopy, Mam grype, Mam gorqczke, Bolg mnie plecy, bolg mnie oczy,
boli mnie zgb

1. Grypa: , wiec lekarz wystawit mi zwolnienie lekarskie.

('ai la grippe, alors le médecin m'a donné un arrét maladie.)

2. Stopy: Mam za mate buty, .

(Mes chaussures sont trop petites, mes pieds me font mal.)

3. Plecy: , musze i$¢ na masaz.

(/'ai mal au dos, je dois aller faire un massage.)

4. Oczy: Od patrzenia w komputer

(Mes yeux me font mal a force de regarder I'ordinateur.)

5. Goraczka: , termometr pokazuje 39 stopni.

(/'ai de la fiévre, le thermométre indique 39 degrés.)

6. Zab: Powinienem is$¢ do dentysty, bo bardzo

(Je devrais aller chez le dentiste parce que j'ai trés mal a une dent.)

7. Gardto: Nie moge nic méwic, bardzo

(Je ne peux rien dire, j'ai trés mal o la gorge.)

8. Katar: Potrzebuje chusteczki, bo

(/'ai besoin d'un mouchoir parce que j'ai le nez qui coule.)

1. Mam grype 2. bolq mnie stopy 3. Bolq mnie plecy 4. bolg mnie oczy 5. Mam gorqczke 6. boli mnie zqb 7. boli mnie gardto
8. mam katar

2. Traduire et choisir la bonne réponse
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1. Panie doktorze, gardto i nie moge mowic gtosno.

a. mam b. boli mi ¢. bolg mnie d. boli mnie
2. Dzisiaj nie ide do pracy, bo gtowa i mam goraczke.
a. boli mnie b. bolq mnie ¢ mam d. boli glowa
3. Nie ide na zajecia, bo katar i kaszel.
a. boli mnie b. mam ¢. bolg mnie d. mame
4. Po catym dniu przy komputerze oczy i plecy.
a. bolg mnie b. boli mi c. mam d. boli mnie

1. boli mnie 2. boli mnie 3. mam 4. bolg mnie

3. Przepisz zdania, uzywajgc poprawnie struktur ,boli mnie / bolg mnie / mam
brzmialy naturalnie po polsku.

1. Ja mam bdl gtowa.

2. Jamam bdl plecy.

3. Mnie boli grypa.

4. Mnie bolg kaszel i katar.

5. Ja mam bdl zab.

6. Ja mam bél oczy i uszy.

...", tak aby
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