A1.20.1 Najzdrowsze warzywa

Les légumes les plus sains

https://app.colanguage.com/fr/polonais/dialogues/najzdrowsze-warzywa

1. Regardez la vidéo et répondez aux questions associées.

Vidéo https://www.youtube.com/watch?v=RgSJKvNIZrc

Warzywa (Légumes) Sniadanie (Petit-déjeuner)
Kupuje (l'achéte) Witaminy (Vitamines)
Pomidory (Tomates) Sktadniki mineralne  (Oligo-éléments)
Ogorki konserwowe  (Concombres en conserve) MrozZone warzywa (Légumes surgelés)
Brokut (Brocoli) Promocja (Promotion)
Rukola (Roquette) Cukier (Sucre)

Kanapki (Sandwichs)

1. lle warzyw osoby kupuje najczesciej w Biedronce?

a. Trzy b. Siedem
c. Cztery d. Pie¢
2. Co jest podstawg jej kanapek na $niadanie?
a. Pomidory b. Ogorki konserwowe
c. Rukola d. Brokut
3. Kiedy ona kupuje pomidory?
a. Nigdy ich nie kupuje b. Kiedy sg na promocji
c. Tylko w weekend d. Tylko zima
4. Dlaczego mrozone warzywa sg dla niej wygodne?
a. Bo sg zawsze $wieze z ogrodu b. Bo s3 stodkie
c. Bo sg tylko do zupy d. Bo nie trzeba ich my¢ ani kroi¢
1-d 2-c 3-b 4-d

2. Lisez le dialogue et répondez aux questions.
Zakupy do diety detox

Courses pour une cure detox

Adam: Cze$¢, kochanie! Zaczynam nowg diete detox.  (Salut, chérie ! Je commence un nouveau régime

Mozesz kupi¢ mi kilka warzyw? detox. Tu peux m'acheter quelques légumes ?)
Joanna: O rety, znowu? Jakie warzywa mam kupic¢? (Oh la la, encore ? Quels légumes dois  je acheter ?)
Adam: Potrzebuje ogérkéw, papryki, pomidordw i (/'ai besoin de concombres, de poivrons, de tomates

gruszek. Wszystko $wieze i bio, pamietaj. et de poires. Tout frais et bio, n'oublie pas.)
Joanna: Dobrze, kupie tez jakie$ owoce. (D'accord, j'achéterai aussi quelques fruits.)

Jeden | 1


https://app.colanguage.com/fr/polonais/dialogues/najzdrowsze-warzywa
https://app.colanguage.com/fr/polonais/dialogues/najzdrowsze-warzywa
https://www.youtube.com/watch?v=RgSJKvNIZrc

Adam: Nie kupuj owocéw! Majg za duzo cukru.

Joanna: Dobrze, rozumiem. Wyslesz mi liste zakupéw
SMS-em?

Adam: Oczywiscie, zaraz wysytam.

Joanna: Po sitowni péjde do supermarketu.

Adam: Okej. Dzieki! Pal

Joanna: Pal

1. Instrukcja dla studenta

(Ne prends pas de fruits ! lls contiennent trop de
sucre.)

(D'accord, je comprends. Tu m'enverras la liste de
courses par SMS ?)

(Bien sdir, je I'envoie tout de suite.)

(Apres la salle de sport, j'irai au supermarché.)
(OK. Merci ! Salut 1)

(Salut!)

a. Postuchaj dialogu i powtdrz kazde zdanie trzy b. Przeczytaj dialog i przettumacz go na swoj

razy. jezyk ojczysty.
c. Przeczytaj dialog i napisz nowe zdania w czasie d. Przeczytaj dialog. Zaznacz poprawng
przesztym. odpowiedz (A, B, C lub D).
2. Dlaczego Adam prosi Joanne o zakupy?
a. Bo zaczyna nowg diete detox. b. Bo nie lubi supermarketu.
c. Bo Joanna jest sprzedawca. d. Bo nie ma listy zakupow.
1-d 2-a
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