
A2.31 Lista marzeń 

☐ Opowiedz o swojej liście rzeczy do zrobienia i planach na przyszłość
 

Przygoda (Aventure) Pływać z delfinami (Nager avec des dauphins)

Adrenalina (Adrénaline) Biegać maraton (Courir un marathon)

Ekstremalny (Extrême) Spełniać marzenia (Réaliser ses rêves)

Wyjątkowy (Exceptionnel) Cele życiowe (Objectifs de vie)

Wyzwanie (Défi) Osiągać (Atteindre)

Podróżniczka dookoła świata (Voyage autour du monde) Realizować (Réaliser)

Skok ze spadochronem (Saut en parachute)

1. Scannez le code QR pour regarder la vidéo, ou lire le texte. (QR: Audio)

Wiele osób ma swoją Bucket listę podróży. Autorka chce odwiedzić Japonii i Meksyk,
chociaż nie lubi ostrego jedzenia. Marzy też o safari w Afryce, żeby zobaczyć zebry i lwy, ale
boi się zwierząt. Chce wrócić do Tajlandii i pojechać na wyspy. Jej najważniejsze marzenie to
zobaczyć zorzę polarną na Islandii.

Beaucoup de personnes ont leur liste de choses à faire de voyages. L’autrice veut visiter le Japon et le
Mexique, même si elle n’aime pas la nourriture épicée. Elle rêve aussi d’un safari en Afrique pour voir des
zèbres et des lions, mais elle a peur des animaux. Elle veut retourner en Thaïlande et aller sur les îles. Son rêve
le plus important, c’est de voir une aurore boréale en Islande.

1. Dlaczego osoba chce pojechać na safari w Afryce?

a. Żeby spróbować bardzo ostrego jedzenia. b. Żeby odpocząć na plaży i popływać. 

c. Żeby jeździć autem i oglądać zwierzęta. d. Żeby pracować w hotelu przez miesiąc. 
2. Jakie jest największe marzenie osoby związane z Islandią?

a. Kupić tam dom na stałe. b. Spotkać zebry na ulicy. 

c. Zobaczyć zorzę polarną. d. Nauczyć się gotować ostre dania. 
1-c 2-c

 

2. Grammaire: Pronoms personnels à l'accusatif: mnie, ciebie,
jego... 

 
Quand on veut indiquer l’agent de l’action à la voix passive, on utilise les
pronoms personnels à l’accusatif.

1. À la voix passive, ce n’est pas l’agent de l’action qui joue le rôle principal : souvent on ne l’indique
pas du tout, et si on l’indique, on le fait avec la préposition « przez ».
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Mianownik (nominatif) Biernik (accusatif)

ja (je) przeze mnie (par moi)

ty (tu) przez ciebie (par toi)

on (il) przez niego (par lui)

ona (elle) przez nią (par elle)

ono (il/elle (neutre) przez niego (par lui)

my (nous) przez nas (par nous)

wy (vous) przez was (par vous)

oni (ils) przez nich (par eux)

one (elles) przez nie (par elles)
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1. Skok ze spadochronem został zaplanowany przeze __________________.   (Le saut en parachute a été
planifié par moi.)  

a.   mi  b.   mnie  c.   ja  d.   mną

2. Maraton został przebiegnięty przez __________________.   (Le marathon a été couru par toi.)  
a.   ciebie  b.   tobą  c.   ty  d.   ci

1. mnie 2. ciebie

Réécrivez les phrases (QR: IA+) 

1. Szef chwali mnie w pracy.
____________________________________________________________________________________________________
(Je suis félicité par le chef au travail.)

2. Trener zaprasza ciebie na trening.
____________________________________________________________________________________________________
(Tu es invité par l’entraîneur à l’entraînement.)

3. Lekarz bada ją dzisiaj.
____________________________________________________________________________________________________
(Elle est examinée par le médecin aujourd’hui.)

1. Jestem chwalony przez szefa w pracy. 2. Jesteś zapraszany przez trenera na trening. 3. Ona jest badana przez lekarza
dzisiaj.
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3.Exercices

1. Associez les éléments qui ont un sens lié. 

a. spełniać marzenia 1. dochodzić do celu

b. realizować cele 2. realizować plany

c. osiągać sukces 3. osiągać cele

d. ekstremalna przygoda 4. dużo adrenaliny
a-2 b-3 c-1 d-4

2. Enquête d’entreprise : liste de souhaits pour les vacances (QR: Audio) 
Remplissez les lacunes: życzeń, listy, skok, przygodę, zrealizujesz, cele

Dział HR prosi pracowników o krótką ankietę: „Co chcesz zrobić w najbliższych dwóch latach poza
pracą?”. Możesz wpisać trzy punkty z (1) ____________________ (2) ____________________ . Przykłady:
odwiedzić Japonię, pojechać na safari, zobaczyć zorzę polarną, przebiec maraton, nauczyć się
pływać.

W odpowiedzi napisz, jakie masz (3) ____________________ i jak je (4) ____________________ . HR chce też
wiedzieć, czy planujesz sportową (5) ____________________ (np. (6) ____________________ ze
spadochronem) i kiedy chcesz spełnić marzenia. Ankieta jest anonimowa i zajmuje 5 minut.
Le service RH demande aux employés de répondre à une courte enquête : « Que veux-tu faire au cours des deux
prochaines années en dehors du travail ? ». Tu peux indiquer trois points de ta liste de souhaits. Exemples : visiter le
Japon, partir en safari, voir une aurore boréale, courir un marathon, apprendre à nager.

Dans ta réponse, écris quels sont tes objectifs et comment tu vas les réaliser. Les RH veulent aussi savoir si tu prévois
une aventure sportive (par ex. un saut en parachute) et quand tu veux réaliser tes rêves. L’enquête est anonyme et
prend 5 minutes.

(1) listy, (2) życzeń, (3) cele, (4) zrealizujesz, (5) przygodę, (6) skok 

1. Które trzy punkty wpiszesz do ankiety i w jaki sposób zamierzasz je zrealizować?
____________________________________________________________________________________________________

 

3. Écoutez l'extrait audio et choisissez la bonne réponse. (QR: Audio) 

Vrai Faux

 

1. Mówiąca ma teraz mniej obowiązków w pracy i dlatego planuje swoje
marzenia.

☐ ☐

2. W tym roku chce już skoczyć ze spadochronem. ☐ ☐
3. Trenuje trzy razy w tygodniu, żeby przygotować się do maratonu. ☐ ☐
1-V 2-X 3-V
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4. Choisissez la bonne solution 

1. W przyszłym roku ____________________ swój plan: wyjadę na
dłuższą podróż po Polsce.

(L'année prochaine, je réaliserai mon plan : je
partirai pour un plus long voyage à travers la
Pologne.)

a.   zrealizuję  b.   realizuję  c.   zrealizujemy  d.   zrealizuje 

2. Jeśli będę regularnie trenować, ____________________ mój cel
życiowy - pobiegnę maraton.

(Si je m'entraîne régulièrement, j'atteindrai
mon objectif de vie - je courrai un marathon.)

a.   osiągną  b.   osiągam  c.   osiągniesz  d.   osiągnę 

3. W naszej firmie każdy cel na następny kwartał będzie
____________________ przez nas krok po kroku.

(Dans notre entreprise, chaque objectif pour le
prochain trimestre sera réalisé par nous pas à
pas.)

a.   realizowany  b.   realizowała  c.   zrealizujemy  d.   realizował 

1. zrealizuję 2. osiągnę 3. realizowany

5. Jeu de rôle - dialogues (QR: Audio) 

 Plan urlopu i lista życzeń 

Marta
(koleżanka z
pracy):

Tomek, planujesz już urlop? Ja chciałabym wreszcie zrobić coś wyjątkowego,
nie tylko leżeć na plaży.  
(Tomek, tu prévois déjà tes vacances ? Moi, j’aimerais enfin faire quelque chose
d’exceptionnel, pas seulement rester allongée sur la plage.)

Tomek
(pracownik):

Tak, mam listę życzeń. W przyszłym roku chcę biegać maraton i pojechać na
podróż po Islandii.  
(Oui, j’ai une liste de souhaits. L’année prochaine, je veux courir un marathon et faire un
voyage en Islande.)

Marta
(koleżanka z
pracy):

Maraton to duże wyzwanie. Musisz trenować regularnie, inaczej będzie ci
ciężko.  
(Un marathon, c’est un grand défi. Tu dois t’entraîner régulièrement, sinon ce sera
difficile pour toi.)

Tomek
(pracownik):

Wiem, ale mam cele życiowe i chcę je osiągać krok po kroku. To moja mała
przygoda.  
(Je sais, mais j’ai des objectifs de vie et je veux les atteindre pas à pas. C’est ma petite
aventure.)

Marta
(koleżanka z
pracy):

Super, trzymam kciuki. Jeśli chcesz, możemy biegać razem po pracy — wtedy
łatwiej to zrealizujesz.  
(Super, je croise les doigts. Si tu veux, on peut courir ensemble après le travail — comme
ça, tu le réaliseras plus facilement.)

1. Jakie dwa marzenia Tomek chce zrealizować w przyszłym roku?
____________________________________________________________________________________________________
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6. Parler : traduire et répondre (QR: IA+) 

Chciałbym to osiągnąć, bo to dla mnie ważne. / To moje marzenie — chcę je zrealizować w
przyszłym roku. / W przyszłości chcę spróbować… i to mnie motywuje.

1. Jakie dwa cele masz na swojej liście życzeń na najbliższy rok i dlaczego są dla ciebie
ważne?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Co chciałbyś zrealizować podczas następnego urlopu lub dłuższej przerwy w pracy — podróż,
wyzwanie sportowe czy coś innego? Powiedz krótko dlaczego.

__________________________________________________________________________________________________________

 

7. Écriture: WhatsApp (QR: IA+) 

Cześć! Tu Ania ��

Widziałam dziś film o liście życzeń i pomyślałam o Tobie. Mam ochotę zrobić w tym
roku coś wyjątkowego. Może mała przygoda w weekend? Znalazłam wyjazd w góry z
krótkim kursem wspinaczki (dla początkujących). Trochę się boję, ale to fajne
wyzwanie.

A Ty co masz na swojej liście? Jakie masz plany na najbliższe miesiące?

Ania

 

Rédigez une réponse appropriée:  Na mojej liście życzeń jest… / W najbliższych miesiącach chcę… /
Możemy się umówić w… / Może wolisz…? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbes importants 
Realizować (réaliser)

Czas przyszły

Osiągać (atteindre)

Czas przyszły

ja będę realizował/realizowała będę osiągał/osiągała

ty będziesz realizował/realizowała będziesz osiągał/osiągała

on/ona/ono będzie realizował/realizowała/realizowało będzie osiągał/osiągała/osiągało

my będziemy realizowali/realizowały będziemy osiągali/osiągały

wy będziecie realizowali/realizowały będziecie osiągali/osiągały

oni/one będą realizowali/realizowały będą osiągali/osiągały

A2.31  Liste de choses à faire avant de mourir 
Moduł 5  Ménage quotidien

https://app.colanguage.com/fr/polonais/plan-de-cours/a2/31 Pięć | 5

https://app.colanguage.com/fr/polonais/plan-de-cours/a2/31/exercices#exercise-6
https://app.colanguage.com/fr/polonais/plan-de-cours/a2/31/exercices#exercise-7
https://app.colanguage.com/fr/polonais/plan-de-cours/a2/31

