A1.9 Jours de la semaine et parties de la journée
Modut 2 D'heures a saisons

A1.9 Dni tygodnia i czesci dnia O]

O Apprenez les moments de la journée. 5
O Apprenez les noms des 7 jours de la semaine : lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendrea,, sainicu,,
dimanche

O Décrivez vos activités hebdomadaires.

Poniedziatek (lundi) Popotudnie (I'aprés-midi)
Wtorek (mardi) Wieczér (le soir)
Sroda (mercred) Noc (la nuit)
Czwartek (jeudi) Tydzien (la semaine)
Pigtek (vendredi) Weekend (le week-end)
Sobota (samedi) Spaé (dormir)
Niedziela (dimanche) Robié (faire)

Rano (le matin) Wczes$nie (tot)
Potudnie (midi) PéZno (tard)

1. Dialogue: Lekarz i profesor: jak wyglada jego dzien? (QR: Audio)

Recepcjonista: Dzien dobry, Luxmed, stucham. (Bonjour, Luxmed,
Jécoute.)
Andzcelika: Dzien dobry. Chciatabym uméwic sie do (Bonjour. Jaimerais prendre rendez vous chez
lekarza. Jestem bardzo przeziebiona i le médecin. Je suis trés enrhumeée et j'ai besoin

potrzebuje zwolnienia. dun arrét de travail)

Recepcjonista: Rozumiem. Juz sprawdzam wolne terminy. (e comprends. Je vérifie les créneaux disponibles.

Woli pani rano czy wieczorem? Vous préférez le matin ou le soir ?)

Andzcelika: Najlepiej przed potudniem. (Plutdt avant midi.)

Recepcjonista: Mamy wolny termin o 11:00. Pasuje pani?  (Nous avons un créneau libre a 17h00. Ca vous

convient ?)

Andzcelika: Tak, idealnie. (Oui, parfait.)

Recepcjonista: Dobrze, zapisuje panig na 11:00. Jak sie pani (Trés bien, je vous note pour 11h00. Quel est
nazywa? votre nom ?)

Andzcelika:  Andzelika Gérzyriska. (Andzelika Gérzynska.)

Recepcjonista: Dziekuje. Do zobaczenia. (Merci. A bientot.)

Andzcelika: Do widzenia. (Au revoir.)

1. Na ktdra godzine jest uméwiona wizyta? (A quelle heure le rendez vous est il fixé ?)

a. W sobote rano. b. Na 8:00 rano.
c. Na 18:00 wieczorem. d. Na 11:00.
2. Kiedy Andzelika woli i$¢ do lekarza? (Quand Andzelika préfere t elle aller chez le médecin ?)
a. W weekend. b. W poniedziatek wieczorem.
c. W nocy. d. Przed potudniem.
1-d 2-d
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2. Grammaire: Prépositions de temps : za, w, przez, od, o
Les prépositions de temps en polonais sont : w, za, od, do, przez, przed, po,
0.

Przyimek Przyktad
W (dans / le) W poniedziatek ide do pracy. (Le lundi, je vais au travail.)
za (dans) Za godzine mam egzamin. (Dans une heure, j'ai un examen.)

od (depuis / a partir de) ~ Od rana jestem w biurze. (Depuis le matin, je suis au bureau.)

do (jusqu'a) Pracuje do piatej. (e travaille jusqu’a cing heures.)
przez (pendant) Przez caty tydzieh mam wolne. (Pendant toute la semaine, je suis en congé.)
przed (avant) Przed snem czytam ksigzke. (Avant de dormir, je lis un livre.)
po (aprés) Po obiedzie robie drzemke. (Aprés le déjeuner, je fais une sieste.)
0 (@) Mam spotkanie o 10 rano. (Jai un rendez-vous & 10 h du matin.)
1. poniedziatek pracuje w biurze. (Lundi, je travaille au bureau.)
a. Za b. W ¢ O d. Przez
2. Mam spotkanie 10 rano. (J'ai une réunion a 10 heures du matin.)
a. za b. od c o d w
3. rana jestem w pracy. (Depuis ce matin, je suis au travail.)
a. Za b. O ¢ W d. Od
4. caty weekend jestem w domu. (Pendant tout le week-end, je suis a la maison.)
a. Za b. W ¢ O d. Przez

1.W2. 03.0d4. Przez

https://app.colanguage.com/fr/polonais/plan-de-cours/a1/9 Dwa | 2


https://app.colanguage.com/fr/polonais/grammaire/przyimki-czasu
https://app.colanguage.com/fr/polonais/plan-de-cours/a1/9

A1.9 Jours de la semaine et parties de la journée
Modut 2 D'heures a saisons

3.Exercices

1. Associez chaque début avec sa fin correcte.

1. W poniedziatek rano a. pracuje do p6zna w biurze.
2. W sobote wieczorem b. $pie dtugo do potudnia.

3. W niedziele c. robie zakupy na weekend.
4. W pigtek d. mam spotkanie w pracy.

1-d: Le lundi matin, j'ai une réunion au travail. 2-c: Le samedi soir, je fais les courses pour le week-end. 3-b: Le dimanche, je

dors longtemps jusqu'a midi. 4-a: Le vendredl, je travaille tard au bureau. 37

2. Planning de la semaine dans I'application de la clinique (QR: Audio)

Remplissez les lacunes: niedziele, potudniu, sobote, rano, poniedziatku, piagtku, Srode,
tydzien

W aplikacji przychodni ,,M6j Grafik” mozesz sprawdzi¢ plan pracy na caty (1) .Od

(2) do (3) lekarze przyjmuja pacjentéw w gabinetach; w (4)
jest krotszy dyzur, a w (5) przychodnia jest zamknieta.

Zwykle konsultacje sg (6) i po (7) . W poniedziatek i (8)

wizyty odbywajg sie od rana, a we wtorek i czwartek czesciej po potudniu. W
pigtek wiele oséb koriczy wczesniej. Jesli chcesz zmienic termin, zréb to w aplikacji najpézniej dzien
przed wizytg. Po zmianie otrzymasz potwierdzenie z nowg godzing.

Dans l'application de la clinique «Mon Planning», vous pouvez consulter le planning de travail pour toute la semaine.
Du lundi au vendredi, les médecins recoivent les patients dans leurs cabinets ; le samedi, la garde est plus courte et le
dimanche la clinique est fermée.

Les consultations ont généralement lieu le matin et I'aprés midi. Le lundi et le mercredi, les rendez vous se tiennent
dés le matin, tandis que le mardi et le jeudi ils ont lieu plus souvent l'aprés midi. Le vendredi, beaucoup de personnes
terminent plus tot. Si vous voulez modifier votre rendez vous, faites le dans I'application au plus tard la veille de la
visite. Aprés la modification, vous recevrez une confirmation avec la nouvelle heure.

(1) tydzien, (2) poniedziatku, (3) pigtku, (4) sobote, (5) niedziele, (6) rano, (7) potudniu, (8) srode

3. Ecoutez les extraits audio et choisissez la bonne solution. (QR: Audio)

1. Kiedy najlepiej do niej zadzwoni¢? (Quand est-il préférable de I'appeler ?)
a. Wsrode po potudniu b. Wsrode rano

c. W srode wieczorem
2. Coon robiw sobote rano? (Que fait-il samedi matin ?)

a. Oglgda film b. Odpoczywa w pracy

C. ldzie na zakupy
1-c 2-c
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4. Choisissez la bonne solution

1. W poniedziatek rano kawe i ide do (Le lundi matin, je fais du café et je vais au

pracy. travail.)

a. robimy b. robisz c. robie d. robi
2. Odranaw biurze notatki. (Depuis le matin, au bureau, je prends des
notes.)
a. robig b. robisz c. robi d. robie

3. W $rode wieczorem wczeénie, bo w (Le mercredi soir, je dors tét parce que jeudi j'ai

czwartek mam spotkanie. une réunion.)

a. Spi b. spie c. Spimy d. $pisz

1. robie 2. robie 3. $pie

5.)Jeu de rdle - dialogues (QR: Audio)

Ustalenie spotkania w pracy

Marta Masz czas na krétkie spotkanie w tym tygodniu — we wtorek czy w Srode?
(kolezanka z (Tu as du temps pour une courte réunion cette semaine — mardi ou mercredi ?)
pracy):

Pawet We wtorek nie moge, ale w srode rano moge.

(pracownik): (Mardi je ne peux pas, mais mercredi matin je peux.)

Marta Super, w Srode rano o 9:00 pasuje?

(kolezanka z (Super, mercredi matin a 9h, ¢a te va ?)

pracy):

Pawet Tak, pasuje. Prosze tylko zaczynajmy wczesniej, bo wieczorem chce iS¢ spac.
(pracownik): (Oui, ¢a me va. Commencons juste un peu plus tot, car le soir je veux aller dormir.)

1. W ktéry dzierh Marta proponuje spotkanie?

6. Exercez-vous par deux ou avec votre enseignant. (QR: IA+)

1. W pracy kolega prosi o krotkie spotkanie i pyta, kiedy masz czas. Odpowiedz i podaj dzieh
(Uzyj: w poniedziatek, w $rode, mam czas)

2. Dzwonisz do przychodni i chcesz uméwi¢ wizyte. Powiedz, ktérg czes¢ dnia wolisz. (Uzyj: rano,
popotudnie, prosze)
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7. Ecris brievement (5 ou 6 phrases) a quoi ressemble ta semaine : quels jours tu %
travailles et ce que tu fais généralement le matin, I'aprés midi et le soir. (QR:
1A+)

W poniedziatek... / Rano zwykle... / Po potudniu... / W weekend...

A spac (dormir) Robic¢ (faire)
Verbes importants o o
Czas terazniejszy Czas terazniejszy

ja Spie robie

ty $pisz robisz
on/ona/ono $pi robi

my Spimy robimy

wy Spicie robicie

oni/one Spia robig
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